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1. Zur Geschichte des Schulgartens

Garten sind seit ihrer Entstehung vor mehr als 5000 Jahren nicht einfach nur vom Menschen arrangierte
Ansammlungen von Pflanzen, sondern immer auch Orte mit vielfaltigen Beziehungen zur Erndhrung, Heil-
kunde, Kunst, Geschichte, Religion, Bildung und Wissenschaft. Garten sind daher Kulturgiter, in denen
sich menschliches Denken, Fiihlen und Handeln widerspiegelt. Seit Garten bestehen, miissen sie auch
Orte gewesen sein, an denen praxisorientiert gelehrt und gelernt wurde; denn gértnerisches Wissen und

Know-how bedarf der Vermittlung vor Ort.

Abb. 1: Landlicher Schulgarten. Ein solcher
Garten, verbunden mit einer , Osterreichi-
schen Musterschule® wurde 1873 auf der
Wiener Weltausstellung gezeigt: ,das Gra-
beland in geradlinigen Beeten gehalten...,
aber mit Geblsch maskirt, ... der andere
Garten ...hat einen mehr landschaftlichen
Charakter erhalten”.

“Der Schulgarten ist ein Ort fir anschauliche
Erkenntnis der Natur, fir edle Freude an
derselben, fiir Ausbildung des Verstandes,
fir den Schoénheitssinn, fir den Gemein-
geist, fur bessere Sitten, endlich fir den
erhdhten Volkswohlstand” .
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Klostergarten

Bei uns waren es die Kloster, die tber einen langen
Zeitraum hinweg den Garten- und Obstbau pflegten
und ihr Wissen und Kénnen an die Bevélkerung der
Umgebung weitergaben. Im 9. Jahrhundert ver-
fasste der Mdnch Walahfried Strabo auf der Insel
Reichenau den ,Hortulus®, ein reizvolles Lehrge-
dicht, das sehr prazise beschreibt, wie man einen
Garten anlegt. Unter dem Einfluss der kldsterlichen
Garten entwickelte sich in unserem Kulturraum u.a.
der Bauerngarten, ein streng formal ausgerichteter
Gartentyp, der bis heute eine Rolle spielt und u.a.
auch Struktur und Ausstattung vieler Schulgérten

pragt.

Friihe Anséatze der Schulgartenbewegung

Zu einer direkten Verbindung zwischen Schule und
Garten kam es zu Beginn des 17. Jahrhunderts.
1632 forderte ndmlich Comenius in seiner

,Didactica magna“, dass an den Schulen zur An-
schauung und ,Augenweide” Géarten angelegt wer-
den sollten. Es ging ihm dabei jedoch nicht um die
praktische Mitarbeit von Schilern'. Diese riickte
erst etwa 60 Jahre spater ins Blickfeld. Kurz vor
1700 legte August Hermann Francke in Halle/Saale
erstmals einen Schulgarten an, in dem die Schiler
gartnerisch tatig waren und den Garten- und Obst-
bau erlernten. Auch in den Schulgéarten der Phi-
lanthropen (um 1770) wurden in erster Linie ,nGtzli-
che Kenntnisse® vermittelt. Es handelte sich jedoch
bei all diesen Bemihungen lediglich um frihe An-
sdtze der Schulgartenbewegung, die auf einige
Privatschulen begrenzt blieben.

Im 18. und 19. Jahrhundert

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts wurde im Land
Oldenburg erstmals per Gesetz die Anlage von

"Die Bezeichnungen Schiiler und Lehrer gelten fir beide Ge-
schlechter



Schulgérten angeordnet. ,Doch (...) war die darauf-
folgende Zeit nicht dazu angethan, dieses junge
Unternehmen erstarken zu lassen (Kolb, 1880). In
der Mitte des 19. Jahrhunderts spielte dann Wirt-
temberg eine wichtige Vorreiterrolle. In Schwa-
bisch-Hall wurde 1856 ein Schulgartenplan verof-
fentlicht, der sich Gber Wrttemberg hinaus als sehr
vorteilhaft fir die Schulgartenbewegung erwies.
Dazu schrieb Erasmus Schwab, der ,Vater” des
Arbeitsschulgartens:

LDer erste Plan eines Schulgartens, welcher
in der Oeffentlichkeit Aufsehen erregte, ist
der des Lehrers HauBer in Schwébisch-Hall,
welcher im Jahre 1856 in Dr. Hamm’s agro-
nomischer Zeitschrift erschien. Viele tausend
Abdriicke von HauBers Aufsatz sind durch
Staatsregierungen vertheilt worden. Der Plan
ist ganz einfach, er stellt einen schlichten,
viereckigen Bauerngarten vor“ (Schwab,
1874).

Es ging HauBer hierbei um die Anlage eines Nutz-
gartens und die Foérderung des Obstbaus,
«(-..)-welch letzterer ja bekanntlich in Wiirttemberg,
Dank der Firsorge der Regierung, solch ungemein
groBen Aufschwung erreicht hat, daBB derselbe ein
Beférderer des Wohlstandes geworden ist und
tausenden von Familien Beschéftigung und Nah-
rung gibt* (Kolb, 1880). Auch in Baden spielte die
Foérderung des Obstbaus durch die Schule eine
wichtige Rolle. In dem 1768 in Karlsruhe in Verbin-
dung mit einer Realschule gegriindeten Lehrerse-
minar wurden die kiinftigen Lehrer auch im Obstbau
unterrichtet (Schulgeschichtliche Urkunden Badens,
1968). Leiter dieser Realschule war damals Johann
Christian Sachs, der bei Francke in Halle/Saale
studiert hatte (Vierordt, 1858).

Neben den auf die ,Férderung des Volkswohls*
bedachten Schulgarten entstanden gegen Ende
des 19. Jahrhunderts der so genannte Biologi-
sche Schulgarten, auch Deutscher Schulgarten
genannt, der vor allem der Anschauung und De-
monstration im Rahmen des naturgeschichtlichen
Unterrichts diente und an die Tradition der universi-
taren Botanischen Garten anknlpfte, und der ,Ge-
mein-schaftliche Schulgarten®, der vor allem Pflan-
zen fir den ,naturbeschreibenden Unterricht* be-
reitstellte. Dazu gesellte sich ein véllig neuer Schul-
gartentyp, der so genannte Osterreichische Schul-
garten (vgl. Abb. 1).
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Im 20. Jahrhundert

Dieser auch als Arbeitsschulgarten bezeichnete
Schulgartentyp war als ,Erziehungs- und Bildungs-
mittel* gedacht. Im Rahmen der Arbeitsschulbewe-
gung nach dem 1. Weltkrieg gewann dieser
Schulgartentyp eine groBe Bedeutung. ,Lernen
durch die Hand“, Erziehung zur Selbstandigkeit,
Kreativitdt und Produktivitdt waren nun die zentra-
len Aufgaben des Arbeitsschulgartens.

Der Nationalsozialismus knlpfte duBerlich an die
Arbeitsschulgartenidee an, brachte aber vollig an-
ders geartete Aspekte ein, wie ,Blut und Boden®,
.Liebe zur Scholle”, ,Rassenlehre” und ,rassebe-
wuBtes Handeln” (siehe hierzu Héfer, 1937). Dieser
politische Missbrauch des Schulgartens trug nicht
unwesentlich zu dessen Niedergang nach 1945 bei.

In der Nachkriegszeit verfolgte die Schulgartenar-
beit zunéchst wieder die friheren reformpéa-
dagogischen Zielsetzungen. Freude an der prakti-
schen Arbeit, Schulung des Denkens, Pflege des
Schénheitssinnes, Erholung und Selbsttatigkeit
wurden angestrebt (Weisshuhn, 1951). Entgegen
vieler Bemihungen verlor die Schulgartenbewe-
gung jedoch an Bedeutung, woflr auBer dem be-
reits erwdhnten Missbrauch noch andere Grinde
mabBgebend waren:

e Unterricht und Erziehung verlagerten sich allzu
sehr zur kognitiven Seite des Lernens hin, ver-
bunden mit einer Vernachlassigung der emotio-
nalen und psychomotorischen Aspekte.

e Lehrermangel und -fluktuation sowie groBe
Schilerzahlen erschwerten die ohnehin organi-
sations- und arbeitsaufwendige Téatigkeit im
Schulgarten.

e Das Schulgartengelande diente in vielen Fallen
als willkommenes Baugelande fir Schul-
neubauten und -erweiterungen.

Es gab zwar beim Schulneubau die Konzeption der
»Schule im Grlinen®, die vielen Schulen eine aus-
gedehnte parkartige Anlage bescherte, den Schul-
garten jedoch nicht berlcksichtigte. In Karlsruhe
z.B. gab es am Kriegsende etwa 23 Schulgérten,
zu Beginn der 80er Jahre jedoch nur noch zwei.
Ahnlich war es (iberall in Deutschland. Nur auf dem
Gebiet der ehemaligen DDR blieben die Schulgér-
ten im Zuge der polytechnischen Bildung erhalten
und wurden weiter ausgebaut, aber mit Uberwie-
gend dkonomischer Zielsetzung.



2. Schulgarten heute

Zu Beginn der 80er Jahre erlebte der Schulgarten in der Bundesrepublik einen ungeahnten Aufschwung.
Das kann am Beispiel von Karlsruhe wie folgt veranschaulicht werden: 1982 existierten hier zwei Schulgar-
ten, bis 1987 stieg die Zahl auf 37 und dann bis 1990 auf etwa 52 Schulgéarten an Grund- und Hauptschu-
len, Realschulen, Gymnasien und Sonderschulen. Die Zahl blieb bis heute in etwa konstant, was bedeutet,
dass etwa 60 % der Karlsruher Schulen zur Zeit einen Schulgarten besitzen.

2.1 Grinde fur die Wiederbelebung der Schulgartenbewegung

Wie aber kam es zu dieser Wiederbelebung des
"totgeglaubten" Schulgartens?

Zwei Ursachen sind hierfir offensichtlich aus-
schlaggebend:

¢ Das reformpadagogische Anliegen, den ganzen
Menschen zu bilden und zu erziehen, wurde
wiederentdeckt. Es kam zu einer Abkehr von
dem rein kognitiven Lernen und zu einer Neu-
bewertung des "Lernens durch die Hand " und
des sozialen Lernens (Fauser, P.; Fintelmann,
K.J.; Flitner, 1983).
In Baden-Wlrttemberg entwickelte sich im Zuge
dieser Neubesinnung das "Erweiterte Bildungs-
angebot" (EBA) fir die Hauptschule, das auch
den organisatorischen Rahmen fir die Einrich-
tung von Schulgérten bereitstellte. Ahnliche Im-
pulse gingen von zwei anderen Formen des
freien Lernens aus, vom Projektunterricht und
vom Unterricht in Arbeitsgemeinschaften.

e Fir die Schule kristallisierte sich ein véllig neues
Aufgabengebiet heraus, die Umwelterziehung.
Zunachst glaubte man, durch die Vermittlung
von Fakten Uber Umweltprobleme ein starkeres
Umweltbewusstsein und dadurch wiederum eine
nachhaltige Verhaltensanderung zu bewirken.
Dann aber gelangte man zur Uberzeugung,
dass nur eine situations- und handlungsorien-
tierte Umwelterziehung, die auch die affektive
Komponente des Lernens berlicksichtigt, dieser
Aufgabe gerecht werden kdnne. Bei der Suche
nach geeigneten Lernorten und -anlassen stief3
man auch auf ein langst vergessen geglaubtes
»Erziehungs- und Bildungsmittel“, den Schulgar-
ten.

Im "3. Mittelfristigen Umweltschutzprogramm" des

zu starken und die Schulgartenidee zu férdern
(Umweltschutz in Baden-W drttemberg, 1983).

Auf einer von der Deutschen Gartenbau-
Gesellschaft auf der Insel Mainau veranstalteten
Tagung mit dem Thema “Wege zur Naturerzie-
hung“ verabschiedeten 1987 Vertreter von Umwelt-
zentren aus der Bundesrepublik Deutschland eine
Resolution zur Umwelt- und Naturerziehung, die
u.a. folgende Forderungen enthalt:

e _In allen Bildungseinrichtungen muss konkretes,
praxisbezogenes, ganzheitliches, projekt- und
erlebnisbezogenes Lernen geférdert werden.

e Die Aus- und Fortbildung aller Lehrenden muss
zu diesen Arbeitsweisen befahigen.

e An jeder Schule missen Bereiche erschlossen
werden, in denen Erfahrungen mit der natirli-
chen Umwelt gemacht werden kénnen" (Resolu-
tion zur Natur- und Umwelterziehung, 1987).
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Abb.2: Okologischer Schulgarten einer Realschule. Auf-
fallend ist die Anpassung der Anlage an den zur Verf(-
gung stehenden Freiraum (Tulla-Realschule Karlsruhe).

Landes Baden-Wrttemberg (1983) ging es darum,
die Verantwortung fur die Umwelt zu wecken und
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2.2 Ziele der Schulgartenarbeit

Fasst man die allgemein- und umweltpadagogischen Ziele, die man mit der Schulgartenarbeit verfolgen
will, zusammen, so Iasst sich ein eindrucksvoller Katalog zusammenstellen:

e Pflanzen und Tiere und ihre Lebensraume un-
mittelbar vor der Schultliire erleben und erkun-
den

¢ Nutzpflanzen selbst anbauen und verwerten

e Erfahren, wie viel Wissen, Arbeit und Mihe
notwendig sind, Nutzpflanzen anzubauen

e Ganzheitliches, facherverbindendes Lernen
unter Beteiligung von ,Kopf, Herz und Hand*

e Schulung und Kultivierung der Sinne

e Gemeinsames, praktisches Arbeiten im Freiland

e Saen, Pflegen, Ernten als elementare Kultur-
techniken kennen und schétzen lernen

e Erleben, wie einmalig, interessant, schén und
leicht verletzbar Lebewesen sind

e Gesplr entwickeln fur den Eigenwert und die
Lebensanspriiche von Pflanzen und Tieren

e Realitdtsbezogenes Lernen samt Erleben von
Konfliktsituationen im Bereich von Okolo-
gie/Okonomie (,Ernstfallsituation®)

Erfahren, wie viel Wissen, Fertigkeit, Geduld
und Mihe notwendig sind, Biotope anzulegen
oder geschéadigte Biotope wiederherzustellen
Unmittelbare Begegnungen mit 06kologischen
Phanomenen

Erwerb von Qualifikationen fiir den handelnden
Umgang mit der Natur

Ubernahme von Verantwortung fiir den Erhalt
von Pflanzen und Tieren sowie ihren Lebens-
raumen Uber einen langeren Zeitraum

Erwerb positiver Erfahrungen beim Schutz von
Pflanzen und Tieren

Stérkung der Handlungsbereitschaft

Erleben von Gemeinschaft beim Arbeiten und
Feiern

Formen freien Lernens, z.B. projektorientiertes
Lernen, in konkreten Situationen anwenden
Anregungen fir die eigene Freizeitgestaltung
empfangen.

Die Ziele werden hier zwar getrennt aufgefthrt, treten aber in Wirklichkeit auf Grund der Komplexitat der

Schulgartenarbeit immer im Verbund auf.
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Abb.3: Schulgarten einer Grundschule.
Gestaltungskriterien sind Nutzbarkeit durch
Grundschiler, Sammeln von Sinnes-
erfahrungen und Naturschutz (Grund-
schule Walheim, Landkreis Ludwigsburg).



3. Der Schulgarten im Unterricht

3.1 Einbindung in die Bildungsplane der allgemeinbildenden Schulen von
Baden-Wirttemberg

Eine Zusammenstellung von Schulgartenthemen im aktuellen Bildungsplan Baden-W rttemberg 2004
wurde durch Herrn Prof. Dr. Hans-Joachim Lehnert, PAdagogische Hochschule Karlsruhe, erarbeitet

und ist abrufbar unter:

http://www.ph—

karlsru-—
he.de/org/natwiss/GARTEN/veroeffentlichungen/Schulgartenthemen_in_den_bildu
ngsplaenen2004_A4-spalten.pdf
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3.2 Der Schulgarten als Lernort fur facherubergreifenden Unterricht

Durch die zuvor dargelegte Einbindung zahlreicher Themen in den Bildungsplan, die sowohl der
Schulgartenarbeit als auch dem Fachunterricht zugeordnet werden kénnen, sind weitgehend Voraus-
setzungen und Chancen fiir einen ganzheitlichen und facherlbergreifenden Unterricht geschaffen

worden.

Eine ganzheitlich ausgerichtete Schulgartenar-
beit ermdglicht in besonderer Weise das vom
Bildungsplan favorisierte Erleben, Erkunden
und praxisorientierte Lernen mit allen Sinnen.
Eine Gartenpflanze, z.B. eine Tulpe, ist aus
ganzheitlicher Sicht mehr als ein Lilienge-
wachs. Gibt es doch neben der systematischen
noch gartnerisch-pflegende sowie &sthetische,
historische, 0©kologische und &konomische
Zugangsweisen fir den Unterricht. Sie erst
machen den Gegenstand lebendig.

Auch die Thematik ,Erdbeere” greift weit Uber
das rein Biologische hinaus und erlaubt vielfal-
tige Bezlige zwischen verschiedenen Fachern.

Wildpflanze
Nutzpflanze Abstammung
Anbau Arten u. Sorten
Vermehrung Beerenobst
Erdbeere
Nahrungsmittel Verwandtschaft
gesundheitliche Symbolik
Bedeutung
Rezepte Handelsware ~ Kunst

Abb. 4: Zugénge zum Thema Erdbeere

Im Schulgarten facheriibergreifend und ganz-
heitlich zu arbeiten und zu lernen heif3t also,
alle Fahigkeiten und Mdglichkeiten zu nutzen,
informativ, affektiv und pragmatisch ausgerich-
tete Zugange zu finden und den Garten mit
seinen Pflanzen und Tieren aus verschiedenen
Blickrichtungen kennen zu lernen.

Der fachertbergreifende Unterricht im Schul-
garten schafft neben der Vermittlung von soli-

dem Fachwissen und Fahigkeiten im gleichen
MaBe auch VerknlUpfungen, die erst ein Den-
ken in Zusammenhangen und zunehmend
Selbststandigkeit und Eigenverantwortlichkeit
der Schilerinnen und Schiler ermdglichen.
Damit sind wichtige Voraussetzungen fur die
Entwicklung von SchllUsselqualifikationen ge-
geben. Der facherverbindende Unterricht im
Schulgarten bietet die Chance, inhaltlich-fach-
liche mit methodisch-personalen Fahigkeiten
zu verknipfen.

Die Schulgartenarbeit kann im Rahmen von
Klassenunterricht, Arbeitsgemeinschaften und
Projektveranstaltungen stattfinden.

Beim ersten Landeswettbewerb ,Schulgarten
und Schulumfeld® favorisierten 86 von 210
Schulen die Schulgarten-Arbeitsgemeinschaft.

Aus arbeitsorganisatorischen Griinden sollte
eine Schulgartengruppe wenig mehr als 15
Schilerinnen und Schiler umfassen. Beim
oben genannten Landeswettbewerb hatten die
meisten Schulgartengruppen weniger als 20
Teilnehmer.

Far die Arbeit mit einer Klassengruppe bieten
sich folgende Betreuungsmodelle an:

¢ Die Klasse wird in zwei Gruppen aufgeteilt,
die dann zeitgleich von zwei Lehrern im
Schulgarten betreut und angeleitet werden.

o Jeweils die Halfte der Klasse ist alle 14
Tage im Schulgarten tatig.

e Der Schulgarten liegt, wie an manchen
Grundschulen zu sehen ist, nahezu eben-
erdig vor dem Klassenzimmer. Ein Teil der
Schiler kann dann im Freien arbeiten, wah-
rend der andere im Klassenzimmer tatig ist.
Spater wird gewechselt. Beide Gruppen
kénnen unter diesen Voraussetzungen be-
aufsichtigt werden.
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3.3 Biologische und gartnerische Arbeitsweisen im Rahmen der Schulgarten-
arbeit

Die nachfolgende Ubersicht verdeutlicht, welchen Reichtum an biologischen und gartnerischen Ar-
beitsweisen die Schulgartenarbeit birgt. Bedenkt man noch, wie viele handwerkliche Techniken und
spezifische Arbeitsweisen und Qualifikationen anderer Schulféacher gefragt sind, dann wird deutlich,
was fiir ein Potential an Lern-, Ubungs- und Anwendungsméglichkeiten der Schulgartenarbeit zu-
kommt. Auch die gesundheitserzieherischen und sozialen Aspekte sind uniibersehbar. Fazit: Es gibt
kaum einen anderen mit dem Schulgarten vergleichbaren schulischen Lernort.

Verwenden:
pflanzliche
Produkte als
Nahrungs-, Heil-
und Farbemittel

Hegen und
Pflegen:
gértnerische,
landschaftspflege-
rische und
handwerkliche
Tatigkeiten

Sammeln:
Pflanzen, Tiere,
Samen, Friichte,
Teile und Reste von
Lebewesen u.a.

Zeichnen u.
Fotografieren:
Pflanzen, Tiere, Le-
bensrdume, Einrich-
tungen, Aktivitéten

Experimentieren:
Stoffwechsel-, Reiz-
u, Entwicklungsphy-
siologie, Genetik,
Okologie (Umwelt-
faktoren, Pflanzen-
schutz u.a.)

Biologische und
gartnerische
Arbeitsweisen

im Garten

Betrachten

(mit allen Sinnen):
Pflanzen und
Tiere; Saman,
und Frichte, Reste
Spuren, Nester

Untersuchen und
Messen:

Strukturen von
Pflanzen und Tieren,
Lebensvorgange,
physikalische u.
chemische Faktoren,
Bodenbeschaffenheit

Vergleichen:

Formen, Strukturen
und Lebensvorgénge,
Gkologische Bedin-
gungen,
Gartenanlagen

Bestimmen Ord-
nen, Ausstellen:
Pflanzen und Tiere,
Samen und Friichte,
Reste, Spuren,
Nester

Beobachten
(Lang- u. Kurz-
Zeitbeobachtungen):
Lebensvorgange
von Pflanzen und
Tieren,
Gartenentwicklung

Abb. 5: Ubersicht tiber die biologischen und gértnerischen Arbeitsweisen im Schulgarten
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3.4 Methodische Uberlegungen zur Einbeziehung des Schulgartens in den

Unterricht

Far die Arbeit im Schulgarten gelten &hnliche Prinzipien wie fir die Freilandarbeit. Es ist darauf zu
achten, dass alle Schuler, die im Schulgarten arbeiten, gegen Tetanus geimpft sind.
Die folgende Ubersicht soll einige Hinweise fiir die Gestaltung von Unterricht im Schulgarten geben.

Vorbereitung

Hinflhrung

e Fragen zum Thema sammeln und Vorwissen erkunden
¢ Anknupfen an vorausgegangene Themen und Aktivitaten
e Zum Thema gehérende Sachverhalte klaren

Rundgang durch den
Schulgarten

e phanologische Phanomene erkennen
e Ergebnisse vorausgegangener Arbeiten sichten und besprechen

Durchfihrung planen

¢ Arbeitsanweisungen, Informationsblatter und Bestimmungsbiicher
bereitstellen

¢ Arbeitsgruppen einteilen und Arbeitsschritte planen

e Schreibzeug und -unterlagen bereitstellen

e Zeitplan erarbeiten / bekannt geben

e Arbeitsanweisungen und Beobachtungsaufgaben préazise erteilen, be-
sprechen und wiederholen lassen

e Arbeitsgeréate, Pflanzen und Sdmereien ausgeben und erldutern

e Arbeitstechniken erkldren und vorfihren

e MaBnahmen zur Unfallverhiitung erlautern

Ausfiihrung praktischer Arbeiten

Gartnerische Arbeiten

e Beete herrichten, séen, pflanzen, pikieren, angieBen
e graben, lockern, hacken, jaten und ernten

e gieBen, dingen, mulchen, kompostieren

e B&ume und Straucher schneiden

e Bek@mpfung von Schéadlingen und Krankheiten"

¢ Biotope pflegen

Unterrichtliche
Arbeitsweisen

betrachten/beobachten, vergleichen, ordnen, sammeln, protokollieren,
zeichnen, fotografieren, Fragen beantworten

Nachbereitung

Auswertung

e Gemeinsam eine ,gesunde” Mahlzeit im Schulgarten zubereiten
e Pflanzen und Tiere benennen bzw. ausstellen und beschriften

o  Werksticke®” gemeinsam anschauen und besprechen

e Arbeitsergebnisse vorstellen

e weiterfihrende und erganzende Arbeiten planen

e Literaturhinweise geben

Anwendung

e Ausstellung planen und durchfliihren (z.B. Gartenprodukte)
e Gestaltung des Erntedankfestes

e Tag der offenen Tir gestalten, Pressebericht schreiben

e Bericht fir das Schulgartenbuch verfassen

Die hier vorgestellte Ubersicht kann auch fiir die Vorbereitung von Besuchen in Gartnereien und
botanischen Garten verwendet werden.(s. 8.2.1 u. 8.2.2).
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4. Voruberlegungen zur Anlage und Weiterentwicklung

eines Schulgartens

4.1 Allgemeine Voriiberlegungen

Bevor ein Schulgarten angelegt wird, mussen ver-
schiedenen Fragen beantwortet werden, die sich auf
die Aufgaben des Gartens und auf seine Einrichtun-
gen und Elemente sowie auf die Planung und Vor-
gehensweise beziehen.

Dabei sollte man folgende Kriterien abfragen:

e Welche Leistungen sollen die Schiler erbringen?

e Lassen die oOrtlichen Gegebenheiten die Realisie-
rung zu?

e Reichen die finanziellen Mittel?

e Wann soll der Ausbau erfolgen?

e Von welcher Stelle kann man die nétigen Infor-
mationen erhalten?

e Steht die Schulleitung hinter dem Projekt?

e Ist Hilfe seitens des Schultragers zu erwarten?

e st ein mehrjahriger Bestand der Anlage mdglich?

e Wie kénnen die Aktivitdten in den Unterricht in-
tegriert werden?

e Sind Lehrer, Schiler, Eltern und der Hausmeister
bereit, sich zu engagieren?

e Wie kompetent sind die Lehrpersonen, die den
Garten betreuen?

An den Arbeiten sollten méglichst viele Schiler, Leh-
rer und Eltern beteiligt werden. Es geht dabei nicht
nur um eine Minderung der Kosten, sondern auch
darum, allen Beteiligten das Gefiihl und Bewusstsein
zu geben, dass es um ,hren* Garten geht. Die
Nachhaltigkeit der Schulgartenarbeit wird dadurch
ganz wesentlich mitgepragt. Eine ahnliche Wirkung
ist zu erwarten, wenn die Schiler wahrend der Pla-
nungsarbeiten eigene Gestaltungsvorschlage ein-
bringen kénnen.

Es empfiehlt sich, gemeinsam einen Gesamtplan fir
die Schulgartenanlage zu erarbeiten, bei der Umset-
zung bescheiden anzufangen und die Einrichtungen
und Elemente dann schrittweise in einer Art ,Bau-
kastensystem® zu verwirklichen. Die Baukosten kén-
nen gesenkt werden, wenn man gleich zu Beginn der
Planungen ein Rundschreiben an die Eltern und
Verwandten der Schiler verschickt, um anzufragen,
welche der im Schreiben aufgezéhlten Materialien
evtl. zur Verflgung gestellt werden kénnen.
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Die Belastungen kdnnen gemindert werden, wenn es
gelingt, die Unterstlitzung von auBerschulischen
Partnern (Privatpersonen, Institutionen, Firmen etc.)
zu finden, sei es in Form von Beratung, Mithilfe,
Material- und Pflanzenspenden oder finanzieller
Unterstitzung. Mdégliche Kontaktadressen sind in
den Kap. 10 und 12 aufgefihrt.

Es ist auch sehr wichtig, mit der zustédndigen Verwal-
tungsstelle zu sprechen und in Kontakt zu bleiben. In
der Regel sind das in gréBeren Stadten die Garten-
oder Grinflachenamter, in kleinen Gemeinden ist
der Ansprechpartner in einem Bauamt oder im Bau-
hof zu finden. Wenn Antrége gestellt werden, sollten
die Zielvorstellungen der Schule und ein Grobplan,
der die vorgesehenen Elemente und Einrichtungen
enthalt, beigefligt werden.

4.2 Entscheidung uiber den Schulgartentyp

Welche Aufgaben soll der Schulgarten erfillen?
Diese Frage zielt auf die verschiedenen Funktionen,
die ein Schulgarten haben kann. Es kann sich dabei
um Aufgaben handeln, die entweder schon seit Jahr-
zehnten oder erst seit Beginn der 80er Jahre mit der
Schulgartenarbeit verkniipft sind:

,.Klassische‘‘ Funktionen

Demonstrationsgarten

Anschauungsgarten

Liefergarten (Unterricht, Schulkiiche)
Arbeitsgarten, Lernen aus dem Tun heraus
Gemeinschaft erleben

Schulung der Sinne

Foérderung der Gesundheit

Anregungen fur die

Freizeitgestaltung

Aufgaben im Rahmen der Naturerziehung

naturnahe Gestaltung eines Nutzgartens
Vermittlung 6kologischer Kompetenzen
Einmaligkeit der Natur aufzeigen

mit der Natur vertraut machen
Erziehung zur Verantwortung

Schutz und Anreicherung von Arten
Erwerb positiver Erfahrungen

Foérderung auBerschulischen Engagements




Je nachdem welche Ziele angestrebt werden, wird
die Entscheidung flir den einen oder anderen der
nachfolgend aufgefiihrten Schulgartentypen fallen.

Biotopgarten (Abb. 6)

In einem Biotopgarten werden Kleinbiotope angelegt,
die meist natirliche Lebensrdume ,kopieren®. Sie
werden also mdglichst naturnah gestaltet und ge-
pflegt. Ein solcher Garten férdert den Freilandunter-
richt und gibt vor allem Anregungen, wie man sich
auch auBerhalb der Schule naturschiitzerisch betati-
gen kann. Es geht um das Kennenlernen von Pflan-
zen und Tieren, deren Schutz und Ansiedlung, um
die Ubernahme von Verantwortung und das Einliben
okologisch sinnvollen Handelns. Das Gelande kann
ohne allzu groBen Arbeitsaufwand betreut werden
und kann auch hin und wieder einmal mehrere Wo-
chen sich selbst Uberlassen werden. Man kann je-
doch, je nach FlachengrdBe, nur in zeitlich begrenz-
tem Umfang immer wieder neue Biotope anlegen. Es
kommt irgendwann der Zeitpunkt, wo es nur noch
um die unterrichtliche Nutzung, Pflege und Instand-
setzung der vorhandenen Anlagen geht. Die Anlage
eines reinen Biotopgartens ist mit Ricksicht auf die
Koérperkréafte weniger fiir Grundschler als fir Schi-
ler im Alter von 12 Jahren und darlber empfehlens-
wert.

Sporthalle
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Abb. 6: Biotopgarten eines Gymnasiums. Bei diesem
Gartentyp stehen Anlage und Pflege von Lebensrdumen
im Vordergrund (Kantgymnasium Karlsruhe).

Arbeitsschulgarten (Abb. 7)

Im Vordergrund steht der naturnahe Anbau von
Nutz- und Zierpflanzen. Es ist vorteilhaft fir die Na-
turbeziehung von Kindern und Jugendlichen, dass
sie die Entwicklung der Pflanzen Uber verschiedene
Stadien hinweg beobachten und pflegerisch beglei-
ten kdnnen. ErfahrungsgemaB bildet sich so ein
besonders enges Verhaltnis zu den Pflanzen und
den fir einen Nutzgarten typischen Tieren heraus.
Eine groBe Vielfalt von gértnerischen Arbeitsweisen
wird kennen gelernt. Die Schiler lernen, die Natur
schonend und 6kologisch sinnvoll zu nutzen. Dieses
,aartendenken” ist auf den Umgang mit der Natur
insgesamt Ubertragbar. Durch den Anbau bestimm-
ter Pflanzen kann auch die Sinnesschulung geférdert
werden (s. Kap. 6.2.2). Der Arbeitsschulgarten kann
leicht zu einem Begegnungsort fir Schule und El-
ternhaus werden, da Schuler-, Lehrer- und Eltern-
interesse hier einander begegnen. Die naturerziehe-
rischen Aspekte sind sehr wirkungsvoll mit den As-
pekten Gesundheit und Erndhrung in Einklang zu
bringen. Es erweist sich als sehr vorteilhaft, dass die
Gartenarbeiten und die damit verbundenen Erleb-
nismdglichkeiten alljghrlich wiederholbar sind und
daher den Jahres- und Naturkreislauf Gber ,Kopf,
Herz und Hand® sehr eindringlich nahe bringen. Es
lasst sich leicht ein enger Bezug zum Lehrplan und
facherverbindenden Lernen herstellen. Die Garten-
arbeit erdffnet auch Perspektiven flir die spéatere
Berufswahl und Freizeitgestaltung.

Wenn man sich fir einen Arbeitsschulgarten ent-
scheidet, ist zu bedenken, dass die Betreuung zeit-
und arbeitsintensiv sein kann, was jedoch durch
organisatorische und gartenbauliche MaBnahmen zu
mildern ist (z.B. durch Mulchkulturen).

Ein Arbeitsschulgarten bringt auch Folgekosten mit
sich fir Saatgut, Pflanzen und Boden- und Pflanzen-
pflege (etwa 1,50 Euro pro m?).

— 7

Abb. 7: Arbeitsschulgarten - Schulgarten einer Grund-
und Hauptschule. Die Beete werden von Grundschilern,
u.a. auch von Klasse 1, bepflanzt (Draisschule Karlsruhe).
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Okologischer Schulgarten (Abb. 8)

Es handelt sich hierbei um eine Mischung aus Ar-
beitsschulgarten und Biotopgarten, die auch deren
jeweilige Konzeption und Zielsetzungen mit ein-
schlieBt. Man findet also in einem solchen Garten
sowohl Elemente und Einrichtungen eines Arbeits-
gartens als auch Biotope mit jeweils unterschiedli-
chen Lebensbedingungen. Erleben, Erkunden und
Arbeiten im Schulgarten werden dadurch sehr vielfal-
tig. Dank einer groBen Mannigfaltigkeit an Lebens-
raumen steigt die Artenzahl im Garten deutlich an,
wodurch sich auf Grund des besseren Artengleich-
gewichts das ,Schadlingsproblem® verringert.

4.3 GroBe und Ausstattung eines Schul-
gartens

Welche Klassenstufen im Schulgarten tatig sein
sollen, ist eng mit den Zielvorstellungen verkniipft.
So ist aus padagogischer Sicht ein reiner Biotopgar-
ten fir die Grundschule nicht erstrebenswert, weil er
zum einen die Kinder kraftemaBig Uberfordert und
zum andern Grundschulkinder beim einfachen Gart-
nern mehr erleben und erfahren kénnen. Es ist je-
doch sinnvoll, auch im Arbeitsschulgarten oder auf
dem Schulgeldnde einer Grundschule Kleinbiotope
anzulegen; aber dann sollten Erwachsene, z.B. El-
tern oder Lehrer, oder altere Schiler die kdrperlich
anstrengenden Arbeiten Gbernehmen. Von der Klas-
senstufe hangt es auch ab, ob die Schiler Einzel-,
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Partner- oder Gruppenbeete betreuen. So sind fir
Grundschulklassen Einzel- und Partnerbeete emp-
fehlenswert, weil die Kinder ,ihre* Pflanzen leichter
im Auge behalten und besser umsorgen kénnen und
sich dann eher fur sie verantwortlich fuhlen.

Die GroBe des Schulgartengeldandes hangt davon
ab, welche Klassenstufen und wie viele Schiler im
Schulgarten arbeiten sollen. Die in Tabelle 1 aufge-
fihrten Erfahrungswerte kénnen bei entsprechenden
Uberlegungen von Nutzen sein.

Alter der | Gartenfldche | Beetflache Arbeitsstun-
Schiiler | pro Schiiler | pro Schiiler | den pro m?
Gartenfldache
und Jahr
8bis10 | 5bis6m?® | 1bis2m? 4 bis 5
11 bis 13 7m? 3m? 3 bis 4
14 bis 19 10 m? 4 bis 5 m? 2 bis 3

Tabelle 1: Fur einen Arbeitsschulgarten benc’jtizgte Garten-
flache, Beetflaiche und Arbeitsstunden pro m® und Jahr.
Die Gartenflaiche umfasst u.a. Beete, Verkehrsflache,
Geratehtte, Sitzplatz, Wasserstelle, Kompostplatz, Bee-
renobstquartier, Obstgehdlze und Friihbeetkasten.

Was die unterrichtlichen Sozialformen betrifft, kann
ein Schulgarten von Arbeitsgemeinschaften oder
geschlossenen Schulklassen betreut werden.

Y

© w o«%@ !

Abb. 8: Schulgarten einer Grund- und Hauptschule (Ausschnitt). Er umfasst einen als Arbeitsschulgarten und
einen als Biotopgarten konzipierten Teil. Einen solchen Schulgartentyp kann man auch als ,,6kologischen

Schulgarten bezeichnen (Schillerschule in Aalen; GHS).
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5. Den Garten planen und anlegen

5.1 Die Standortwahl

Wourde der Beschluss zum Bauen eines Schulgartens gefasst, so stellt sich zundchst die Frage, inwieweit
Flachen hierfir zur Verfligung stehen. Dies muss vor Ort festgestellt werden. Die vorhandenen Flachen sind
auf ihre Eignung zu Uberprifen. Die Eignung hangt von der Lage und Zuordnung zum Schulgeb&ude ab. Je
ndher ein Schulgarten am Unterrichtsraum liegt, desto besser fur den Erfolg.

Der unmittelbare Sichtkontakt bringt erhebliche Vor-
teile:

e Tagliche Beobachtung vom Klassenzimmer aus
e |dentifikation der Schiler mit ihrem Garten
e Schutz vor Vandalismus und Zerstérung

Der Garten sollte auch ein umfriedeter Raum sein.
Dadurch hebt er sich vom dem Ubrigen Gelénde ab.
Ein Zaun oder eine Schnitthecke bietet Schutz, ver-
mittelt Geborgenheit und férdert, dank der positiven
Einflisse auf das Kleinklima, die pflanzliche Entwick-

5.2 Mogliche Elemente und Einrichtungen

lung. Falls auf dem Schulgelande keine geeignete
Flache zur Verfligung steht, kann man auf einem
maoglichst nahe gelegenen gemeindeeigenen oder
privaten Grund oder eventuell auch auf dem Gelan-
de eines Gartenvereins fiindig werden. Es sollte
sonnig gelegen sein und einen sandig-lehmigen
Boden aufweisen. Um unliebsame Uberraschungen
zu vermeiden, gilt es, den Schattenfall im Jahresver-
lauf zu ermitteln.

Der nachste Schritt ist die Frage nach der Ausstattung des Schulgartens.

Die nachfolgenden drei Tabellen sollen bei der Entscheidung helfen. Sie listen mdgliche gartnerische, dkolo-
gische und schulpadagogische Elemente und Einrichtungen flir Schulgérten auf. Es ist zu bedenken, dass
eine klare Trennung der drei genannten Kategorien eigentlich gar nicht mdéglich ist; so sehr durchdringen sie

einander.

Wichtige gartnerische Elemente und Einrichtungen

Bezeichnung

Gesichtpunkte fir die Anlage und Betreuung

Beerenobst

Vielfalt, Pflegezustand

Blumenrabatten (Randbeete)

Artenvielfalt, Komposition nach Farben, Formen, Blihzeiten, groBer Anteil an
selbstgezogenen Blumen

Duftbeete Gestaltung, Gesamteindruck, Anpassung der Bepflanzung an die Jahreszei-
ten

Einfriedung Drahtzaun, Staketenzaun, freistehende Trockenmauer, Hecke, Weidenflecht-
zaun

Frihbeet Verwendung zur Anzucht von Nutz-, Zier- und Wildpflanzen sowie zur vegeta-
tiven Vermehrung

Gartenhitte Einbindung in das Gartengelénde, z.B. Gber eine Pergola oder lineare Ele-

mente wie Hecken, praxisgerechte Einordnung der Gartengeréte
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Bezeichnung

Gesichtspunkte fiir die Anlage und Betreuung

Gemiisebeete Gut durchdachte Misch- und Folgekulturen, Artenvielfalt, Mulchwirtschaft, scho
nender Umgang mit Wildkrautern

Hochbeet Ausrichtung, Baumaterial, Aufbau, Gestaltung, Bepflanzung

Higelbeet Ausrichtung, Einbindung in das Gartengelande, sachgeméaBe Bepflanzung

Innenraumgestaltung mit Pflan-
zen und Innenraumnutzung

Foyer der Schule, Klassenrdaume, Gartnern auf der Fensterbank, Anlage von
Flaschengérten, Pflanzenterrarien und ,Wlstenschalen® mit sukkulenten Pflan
zen, Anzucht von Gartenpflanzen auf der Fensterbank

Kleingewéachshaus

Ausrichtung, Nutzung fiir die Anzucht von Pflanzen, Uberwinterung von Kiibel-
pflanzen, Energieverbrauch

Kletterpflanzen

klein- oder groBflachige Begrinung von Wéanden, Anteil an heimischen Arten,
Beachtung der Standortbedingungen, originelle Kletterhilfen

Komposthaufen gunstige Lage (windgeschitzt, schattig), mehrere Mieten oder Silos, sachge-
rechte Schichtung
Krautergarten pflanzliche Vielfalt, originelle Formen der Krduterbeetgestaltung, Verwendung

von Krautern in Mischkulturen

Krauterspirale

Verwendung gebietstypischer Gesteine, ansprechende Gestaltung, pflanzliche
Vielfalt, 6kologischer Wert, ,Bienen-Observatorium*

Mulch als Bodenbedeckung

auf maéglichst vielen Flachen Mulchmaterial: gehackseltes Stroh, trockener
Grasschnitt, trockene Blattmasse vom Comfrey oder von anderen Griindiin-
gungspflanzen, Rindenschicht unter Gehdlzen

Obstbaume

Pflegezustand, Auswahl der flr einen Schulgarten geeigneten Unterlagen,
Arten, Sorten, Beachtung des Zeitpunkts der Pfliick- bzw. Genussreife

Pilzgarten im Schattenbereich

mit Pilzbrut beimpfte Hélzer oder Strohballen

Regenwasserriickhaltung

Speichervermdgen der Anlage, Schutzeinrichtungen gegen des Ertrinken von
Tieren

Sommerblumen

Artenvielfalt, Einbindung in den Garten, mdéglichst hoher Anteil an selbstgezo-
genen Pflanzen

Wegbreite und -belage, Wegfiih-
rung

Hauptwege mindestens 120 cm, Beetwege 40 cm breit; wassergebundene Be-
lage

Okologische Elemente und Einrichtungen

Bezeichnung

Gesichtpunkte fir die Anlage und Betreuung

Bachlauf vorhandenes Gewasser wird eingebunden, kiinstlich angelegter Bachlauf
(evtl. unter Einsatz von Solarenergie), Bachlauf als Regenwassersammler
B&ume einheimische Wildarten und Obstbaume bei einer Neupflanzung bevorzugen;

schéne, alte Baume erhalten und pflegen

Blumenwiese

PflegemaBnahmen, die auf eine Erhéhung des Artenbestandes zielen;
FruhblUher auspflanzen und auswildern lassen

Dachbegriinung

Umfang der Begrlinung, standorttypischer Artenbestand
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Bezeichnung

Gesichtpunkte fiir die Anlage und Betreuung

Futterpflanzen fir Nektar und
Pollen sammelnde Insekten

hohe Anzahl an Futterpflanzen (vor allem Dolden-, Kérbchen-, Schmetter-
lings-, Rachen- und Lippenblitler), durchgehendes Angebot im Jahresverlauf,
frih bluhende Wildkrauter, Schmetterlingsstrauch als Nektarspender

Hecke

einige standortgerechte Straucher oder einen geschlossenen Heckenbestand
mit zahlreichen einheimischen Arten, mdglichst viele stachelige und dornige
Arten (siehe auch “Nisthilfen fur Vgel); regelméBige Heckenpflege

Nisthilfen fiir Hummeln

spezielle Hummelkésten, versenkte Blumentdpfe, Gemisch aus trockenem
Moos und Nagetierstreu als Lockmittel einflllen; kann auch in den nach Os-
ten und Westen gerichteten Teil einer Trockenmauer eingebracht werden

Nisthilfen fir solitire Wildbienen
und Wespen

Lehmkésten, Wildbienenwand, Harthélzer (von Laubb&dumen) mit Bohrungen
von 4-10 mm Durchmesser; mit lehmigem Sand ausgemagerte Bodenfla-
chen, sandige Bdschungen, Lehmpfiitzen (Lehm als Baumaterial, u.a. auch
fir Schwalben)

Nisthilfen far Végel (z.B. Nistkas-
ten, Straucher mit Dornen und
Stacheln, Quirlschnitt bei Strau-
chern)

breites Spektrum verschiedener Nistkasten, Schutzeinrichtungen, kinstliche
Nisttaschen und -biischel, Anpflanzung von dornigen und stacheligen Strau-
chern, Quirlschnitt bei Heckenpflanzen

Saumvegetation vor Gehdlzrand

spontan entstanden oder standorttypisch angepflanzt, mit Ubergang zur
Wiese

Schattengarten Gestaltung von schattigen Lebensbereichen, Farngarten, standorttypische
Bepflanzung oder Spontanvegetation, Frihbliher
Schulteich optimaleTiefe, mit breiter Flachwasserzone, an der Natur orientierte Vegetati-

onsbereiche, ansprechend gestaltet und in die Umgebung eingebunden,
ohne Fischbesatz (Dezimierung der tbrigen Teichfauna), Unfallsicherung
beachten

Totholzstapel

Einbindung in das Gelande, verschiedene Holzer, auch markhaltiges Holz
verwenden

Trockenbiotop (Kies- oder Sand-
beet)

Einbindung in das Gesamtgelande, standorttypische Bepflanzung oder Spon-
tanvegetation

Trockenmauer

aus landschaftstypischen Steinen, mit Lehm verfugt, mit typischen Mauer-
pflanzen (Mauerpfeffer-Arten, Dachwurz-Arten, Fingerkrauter, Rundbléttrige
Glockenblume, Gelber Lerchensporn, Cymbelkraut u.a.)

Vogeltranke

geschitzte Lage und Form (vor allem gegen Katzen sichern)

Weidenflechtzaun

Wind- und Sichtschutz, Abgrenzung von Gartenbereichen, Nisthilfen fir V6-
gel

Wildkrautecke

Ansiedlung von Segetal- und Ruderalpflanzen (Acker- und
Rohbodenpflanzen), Refugium fir Gartenwildpflanzen
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Gartenpadagogische Elemente und Einrichtungen

Bezeichnung

Gesichtpunkte fiir die Anlage und Betreuung

Duftbeete, Tastbeete

ansprechende Gestaltung, Pflanzenwahl nach der jeweiligen Duftzeit;
haptisch (fir den Tastsinn) interessante Pflanzen

Versuchsbeete

Untersuchungen zu verschiedenen Fragestellungen: Vererbung,
Nahrstoffanspriiche

Erlebnispfad (,Sinnespfad*)

Flhlpfad (Bodenbelag aus verschiedenen Naturmaterialien, z.B. Rinde,
Kiesel); Entdeckungspfad (Stationen, an denen man Naturphanomene entde-
cken kann, z.B. ein Ameisennest, Schmetterlingsnahrpflanzen)

,Grines Klassenzimmer* oder
einfach gestalteter Unterrichts-
platz

Ausstattung mit Tischen und Stihlen bzw. Holzstdmmen oder Steinquadern,
Nutzungsformen

Wetterstation

Bestand an Messgeraten (fir Wind, Niederschléage, Temperaturen), Lage, Nut-
zung

woiologischer Tisch”

regelmaBige Ausstellungen von interessanten und schénen Objekten aus dem
Garten, Ausstellungen zu aktuellen Gartenthemen

Bereiche zum Erholen

Spielrasen, Bohnenzelt, Spielgerate aus Naturmaterialien zum Balancieren,
Schaukeln, Klettern, Rutschen u.a.m.; Weidenhaus, Weidentunnel (Triebe von
Purpur-, Korb-, Silber-, Reifweide)

5.3 Erstellen des Planes

Nach dieser Abfrage und Festlegung der Art und des Umfangs des Projektes geht es an die eigentliche Pla-
nung. Eine Funktionsskizze, auf der die ausgewahlten Elemente des Schulgartens eingezeichnet werden,
dient als erster Entwurf. Durch Pfeilverbindungen stellt man die Beziehungen der Gartenelemente zueinander
dar. Diese geben einen Hinweis auf die anschlieBende Planung der Wegeverbindungen. Anstelle des direk-
ten Einzeichnens kann man die Elemente im Grundriss zeichnen und ausschneiden. Dadurch hat man die

Méglichkeit, die Zuordnung beliebig durch Verschieben auf der Flache zu verandern.

Folgende Element sind einander zuzuordnen (die Himmelsrichtung ist zu beachten):

e Eingangsbereich (Zugang)

Pflanzen und Tiere

e Wege und Platze (auf die GroBe

der Nutzergruppe abgestimmt)
Wasserversorgung (zentral)
Kompost (schattiger Platz)
Unterstellmdglichkeit fur Gerate
(abschlieBbar)

Einfriedung, Rahmenpflanzung
Breite der Beete (flir Erwachsene =
120 cm, fir Kinder 80 bis 100 cm)
Grabeland und Dauerbegriinung
Aktionsflachen (,Griines Klassen-
zimmer“, ,Griine Werkstatt")
Spezielle Lebensraume fir

Regentonne Geratehitte
Hecke
Kompost =
I:I = Biotop mit
L Trockenmauer
g g ; und Teich
Schatten
spendender Baum &} s
P ‘_>-_!' Grines

Beete

:' il
G

Beerenstrducher

Abb. 9: Beispiel flr eine Funktionsskizze

Klassenzimmer



Ein Ubersichtsplan wird zweckméaBigerweise im
MaBstab 1:100 erstellt. Eine Detaillierung kann je-
doch nur im MaBstab 1: 50 oder 1:20 erfolgen. Meist
liegen keine Kenntnisse Uber (bliche Planzeichen
vor. So wird durch das farbige Anlegen der Plane der
Inhalt leichter begreiflich. Signaturen in schwarz/weiB3
sind allerdings einfacher zu kopieren.

5.4 Ausfiihrung der Planung
5.4.1 Absteckung im Gelande

Nach einer gelungenen Planung gilt es, diese in die
Realitat umzusetzen.

Durch eine BemaBung des Planes kann die Ausfiih-
rung am Schreibtisch vorbereitet werden. In der neu
anzulegenden Flache wird zunachst der Grenzver-
lauf abgesteckt. Dies ist meist zugleich auch der
Zaunverlauf.

Um Mess-Ungenauigkeiten mdglichst gering zu hal-
ten, nimmt man eine Langsachse als Ausgangsstre-
cke. Mit Hilfe des rechten Winkels kann jeder belie-
bige Punkt innerhalb des Gartens abgesteckt wer-
den. Da optische Gerate wohl kaum zur Verfligung
stehen, reicht fir die Absteckung ein rechtwinkliges
Dreieck, welches aus Latten hergestellt wird (Kan-
tenlangen z.B. 60 / 80 / 100 cm). Zur Streckenmes-
sung sollten ein 2 m - GelenkmaBstab und ein
BandmaB (ca. 20 m) vorhanden sein. Die Eckpunkte
werden dann mit Holzpflécken markiert.

Sollen Héhenunterschiede angeglichen werden, so
kann die Wasserwaage in Verbindung mit einer
Setzlatte (gerade Holzlatte) gute Dienste leisten.

5.4.2 Wegebau

Wege sind stumme Flhrer durch eine Anlage. Sie
haben die Aufgabe, nahezu bei jeder Witterung be-
gehbar zu sein und die wichtigsten Gartenteile mit-
einander zu verbinden und zu erschlieBen. Befestig-
te Wege sollten sich in einem Garten auf die Haupt-
wege beschrdnken und einer groBen Gliederung
dienen.

Die Wegebreite richtet sich nach der Nutzungsinten-
sitat. Fir Wege zwischen den Beeten reicht eine

Ein Zeitplan kann in Tabellenform aufgestellt wer-
den. Dabei ist jedoch der Bezug zum Lageplan wich-
tig. Detaillierte Zeitplane werden mit Wocheneintei-
lung erstellt. Ferienzeiten sollten dabei unbedingt
berlcksichtigt werden.

Bei groBflachigen Anlagen, einer Terrassierung oder
im Teichbau reicht die Genauigkeit der H6henmes-
sung mit der Wasserwaage kaum aus. Ein altbe-
wahrtes Hilfsmittel ist die ,Schlauchwaage®. Ein Gar-
tenschlauch erhélt an den Enden ein durchsichtiges
Rohr (Plastik oder Glas) und wird mit Wasser gef(llt.
Der Wasserstand der senkrecht gehaltenen Enden
zeigt exakt die Waagerechte an.

An den eingeschlagen Eckpunkten kann nun die
neue H6he markiert werden (Kreidestrich oder Na-
gel). Liegt die neue Hdhe unter dem augenblickli-
chen Niveau, so kann die Tiefe, von der Oberkante
des Pflockes gemessen, angeschrieben werden.

Bautechnik

Sobald man mit dem Bau der Anlage beginnt, wird
ein Anspruch auf handwerkliches Geschick nicht
vermeidbar sein. Die kérperliche Beanspruchung ist
sehr unterschiedlich. Je nach Alter der Schiler muss
fremde Hilfe mit eingeplant werden. Diese reicht vom
Elterneinsatz bis zum Maschineneinsatz durch Fir-
men.

Breite von 30-40 cm. Nebenwege sollten 60 cm und
Hauptwege mindestens 120 cm breit sein.

Fir den Schulgartenbereich muss der 6kologische
Aspekt einen hohen Stellenwert einnehmen. Daher
scheiden Beldge aus, welche den Boden versiegeln.
Die Auswahl sollte sich auf wasser- und luftdurch-
lassige Belage beschranken.
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Eine untergeordnete Rolle spielt dabei die Frage der
Kehrféhigkeit eines Belages. Aus vielerlei Griinden
ist der Oberbodeneintrag in eine Wegedecke nicht
winschenswert. Bindiges Material wie Ton oder
Lehm senkt den Versickerungsfaktor und férdert un-
erwinschten Bewuchs. Dies kénnte fir Hauptwege
die Entscheidung fur einen versickerungsfahigen
und dennoch kehrfahigen Belag, wie breitfugiges
Pflaster sein.

Je nach Art des Belages kann eine Wegekante vor-
teilhaft sein. Sie dient als Widerlager des Wegeauf-
baues. Gerade fir loses Wegebaumaterial und als
Hilfe fOr die Durchfihrung kann eine Einfassung
empfohlen werden. Die einfachste Form ist ein 20
cm breites Brett. Dieses wird mit Holzpflécken befes-
tigt. Bis das Holz verfault ist, hat sich der Wegebelag
meist gefestigt und man kann auf eine Erneuerung
verzichten. Wesentlich aufwendiger sind Beton- oder
Steineinfassungen, allerdings auch dauerhafter.

Belagsauswahl:

Belagsart Material- Verwendung
hinweis
1 Holzrdste aus Dachlat- | Wege zwischen
ten gefertigt | Kulturen
2 Rindenschrot | 16/32 FuBwege zu
KorngdBe Anschauungs-
objekten

3 Rasenwege regelmaBiger [ Wege geringer

Schnitt Belastung
4 Naturstein- gebrauchte belastete Wege,
pflaster Steine befahrbar, bedingt
kehrfahig
5 Klinkerbeldge | Wegebau- belastete Wege,
klinker befahrbar, kehrfédhig
6 Verbundstein | gebrauchte belastete Wege,
Steine befahrbar, kehrfahig
7 Plattenbelage | Natur und schmale Wege,
Betonstein kehrfahig

5.4.3 Einfriedung

Zaune grenzen ab und kénnen Schutz bieten. Haufig
kann eine Pflanzung in Form einer Hecke einen
Zaun ersetzen. Bis sich die Pflanzen entwickelt ha-
ben, erfillt ein Zaun eine voribergehende Schutz-
funktion. Je nach der Anforderung wird man sich far
die eine oder andere Konstruktion entscheiden.
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Ein Weg ist nur so stabil wie seine Tragschicht be-
ziehungsweise wie sein Untergrund. Da Schulen
meist nicht Uber geeignete Verdichtungsgeréate ver-
flgen, ist es ratsam, Wege nicht auf frisch verfillten
Boden zu bauen. Hohe Niederschlage oder als Er-
satz hierfir Zusatzbewasserung und stéandiges Nut-
zen der Wegetrassen kdnnen technische MaBnah-
men weitgehend ersetzen. Erfahrt der Untergrund
wahrend der Bauzeit die gleiche Belastung wie der
spatere Weg, so kann damit gerechnet werden, dass
sich keine spateren Setzungen ergeben. GroBflachi-
ges Material (Platten) bringt durch die gute Druck-
verteilung geringere Belastungen auf die darunter
liegende Tragschicht.

Platten
5 cm Sand
10 cm Kies

Verbundsteine
5 cm Sand
15 cm Kies / Schotter

Rindenbelag
10 cm Rindenschrot
10 cm Kies

Rasenpflaster
GroBpflaster
10 cm Sand
10 cm Kies

Wassergebundene Decke
3 cm Felsensand

5 cm Kies / Splitt

10 cm Kies / Schotter

Holzrost
Dachlatten

Abb. 10: Bauweise unterschiedlicher
Wegeaufbauten

Die einfachste Form, ein Gelande abzugrenzen,
allerdings mit einer sehr schwachen Schutzfunktion,
finden wir bei Holzpfosten mit Spanndraht.



Im Abstand von 2 bis 3 Metern schlagt man Holz-
pféhle mit einer Zopfstarke (dinnes Ende) von 6/8
cm und einer Pfahllange von 120 cm bis auf eine
Zaunhéhe von 80 cm in den Boden. Aus 6kologi-
scher Sicht sollte man auf chemisch impragnierte
Hélzer verzichten. Wer dennoch einen Schutz gegen
Faulnis im Ubergangsbereich Erde/Luft erreichen
will, kann die Pfahle leicht ankohlen. Ein verzinkter
Spanndraht (Durchmesser 3,2 mm) wird an der O-
berseite und in der Pfahimitte mit Drahtschlaufen
befestigt und erhalt je 30 m einen Drahtspanner.

Einen weit gréBeren Schutz bieten Maschendraht-
zaune. Bei einer Hohe von 150 cm fungieren sie
bereits als Ubersteigschutz, welcher bei 200 cm
nicht wesentlich besser ist. Wer immer sich Zutritt
verschaffen will, erreicht dies ohnehin. Auf Stachel-
draht sollte wegen der potentiellen Verletzungsge-
fahr mdglichst verzichtet werden. Die Pfostenaus-
wabhl reicht vom Holzpfahl Gber den Rohrpfosten aus
Stahl bis zu Aluminiumpfahlen. W&hrend Holzpféhle
eingeschlagen werden, sollte man Metallpfosten
stets einbetonieren. Das Fundament sollte eine FI&-
che von mindestens 20 cm x 20 cm umfassen und
60 cm tief sein. Die Betongute ,B 15 reicht véllig
aus.

Holzpfosten mit
Spanndraht

Maschendrahtzaun mit

IRXXEREXTR

"4 "'“: 'Og:g:%:e"’: A Holzpfosten, Spanndraht,

.Q! ;!:“-\\’\0.”.0, { Viereckgeflecht
Lattenzaun

Abb. 11: Bauweise unterschiedlicher Zaune

Bei extremen Situationen, wie sie in sozialen Brenn-
punkten unserer Stadte teilweise anzutreffen sind,
wird der einfache Zaun nicht ausreichen. Eine L6-
sung findet man in der Verwendung von Drahtmat-
tenzaunen. Mit diesen Zaunen lasst sich ein sehr
hoher Schutz vor Vandalismus erreichen. Sie sind
allerdings mit hohen Kosten verbunden. Die Monta-
ge sollte einem Fachmann Uberlassen werden.

Eine weitere Sorge bereiten gelegentlich Kaninchen.
Diese findet man vorwiegend in Gegenden mit Sand-
bdden oder in der Nahe von geschitteten Dammen.
Durch radikales Abfressen jeglichen Bewuchses bis
zum Unterhéhlen des Gelandes sind sie geflrchtet.
Hier schafft nur ein Kaninchenzaun eine sichere
Abwehr.

Entlang der Einfriedung wird ein 30 cm breiter und
30 cm tiefer Graben erstellt. Ein mdglichst kunst-
stoffummanteltes Sechseckgeflecht mit einer Ma-
schenweite von 30 mm wird bis in 60 cm H6he am
Zaun angebracht und nach auBen gebogen in den
Graben eingelegt. Der Graben wird wieder verflillt.
So reicht ein Geflecht von 120 cm Breite. Das an-
kommende Kaninchen versucht, den Zaun zu unter-
graben und stdBt auf das flach liegende Geflecht.
Toranlagen bilden in der Kette des Schutzzaunes
einen Schwachpunkt. Um Kaninchen fern zu halten,
muss die Torfullung im unteren Bereich ebenfalls
Uber engmaschiges Geflecht verfligen. Der untere
Torabschluss sollte durch ein flexibles Material
(Gummi mit Textileinlage) gesichert werden.

Toranlagen werden in gleicher Héhe wie der Zaun
aufgestellt. Das Material sollte sich auch an der des
Zaunes orientieren. Bei der Eigenmontage ist es
besonders wichtig, dass die Scharniere nach zwei
Seiten verstellbar sind. So kénnen Setzungen im
Fundamentbereich und Toleranzen (Som-
mer/Winter) ausgeglichen werden.

Neben dem Zaun bietet die Hecke einen hohen
Schutz. Entsprechend der Pflanzenwahl kann der
Schutz gegen Eindringlinge (nicht Kaninchen) sogar
ungleich héher sein. Die Wehrhaftigkeit der Pflanze
durch Stacheln oder Dornen erflllt diese Aufgabe.
Die Hecke beansprucht mehr Flache als ein Zaun.
Durch entsprechende Pflanzenauswahl und regel-
méBigen Schnitt bleibt die Hecke schmal und wird
undurchdringlich dicht. Das Thema 'Hecken' wird
ausfahrlich im Kap. 7.2 behandelt.
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5.4.4 Anlegen von Beeten

Beete sind Einteilungen der Gartenflache in Uber-
sichtlich gegliederte Einzelflaichen. Die GrdBe und
vor allem die Breite orientieren sich daran, welche
Zielgruppe die Bearbeitung Gbernehmen soll. Fir
Erwachsene gilt das Breitenmaf3 von 120 cm zuzlg-
lich eines Weges von 30 cm. So kann die Beetmitte
bequem erreicht werden. Je nach dem Alter der
Schiler sollte die Beetbreite auf 100 bis 80 cm redu-
ziert werden. Die Wegebreite bleibt dabei gleich.

Es ist Ublich, die Wege lediglich festzutreten. Nutzen
viele Kinder die Anlage und sollen auch bei nassem
Wetter eine Bodenverdichtung und schmutzige
Schuhe vermieden werden, hat es sich bewahrt,
einen Lattenrost aufzulegen. Ein solcher wird aus
Dachlatten in 30 cm Breite und 2 m L&nge gezim-
mert, eine nitzliche Ergénzung fir den Werkunter-
richt. Nur in Ausnahmefallen wird man die Wege mit
Platten oder Rindenmaterial belegen.

Das Hochbeet

Eine Sonderform des Beetes ist das Hochbeet.

Mit Holz oder Steinelementen wird die Kulturflache
héher gelegt. Die Schichtung innen entspricht weit-
gehend der des Hugelbeets. Durch gleichzeitiges
Tieferlegen der Wege kann der Bedarf an zusatzli-
chem Boden reduziert werden. Hochbeete bringen
die Pflanze naher an den Beschauer. Gleichzeitig ist
die Bearbeitung (z.B. jaten, Bodenlockerung) einfa-
cher. Fur den Bereich von Behindertenschulen bis
hin zu Kindern in Rollstihlen kann eine solche L&-
sung die einzige Mdglichkeit der Gartenarbeit sein
(s. Schaier, 1986).

Abb. 12: Solche Hochbeetformen eignen sich
u.a. auch fir die Anlage von Duft- und Tastbee-
ten.
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Fir die Konstruktion bieten sich verschiedene Ele-
mente an:

1. Holzdielen mit folgenden Abmessungen: 5 cm
stark und 30 cm breit. Die Dielen werden zu Kés-
ten zusammengenagelt und erhalten zur Stabili-
sierung Holzpféhle mit einem Durchmesser von
8/10 cm.

2. Rundhélzer werden wie beim Bau einer Blockhit-
te zueinander und Ubereinander gefligt. An den
Ecken bleiben ca. 10 cm Uberstande. Leider fin-
den Schnecken hier einen Unterschlupf.

3. Bahnschwellen werden (bereinandergeschichtet.
Die Verbindung nach den Seiten und der unteren
Lage erfolgt mit flachen Bauklammern. Bitte da-
bei unbedingt beachten, dass nur gebrauchte,
abgelagerte Schwellen verwendet werden kon-
nen. Neue, frisch impragnierte Hoélzer dampfen
aus und zerstdren Pflanzenwachstum. AuBerdem
missen impragnierte Holzer als Sondermiill ent-
sorgt werden. Aus &kologischen Griinden und
erst recht in Schulgéarten sollte man nichtimprag-
niertes Holz verwenden.

4. Natursteine, welche als Quader oder mit flachem
Lager zur Verfligung stehen, kénnen ohne Mbrtel
als Trockenmauer aufeinander gesetzt werden.
Die obere Steinlage sollte eine ausreichende
GrdéBe und damit auch ein gewisses Gewicht ha-
ben, damit diese die notwendige Stabilitat brin-
gen. Eine gewisse Erfahrung im Trockenmauer-
bau sollte vorhanden sein.

5. Betonsteine, gleich welcher Art, kbnnen flr ein
Hochbeet verwendet werden. Flach liegende
Kantensteine sind dabei leichter zu verarbeiten
als kleine Steine. Das hohe Gewicht von 30 bis
40 kg je Stein muss berlicksichtigt werden. Be-
sonders geeignet sind Betonsteine in Winkelfor-
men. Meist stehen jedoch solche Materialien
nicht als gebrauchte Ware kostenlos zur Verfi-
gung.

Hochbeete kdnnen auch bis auf die oberen 30 cm

mit einem mdoglichst unbelebten Rohboden befllt

werden. Fir die Oberschicht eignet sich belebter

Boden, welcher méglichst frei von Dauerunkrdutern

ist. Der Boden hierfir fallt beim Auskoffern der Platz-

flache fir das Hochbeet an und wird seitlich zwi-
schengelagert. Belebter Oberboden darf keinesfalls
mit Bodenschichten tUberdeckt werden.



Das Higelbeet

Das Higelbeet ist nach dem auBeren Erscheinungs-
bild wie ein Hochbeet angelegt. Die stitzenden Wén-
de fehlen jedoch und der Zweck besteht nicht in der
vereinfachten Bearbeitung. Das Huigelbeet verbes-
sert die Wachstumsbedingungen. Durch den spe-
ziellen Aufbau wird eine erhdhte Bodentemperatur
und eine bessere Bellftung des Wurzelraumes er-
reicht. Ein solches Beet sollte mdglichst in Nord-
Sid-Richtung angelegt werden. Damit ist gewahr-
leistet, dass die Sonne im Tagesablauf das Beet
optimal bescheint.

Aufbau

Zuerst wird der Oberboden muldenartig in einer Tie-
fe von 20 cm abgehoben und seitlich gelagert. Die
Beetbreite sollte ca. 150 cm betragen. Der ungeféhr
25 bis 30 cm breite und hohe Kern wird mit Zweigen
und Asten hergestellt. Das Material sollte nur lang-
sam verrotten und vor allem fiir eine gute Durchlif-
tung sorgen.

In doppelter Lage werden nun Gras- oder Ra-
sensoden mit Bewuchs nach unten aufgelegt. Die
Soden werden durch flaches Abschélen von Rasen
mit dem Spaten gewonnen. Als Ersatz kann eine in
Wasser eingeweichte, dicke Schicht mit Zeitungspa-
pier verwendet werden.

Danach folgt wieder eine lockere 20 cm hohe
Schicht von Laub, vermischt mit pflanzlichen Garten-
und Kuchenabféllen. Die zusétzliche Gabe eines
organischen Dingers férdert den Umsetzungspro-
zess und damit die Eigenwarme.

Auf diese Schicht folgt eine weitere etwa 20 cm hohe
Kompostauflage, welche mit 20 cm Gartenerde ab-
gedeckt wird. Hierbei handelt es sich um den Boden,
der zu Beginn beim Ausmulden angefallen ist und
seitlich gelagert wurde.

Wenn man die Oberseite des Higelbeetes leicht
durchmuldet, wird die notwendige Wasserzufuhr
ermdglicht. Eine Mischkultur verschiedener Gemu-
sepflanzen gedeiht hier vorziglich.

Das Krauterbeet
(vgl. Abb. 13 und Abb. 14 und 15, Seite 33/34)

Kréuterbeete kdnnen aufgrund der Vielfalt von Struk-
turen und Farben der hier angebauten Pflanzen und
der Beetgestaltung den &sthetischen Wert eines
Gartens betrachtlich steigern. Solche Beete kénnen
auch streng geometrisch gestaltet werden und sich
dabei an die Form des Schachbretts, des Wagen-
rads, der Spirale oder des Irrgartens anlehnen. Krau-
terbeete sind insofern Gartenelemente, die, was ihre
Gestaltung anbelangt, Kreativitdt und Phantasie
herausfordern.

Ein Krauterbeet sollte, damit es seine &sthetische
Wirkung zur Geltung bringen kann, inmitten der Gb-
rigen Beete an einer mdglichst sonnigen Stelle ange-
legt werden. Der Boden sollte locker und kalkhaltig
sein. In der unmittelbaren N&he von besonders
warmeliebenden Pflanzen, wie z.B. Gartensalbei und
Rosmarin, kann man ansprechend geformte und
gefarbte Steine platzieren, die als ,Bodenheizung®
wirken und bei den Pflanzen den Gehalt an atheri-
schen Olen noch steigern.

Die bekannte Krauterspirale (vgl. Abb. 13) st ein
unter 6kologischen Gesichtspunkten angelegtes
Krauterbeet, auf dem die Gewirzkrauter, was Bo-
dentemperatur und -feuchte betrifft, die jeweils giins-
tigsten Standortbedingungen vorfinden. Beim Bau
sollte man landschaftstypisches Gesteinsmaterial
verwenden. Als RichtmaB kann gelten, dass je 3 m?
sichtbarer Mauerflache etwa 1,5 m® Bruchsteine
bendtigt werden. Das Innere der Spirale fillt man mit
kalkhaltigem Bauschutt aus. Wenn man die Mauer-
fugen mit sandigem Lehm verschmiert, entstehen
Nistplatze fur lehmbewohnende solitédre Bienen und
Wespen.

Abb. 13: Beispiel einer Krauterspirale
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Ein Krauterturm (vgl. Abb. 14) wird nach ahnlichen
Prinzipien gestaltet. Verschieden groBe Tontdpfe fillt
man zu zwei Drittel mit Kalkschotter und Sand und
stellt sie in abnehmender GréBe turmartig ineinan-
der. AnschlieBend werden sie mit magerer Erde
aufgefillt und dann bepflanzt. Hierzu nimmt man am
besten nachwachsende GewUrzkrauter wie Rosma-
rin, Salbei, Zitronenthymian, Winterbohnenkraut,
Oregano, kleinblattriges Basilikum, Ysop, Zitronen-
melisse und Petersilie.

Die Duft- und Tastbeete
(vgl. Abb. 12, Seite 32)

Die Duft- und Tastbeete dienen in erster Linie dem
Erleben und Erkunden von Pflanzen mit Hilfe des
Geruchs- und Tastsinnes. Am besten legt man sie in
Form kreisrunder Hochbeete an (s. Abb. 12). Solche
Beete bringen die Pflanzen an die Sinne heran. Eine
nach phanologischen Gesichtspunkten vorgenom-
mene Pflanzenwahl sorgt daflr, dass es nahezu das

ganze Jahr Uber etwas zu riechen und zu tasten gibt.
Duftbeete werden auBerdem bevorzugt von pollen-
und nektarsammelnden Insekten angeflogen und
sind daher auch effektive ,Beobachtungsstationen®.

Das biologische Beet

Biologische Beete sollen gezielt Kenntnisse Uber
Pflanzen und Tiere vermitteln. Sie werden jeweils
unter einem bestimmten Gesichtspunkt angelegt.

Kletterpflanzenbeete: Hier wird gezeigt, welche
Strategien Pflanzen einsetzen, um ans Licht zu ge-
langen. Beobachtungsvermdgen, Wissen und Ein-
fihlungsvermdgen sind gefragt, den jeweiligen
Pflanzen die bestmdgliche Kletterhilfe zu geben (s.

Abb. 14: Beispiel eines Krauterturms

Kap. 6.2).
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i e J . 8 o Pflanzenliste
U MU LR 1 Dreiblattrige Zitrone 16 Wermut 31 Basilikum
o 28 T 2 Rosmarin 17 Tripmadam 32 Petersilie
LI I o ‘ 3 Safran 18 WeiBe Rose 33 Blutwurz
" 2 | i o 4 Lavendel 19 Hoher Alant 34 Mariendistel
L 55 . 250 ¢ 5 Buchsbaum 20 Liebstockel 35 ROmische Kamille
6 RN S f——g 6 Heiligenkraut 21 Eberraute 36 Schnittlauch
8 L R 29 T' ) 7 Frauenmantel 22 Meerrettich 37 Pfefferminze
2ol Bl g 8 Zitronenmelisse 23 Fenchel 38 Rundblattrige Minze
: 2 e o L_! - 9 Marienblatt (Balsamkraut) 24 Oregano 39 Majoran
5 s 3 10 Florentiner Schwertlilie 25 Thymian 40 Knoblauch
n 7 11 Damaszenerrose 26 Sauerampfer 41 Dill
6 1 } 32 3_3 i 32| L 12 Weinraute 27 Gartensalbei 42 Estragon

43 Wacholder
44 Comfrey (Beinwell)

28 Indianernessel
29 Winterheckenzwiebel
30 Luftzwiebel

13 Cayennepfeffer
14 Ysop
15 Estragon

Abb. 15: Vorschlage fir die Anlage von Krauterbeeten
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6. Naturnahe Schulgartenarbeit

Den Schulgérten kommt, wie bereits dargelegt, in der Natur- und Umwelterziehung eine herausragende Be-
deutung zu. Dies ist darin begriindet, dass sie Lernorte sind, in denen Schilerinnen und Schiler tber einen
langeren Zeitraum hinweg im gemeinsamen Erleben und Handeln erfahren kénnen, wie einmalig, vielfaltig
und verwundbar pflanzliches und tierisches Leben ist. Der Zusammenklang von Erleben, Erkunden, Erken-
nen, Bewerten und Handeln ist eines der herausragenden padagogischen Merkmale der Schulgartenarbeit.
Daraus erwéchst die Bereitschaft, sich fiir die Natur einzusetzen, sie zu férdern und zu schitzen.

Die Realsituation ‘Garten’ bereitet indes nicht nur ungetribte Freude, sondern ist auch eine Quelle fir Kon-
flikte und Abwégungen zwischen den Anspriichen der Natur und denen des Menschen. Insofern ist der
Schulgarten auch ein Abbild der Wirklichkeit auBerhalb des Gartens, wo im Mensch-Natur-Verhaltnis ahnli-
che Fragen und Konflikte aufgeworfen werden. Hubert Markl (1991, 372) sieht im Garten ein Modell fir die
Einfliigung des Menschen in die Natur und meint: ,Wir brauchen Garten-Denken gegendiber der von uns ge-
nutzten Natur als human-verantwortliche Ergédnzung der berechnenden Rationalitdt 6konomischen Planens.*”

Gartnern kann vor dem eben skizzierten Hintergrund nur unter méglichst weitgehenden Schonung von Pflan-
zen und Tieren stattfinden. Voraussetzungen dafir sind, sich bei der Arbeit im Garten und seiner Nutzung an
den Ablaufen und GesetzmaBigkeiten in der Natur zu orientieren und verstandnis- und verantwortungsvoll mit
ihr umzugehen. Das alles ist auch gemeint, wenn man von naturnahem Gartnern spricht.

Verzicht auf chemisch-synthetische Pflanzen-
schutzmittel und leicht 16sliche synthetische Din-

Der Mensch kann auf vielfaltige Weise in das| *
Gartengeschehen eingreifen, so z.B. durch

e die Pflanzenwahl

e Eingriffe in den Boden

e die Art der Bewirtschaftung (konventionell bzw.
naturnah)

e durch direkten Einfluss auf die Tierwelt, z.B.
durch gezielte Férderung bestimmter Arten.

Grundregeln des naturnahen Gartnerns

Das naturnahe Gértnern erfolgt unter bestimmten

Gesichtspunkten. Das sind die wichtigsten:

e Regulierung des Kleinklimas durch Hecken und
entsprechende Beetbepflanzungen (Abwechslung
zwischen hohen und niedrigen Kulturen)

e Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und -gesund-
heit durch Rickfihrung des organischen Materi-
als (Kompostieren) und durch Anbau von Grin-
dingungspflanzen

e Bodenschutz durch Mulchen

e klug bedachte Mischkulturen und Fruchtfolgen

e Anpflanzen der Gewachse an dem jeweils glins-
tigsten Standort

e Einrichtung mdglichst vieler Kleinbiotope, um den
Artenreichtum zu férdern

ger

e vorbeugender Pflanzenschutz durch Férderung
»nitzlicher* Organismen und Beachtung der Re-
sistenzeigenschaften bei der Pflanzenwahl.

Durch den naturnahen Gartenbau l&sst sich ein Gar-
ten phantasievoll und einfilhlsam gestalten, so dass
er vielen Pflanzen und Tieren zur Heimstatt wird, die
Schdler sich hier wohl fiihlen und dass sich ein mdg-
lichst harmonisches Miteinander einstellen kann, aus
dem heraus die Begriffe Mitgeschdpfe und Mitwelt
verstandlich und akzeptabel werden.

Fir viele Millionen Menschen, darunter viele Kinder
und Jugendliche, bietet der Garten, vor allem der
naturnahe Garten, die einzigartige Mdglichkeit, sich
mit Pflanzen und Tieren vertraut zu machen und in
einem Uberschaubaren Raum zu erleben und zu
erfahren, wie und nach welchen Prinzipien die Natur
arbeitet.

Wie man einen solchen Erlebnis- und Erfahrungs-

raum schaffen kann, darum geht es in den nachfol-
genden Kapiteln.
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Okosystem Garten

Gasaustausch (CO,/0O,)  Lichtenergie Gasaustausch (O, / CO,
t | i
Gartenpflanzen ‘l’ > Pflanzenesser |
Tiere (z.B. Schnecken, Blattlduse
"€, und andere Insekten, Miuse)
.‘}%‘\ Menschen
- i Riuber
(z.B. Igel, Meisen, Marienkifer)
z.B. Gemiise  Obst Blumen
) R Stufe der
Stufe der 1l ) Konsumenten
Produzenten Tote organ. Stoffe von
Pflanzen und Tieren
Baumaterial fiir
Tiere (Nester)
Gasaustausch iﬂ
Zersetzer
Bodentiere, Bakterien, Pilze
T Stufe der
. Destruenten
Wasser + Mineralstoffe
A
Dauerhumus

Abb. 16: Okosystem Garten. Ein aus einem Lebensraum (Biotop) und einer Lebensgemeinschaft (Biozo-
nose) bestehendes Wirkungsgeflige. Zum Lebensraum rechnet man die jeweiligen physikalischen und che-
mischen Gegebenheiten, z.B. Boden und klimatischen Bedingungen. Die Lebensgemeinschaft setzt sich aus
den im Garten lebenden oder ihn nutzenden Pflanzen, Tieren, Pilzen und Bakterien zusammen. Zu ihnen
gesellen sich auch die Menschen. Der Begriff Biotop wird sehr widerspriichlich verwendet. Streng genommen
werden die Organismen nicht dazu gerechnet. Haufig, wenn es um Tiergemeinschaften geht, werden aber
die Pflanzen auch als Teil des Biotops gesehen, obwohl sie streng genommen zur Biozénose gehdren.

Zu einem Okosystem gehéren die folgenden drei Grundkomponenten:

1. die Produzenten (Erzeuger), das sind die Pflanzen, die organischen Stoffe durch die Photosynthese
erzeugen,

2. die Konsumenten (Verbraucher), Organismen, die die von den Pflanzen herstammenden organischen
Stoffe und die darin gebundene Energie direkt oder aus ,zweiter Hand" verbrauchen,

3. die Destruenten, Reduzenten (Zersetzer), die alle toten pflanzlichen und tierischen Stoffe abbauen, bis
schlieBlich nur noch Kohlendioxid, Wasser und Mineralstoffe Gbrig sind. Diese sind Grundlage fir neues
pflanzliches Wachstum.

Der Mensch hat die Grundlagen des Okosystems Garten geschaffen, das er nun fortwahrend durch Garten-

arbeit formt, umgestaltet und seinen Vorstellungen und Anspriichen anpasst (s.o.).
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6.1 Auf den Boden kommt es an

6.1.1 Bodenarten

Wer mit dem Boden arbeitet und darauf Pflanzen kultiviert, sollte sich mit den Bodenarten und der Aufgabe
des Bodens auskennen.

Der Boden wird in vier verschiedene Arten eingeteilt. Meist findet man jedoch keine reinen Bodenarten vor,
sondern eine Mischung daraus. Die Hauptkomponenten sind in der Bodenbezeichnung als Doppelname ent-
halten (z.B. sandiger Lehm).

Die Bodenarten kdnnen mit einer ,Fingerprobe® bestimmt werden:
Eine kleine Menge wird entnommen und mit den Fingern geformt oder zwischen den Fingern verrieben.

Vorteil Nachteile MaBnahmen
Sand ist kdrnig, beschmutzt die trocknet schnell ab | e hélt Wasser nur regelmaBig organische
Fi K d zerfallt ist leicht zu bear- begrenzt Stoffe zufiihren
INger kaum und zerta beiten e Temperatur schwankt den Boden bedecken
beim Trocknen erwarmt sich stark (Mulchen)
schnell e organische Substanz fehlende Nahrstoffe
ist gut durchwur- baut sich schnell ab nach Bodenunter-
zelbar e st arm an Nahrstoffen suchung zufiihren
reger Gasaus- e kann Né&hrstoffe
tausch findet statt schlecht halten
Ton lasst sich sehr gut formen, kann  Wasser e st schlecht durchliftet organische Dunger nur
fahlt sich seifi d gut halten e st oft staunass oberflachig einarbeiten
u . sic §e| 'ganun ist reich an Nahr- | e erwarmt sich langsam Aufdiingung (Kalk,
knirscht nicht stoffen e st schwer zu Phosphat, Kali) nach
kann Nahrstoffe bearbeiten Bodenuntersuchung
gut speichern e verschlammt leicht die Bodenkruste so oft
 Gefahr der Rissbildung wie moglich durchbre-
* schwer durchwurzelbar chen (hacken)
e kann Néhrstoffe fixieren
Lehm beschmutzt die Finger,
|&sst sich formen, beim
Reiben in Ohrnahe hort
man ein Knirschen
Léss fOhlt sich in trockenem

Zustand mehlig an

Lehm-/Léssbodden liegen in ihrer Eigenschaft zwischen Ton- und Sandbdéden, sind ohne extreme Nachteile

DartUber hinaus kennt man noch Moor- und Humusboéden.
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6.1.2 Aufgaben des Bodens

Der Boden hat fir das Pflanzenwachstum folgen-
de Aufgaben:

e Er muss in der Lage sein, die Pflanzen zu tra-
gen. Dies bedeutet, dass Wurzeln im Boden
wachsen und sich verankern kénnen. AuBer-
dem wird die Pflanze mit N&hrstoffen und
Wasser versorgt. Wachstumsstdérende oder
gar schadigende Stoffe dirfen im Boden nicht
enthalten sein.

e Wasser und Nahrstoffe werden dem Boden
nicht gleichmaBig zugefihrt. Der Boden muss
daher in der Lage sein, diese zu speichern und
bei Bedarf an die Pflanze abzugeben.

6.1.3 Bodenbearbeitung

Das Ziel der Bodenbearbeitung ist eine gare Krume
mit offenem Ubergang zum Unterboden, damit sich
die Pflanzenwurzeln ungestért entwickeln kdnnen
und in die tiefer liegenden Bodenschichten hinein-
wachsen, um das dort gespeicherte Wasser und die
Nahrstoffe zu nutzen. Die Bearbeitung soll der Wur-
zel einen idealen Lebensraum vorbereiten und wie-
der herstellen. Alle MaBnahmen sind auf die Bear-
beitungsgare gerichtet. Neben der Verbesserung der
Struktur unterstitzt die Bearbeitung die Einarbeitung
und Verteilung der organischen und mineralischen
Dlnger. Sie kann die Verdunstung reduzieren.
SchlieBlich wird die Bodenoberflache geformt und
nicht zuletzt “Unkraut” bekampft.

Unter Bodengare versteht man alle positiven Eigen-
schaften in Bezug auf die Struktur und den Luft- und
Wasserhaushalt. Ein solcher Boden ist biologisch
hoch aktiv. Die Mikroorganismen verkleben einzelne
Bodenteilchen zu gréBeren und schaffen somit mehr
Luftporen fir die Wurzeln. Es entsteht die Kriimel-
struktur. Mikroorganismen machen auch die in der
organischen Masse enthaltenen Nahrstoffe pflan-
zenverflgbar. Solches Bodenleben finden wir in
groBem Umfang im Kompost.

Der Boden kann auf verschiedene Arten eine gute
Struktur erhalten. Mechanische Bodenlockerun-
gen bringen einen kurzzeitigen Erfolg. Durch den
erhdhten Luftanteil wird das Bodenleben angeregt.
Dadurch steigt der Bedarf an organischer Masse an.
Wird diese nicht ausreichend zugefihrt und immer
wieder gelockert, so kommt es zu einer mechani-
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e In Zeiten sehr hoher Niederschlage sollte der
Boden fahig sein, das Uberschusswasser in
tiefere Schichten versickern zu lassen. Das
heiBt, der Boden soll durchléssig sein.

e Ein hoher Porenanteil sorgt fir die Versorgung
der Wurzeln mit Luft (Sauerstoff). Diese atmen
und bendtigen Sauerstoff bzw. sterben bei
Sauerstoffmangel ab. Ein hoher Luftporenanteil
wirkt wie eine Isolierung. Der Boden ist wér-
mer, was sich positiv auf das Wurzelwachs-
tum, vor allem bei FrGhgemdise, auswirkt.

schen Zerstérung der Kriimel bis hin zur Einzelkorn-
struktur. Einzelne Kdrner haben eine dichte Lage-
rung und erflllen die Aufgaben nur minimal. Ein
solcher Boden verfligt tber ganz geringe Luft- und
Wasserspeicherkapazitat.

Wéhrend die mechanische Lockerung durch Grab-
gabel, Sauzahn oder Kultivator (vgl. Abb. 17, Seite
39) eine erwinschte Lockerung und Belebung des
Bodens bringt, zerstdéren Bodenfrasen bei haufiger
Anwendung die Struktur.

Die Hacke hat die Aufgabe, nur die obere Boden-
schicht (ca. 1 cm) zu lockern. Dabei werden
“Unkrauter” abgehackt und beseitigt. Nach Nieder-
schlagen sucht sich das Wasser einen Weg nach
unten. Bei Trockenheit steigt das Wasser wie in
einem L&schblatt in ganz feinen Réhrchen (Kapilla-
ren) wieder nach oben und versorgt so die Pflanze.
Bei jedem Hackvorgang werden die Kapillaren an
der Oberflache zerstért und das Wasser steigt nur
bis unmittelbar an diese Stelle auf. Somit ist eine
Verdunstung an die Atmosphéare unterbunden. Ein
alter Gartnerspruch sagt: ,Besser einmal hacken als
zweimal wassern®,

Bei jeder Bodenbearbeitung ist der Feuchtezustand
zu beachten. Dies gilt insbesondere fir schwere
(bindige) Bdden. Bei Nasse ,verschmieren® sie und
bei Trockenheit kommt es zu Klumpen- und Schol-
lenbildung. Beides ist unerwiinscht, da dadurch
Wasser und Nahrstoffe nicht mehr pflanzenverfig-
bar sind.



Abb.17: Die wichtigsten Gerate flr den Biogarten

1 Schaufel 5 Sauzahn

2 Gabel 6 Pendelhacke
3 Grabgabel 7 Kultivator

4 Krail 8 Rechen

6.1.4 Bodenverbesserung

13 GieBkanne
14 Wasserfass

9 Doppelhacke

10 Pflanzkelle

11 Kurze Doppelhacke
12 Setzholz

In vielen Féllen richtet sich die Pflanzenauswahl nicht nach dem Standort und den Bodenverhaltnissen, son-
dern es wird versucht, den Boden so zu verandern, dass die gewiinschten Pflanzen darauf wachsen. Man

bezeichnet dies als Bodenverbesserung.

Wie bereits beschrieben, kann eine Bodenverbesse-
rung durch mechanische MaBnahmen wie Bodenlo-
ckerung oder Zugabe organischer Substanzen (z.B.
Kompost) sowie durch die Aussaat von Grindin-
gungspflanzen erfolgen. Ein guter Erfolg I&sst sich
beispielsweise durch die Verwendung von Kompost
erzielen. Hierbei ist allerdings zu beriicksichtigen,
dass mit Kompost beachtliche Diingemengen in den
Boden eingebracht werden.

Bei bindigen Bdden (ton- oder lehmhaltig) kann
auch durch Auftrag und Einarbeitung von Sand eine
Verbesserung erfolgen. Je bindiger der Boden, desto
dicker sollte der Sandauftrag sein. Man verwendet
einen gewaschenen Flusssand mit KorngréBen 0 / 3
mm (kein Grubensand!) und bringt eine 3 bis 6 cm
dicke Schicht auf. Dies entspricht einer Menge von 3
bis 6 m3 oder 5 bis 10 t je 100 m2. Der Sand wird
dann 15 cm tief (am besten mit einem Kultivator)
eingearbeitet. Die Wasserduchléssigkeit steigt, der

Boden ist leichter bearbeitbar und von der Pflanze
besser zu durchwurzeln. Ganz wichtig ist dabei, dass
die darunter liegende Bodenschicht auch das nun

schneller ankommende Wasser in tiefere Schichten
ableiten kann. Wéare dies nicht der Fall, so wirde
sich das Wasser stauen und der erwiinschte Effekt
kénnte nicht eintreten. Dabei spielt die Verzahnung
der Schichten miteinander eine groBe Rolle. Einge-
setzte Bodenfrdsen neigen dazu, einen Verdich-
tungshorizont zu bilden. Handarbeit ist daher in ei-
nem Schulgarten vorzuziehen.

Sandboden hélt Wasser und Nahrstoffe nur kurze
Zeit. Durch die Zugabe eines quellfahigen Materials
(Bentonit = gemahlener Ton) kann eine Verbesse-
rung des Bodens erzielt werden. Um den Humusge-
halt zu erhdhen, darf auf organische Masse (Kom-
post) nicht verzichtet werden. Die Aufwandsmenge
liegt bei ca. 5 | pro m? und Jahr.

Griindiingungspflanzen

Durch die Aussaat von Griindingungspflanzen als
Zwischenkultur erreicht man eine gute Bodengare.
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Der Boden bleibt beschattet, trocknet also nicht
aus und die Wurzeln erschlieen tiefere Boden-
schichten. Daher gilt die Regel, bei Anbaupausen
von mehr als 6 Wochen Zwischenfriichte auszu-
sden. Abgefrorene Zwischenfriichte kénnen kom-
postiert, in den Boden eingearbeitet oder als Bo-
denbedeckung (Mulch) wieder verwendet werden.
Uberwinternde Pflanzen werden ca. 3 Wochen vor
Gebrauch geméaht und flach eingearbeitet oder
aber kompostiert.

6.1.5 Kompostierung

Pflanzenart | Saatgut | Kulturdauer Bemerkung
gje m?

Senf 5 3-5 Wochen | rasch wachsend,
nicht im Wechsel
mit Kohlarten
anbauen

Phacelia 2 6-9 Wochen [ Bienenweide

Luzerne 3 mehrjahrig Starker Tiefwurzler

Landsberger 8 mehrjahrig Verschiedene

Gemenge Pflanzenarten

Einjéhriges 15 einjahrig erfriert im Winter

Weidelgras

Perserklee 6 6-9 Wochen | Mehrere Schnitte
notwendig

Tabelle 2: Griindiingungspflanzen

Kompost ist aus dem lateinischen ,componere” abgeleitet und heiBt so viel wie zusammensetzen, mischen.
Damit ist eine Grundregel umschrieben: Auf die Mischung kommt es bei einem Kompost an. Je vielfaltiger
die Bestandteile sind, desto besser 1auft der Abbauprozess und desto besser ist die Qualitdt des fertigen

Produktes.

Welche Stoffe sind geeignet?

Als Ausgangsmaterial kommen nur verrottbare Ab-
falle in Frage. Wichtig ist, dass dichtgelagertes Ma-
terial (Rasenschnitt) oder nasses, breiiges Material
(Obsttrester) mit lockeren Materialien (Laub, Sage-
mehl, Holzh&cksel) gemischt wird. Die Stoffe sollen
verrotten und nicht verfaulen. Der Verrottungsproze3
lauft im aeroben Bereich, d.h. mit Sauerstoff, ab.
Dies ist nur méglich, wenn gentigend Luft zwischen
die Schichten gelangen kann.

Diese Stoffe geh6- | Diese Stoffe gehdren nicht
ren auf den Kom- auf den Kompost
post
Gemiuse- und Obst- | Wurzeln von
reste Dauerunkrautern
Samenunkrauter Fleischreste

ohne Samenstand Fischreste

Mist Schalen von Zitrusfriichten
Zweige Pflanzen- und Tierfett
Laub Brot, Kase

Tee- und Kaffeesatz

gekochte Kichenabfalle

Die in der rechten Spalte aufgefihrten Kiichenabfal-
le kbnnen unliebsame Géaste, z.B. Ratten, anlocken.
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Je gréber die Abfallstlicke sind, desto mehr Luft
befindet sich im Kompost. Fehlt aber die Feuchtig-
keit, so wird der Verrottungsprozess verzdgert. Da-
her ist es zu empfehlen, grobes Material oder sol-
ches, welches nur langsam abgebaut wird, zu zer-
kleinern. Dies gilt vor allem fiir Zweige und Aste.
Dabei sind glatte Schnitte unglnstiger als eine
stumpfe Zerfaserung. Es ist anzustreben, eine még-
lichst groBe Oberflache der Teilstlicke und damit
eine grd Bere Angriffsflache fiir die Mikroorganismen
zu erhalten.

Bau und Standort

Der Platz fir den Kompost ist sorgsam auszuwé&h-
len. Er sollte an einer schattigen und mdglichst zent-
ralen Stelle liegen. Einen Kompostplatz muss man
nicht verstecken und unangenehme Geriliche sind
bei ordnungsgemaBer Nutzung nicht zu beflrchten.
Da er auch bei schlechtem (nassem) Wetter gut
erreichbar sein soll, ist ein befestigter Weg zu emp-
fehlen.

Der Kompost kann frei aufgesetzt werden. Um ein
Einwandern der Bodenlebewesen zu ermdglichen,
wird er direkt auf den Boden aufgebaut. Ein Eintiefen
ist nicht zu empfehlen, da die Sauerstoffversorgung
darunter leidet.



Nun wird Lage fir Lage Ubereinander geschichtet.
Damit erreicht man eine gute Mischung der perio-
disch anfallenden Stoffe. Beim Aufsetzen beginnt
man mit den Seiten und Ecken und verjiingt nach
oben. So entsteht ein trapezférmiger Querschnitt.
Die Breite betragt am Boden 120 bis 140 cm. Die
Lange richtet sich nach dem Materialanfall und be-
tragt in der Regel 2 bis 4 m. Hat er eine H6he von
ca. 1 m erreicht, so sollte man mit einem neuen be-
ginnen.

Nach einer Lagerdauer von einem bis zwei Monaten
ist es ratsam, den Kompost umzusetzen. Dabei wer-
den die Schichten senkrecht gestochen und das
Material wird seitlich daneben wieder aufgeschichtet.
Beim Umsetzen erfolgt nochmals eine wiinschens-
werte Mischung des Materials und gleichzeitig eine
BellGftung. Ein erwiinschter Nebeneffekt beim Um-
setzen ist die Kontrolle der Mischung. Treten weiB3e
Stellen auf, so ist der Bereich zu trocken, findet man
speckige, Ubelriechende Stellen, so ist er zu nass.
Entsprechende Zumischung wére hier angezeigt.
Beim Umsetzen des Kompostes lernt man fir das
zukinftige Aufsetzen und Mischen.

Auf dem Gartenmarkt wird eine Reihe von Kompost-
behaltern angeboten (vgl. Abb. 18).

Frei aufgesetzte, beliebig
lange Kompostmiete

Rottetrommel
250 - 300 |

Abb. 18: Diverse Kompostbehalter bzw. Kompostmiete

Betonpfosten mit
Schragbretteinlagen
700 - 3000 |

Bei einer bewahrten Variante werden in geschlitzte
Holz-, Beton- oder Kunststoffpfosten schrdg nach
innen stehende Bretter eingeschoben. Ganz wichtig
ist, dass diese herausnehmbar sind, um ein senk-
rechtes Abstechen beim Umsetzen zu erméglichen.

Weniger aufwendige Konstruktionen bestehen aus
gelochtem Blech oder einem Drahtgitter. Diese sind
meist in zylindrischer Form. Sie kénnen an einer
Stelle gedffnet werden und somit ist auch hier ein
einfaches Umsetzen mdglich.

Um die Temperatur mdglichst hoch und konstant zu
halten, wurden geschlossene, teilweise mit Kunst-
stoff isolierte Komposter entwickelt. Diese beflllt
man Uber Deckelklappen. An der Bodenplatte ist
eine ("anung, durch welche das verrottete Material
enthommen werden kann. Der Vorteil der héheren
Temperatur wird mit dem Nachteil erkauft, dass ein
Umsetzen und somit eine Kontrolle kaum mdglich
ist. Geschlossene Behélter wehren ‘unliebsame
Besucher’ erfolgreich ab.

Eine Sonderform des Kompostsilos ist die drehbare
Rottetrommel, deren Inhalt durch das Drehen ge-
mischt und bellftet wird. Je nach lIsolation kénnen
auch hier hdéhere Verrottungstemperaturen erreicht
werden.

Drahtgitter
500 - 1000 |

Schnellkomposter
kunstoff-isoliert
200 - 300 |
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6.1.6 Dungung

Die Versorgung der Pflanzen mit Nahrstoffen, die zum Wachstum bendtigt werden (=Diingung), stellt eben-
falls eine Art der Bodenverbesserung dar. Die Nahrstoffe kénnen in verschiedenen Formen gegeben werden.
Man unterscheidet zwischen mineralischen und organischen Dingern. Bei organischen Diingern mussen

die Nahrstoffe durch die Aktivitat von Mikroorganismen erst pflanzenverfligbar werden.

Mineralische Diinger

Organische Diinger

Mineralische Diinger bestehen aus einzelnen oder mehre-
ren anorganischen Verbindungen. Die enthaltenen Nahr-
stoffe sind meist sofort pflanzenverfiigbar. Zum Teil kén-
nen sie jedoch erst nach der Umsetzung im Boden aufge-
nommen werden. Sie werden in der Regel in gut streuféhi-
ger Form angeboten.

Organische Ausgangsprodukte (z.B. Pflanzenteile, Mist,
Kompost) werden durch Zerkleinern und Mischen zu streu-
fahigem Material verarbeitet. Die organischen Dulnger
werden von Mikroorganismen abgebaut. Daher handelt es
sich um Langzeitdiinger, welche temperatur- und feuchtig-
keitsgesteuert wirksam werden.

Auf den Verpackungen sind die Anteile an Nahr-
stoffen in % angegeben. Die Reihenfolge ist im-
mer: N (Stickstoff) P (Phosphor) K (Kalium). Zah-
len darGber hinaus geben die Anteile an Magnesi-
um und Spurenelementen (z.B. Mn, Fe) an. Auf-

6.1.7 Die Mulchschicht

grund von Bodenproben und dem Bedarf der
Pflanzen kann die entsprechende N&hrstoffmenge
festgestellt und anhand der Anteile im Dinger die
Dingermenge errechnet werden.

Eine besondere Art der Bodenpflege stellt eine Mulchschicht dar. Dabei werden pflanzliche Reststoffe 5 bis 8
cm dick aufgebracht (nicht einarbeiten). Die bekannteste Art ist Rindenmulch, welcher aufgrund der Gerb-
sdureanteile eine besonders hohe Unterdriickung des unerwiinschten Aufwuchses bringt. Daneben kénnen
auch andere Stoffe wie getrockneter Grasschnitt, Stroh, Laub oder Sagespéne verwendet werden. Fir den
Umsetzungsprozess wird Stickstoff benotigt. Dies sollte besonders vor dem Aufbringen von Stroh, Laub und

Rinde durch eine Diingung bericksichtigt werden, um Stickstoffmangel bei den Pflanzen zu vermeiden.

Eine Mulchschicht bringt folgende Vorteile:

e  Der Boden wird beschattet und damit die
Keimung von “Unkr&utern® reduziert.

e  Unter der Deckschicht bleibt der Boden
feucht (wassersparend).

e Das Bodenleben findet organische Masse
und Feuchtigkeit und wird somit gefdérdert.

e Die ,Krimelstruktur” bleibt erhalten oder wird
verbessert.

In der gartnerischen Praxis wird selten nur eine

der VerbesserungsmaBnahmen eingesetzt. Der

richtige Weg liegt wohl in der Kombination. Bezo-
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gen auf die Pflanze gilt der Satz: ,Nur in einem
gesunden Boden kann auch eine gesunde Pflanze
wachsen®.

Die Ausbringung einer dicken Mulchschicht ist
eine wirksame Methode, Schulgartenbeete gut
tiber die Sommerferien und den Winter zu
bringen.




6.2 Nutz- und Zierpflanzen fiir den Schulgarten

Garten sind Heimstéatten fir Pflanzen aus aller Herren Lander. So kommen im westlichen Mitteleuropa etwa
366 Arten von Gartenpflanzen vor, von denen nur etwa 193 Arten aus Europa stammen, wahrend die Ubrigen
aus Amerika (76), Asien (72), Afrika (22) und Australien (3 Arten) kommen (Schulmeyer-Torres, 1994). Unter
diesen Pflanzen Uberwiegen die Zierpflanzen (63,5%) gegenlber den Nutzpflanzen mit 36,5%. Wie man die
Gartenpflanzen unter gartnerischen Gesichtspunkten einteilt, zeigt Tabelle 3.

Sommerblumen

Einjahrige
Sommerblumen

Pflanzen, die bei uns innerhalb eines Jahres ihren Lebenszyklus durchlau-
fen: Ringelblume, Zinnie, Tagetes

Zweijahrige
Sommerblumen

Pflanzen, die unter Freilandbedingungen im ersten Jahr eine vegetative
Entwicklung durchlaufen und erst im zweiten Jahr zur Blite gelangen: Ver-
gissmeinnicht, Stockrose, Goldlack, Marien-Glockenblume, Fingerhut

Stauden mehrjahrige krautige Pflanzen: Pfingstrosen, Sonnenbraut, Herbstastern,

Margeriten

Kiibelpflanzen Citrus-Arten, Engelstrompete, Oleander, Lorbeer, Fuchsien

Ziergehoélze Flieder, Falscher Jasmin, Forsythie, Zier-dohannisbeere, Rosen

Gemiise

Wurzelgemise Maohre, Rettich, Radieschen, Wurzelpetersilie, Pastinak, Knollensellerie,
Rote Bete

Zwiebelgemise Porree, Zwiebel, Schalotte, Knoblauch

Kohlgemiise Blumenkohl, Brokkoli, Kohlrabi, WeiBkohl, Wirsing
Fruchtgemise Gurke, Kirbis, Tomate, Paprika, Aubergine
Hulsenfrichte Erbse, Buschbohne, Stangenbohne, Sojabohne
Blatt- und Stielgemise Kopfsalat, Endivie, Chicorée, Feldsalat, Spinat, Mangold

Sonstige Gemdise Spargel, Rhabarber

Gewilirzkrauter Petersilie, Estragon, Dill, Basilikum, Schnittlauch
Beerenobst Erdbeere, Johannisbeere, Stachelbeere
Baumobst Kern- und Steinobst, Schalenobst wie z.B. Walnuss

Tabelle 3: Einteilung der Gartenpflanzen (mit Beispielen)

Garten sind mit ihrer Vielfalt an Pflanzen und Tie-
ren nicht nur (")kosysteme, sondern auch Orte
zum Schauen, Schmecken, Riechen, Tasten und
zuweilen zum Héren. Diese erlebnisbetonten sinn-
lichen Zugédnge wecken das Interesse an den
Elementen der Natur und ermuntern dazu, sich
denkend und handelnd mit ihnen auseinanderzu-

setzen. Erst recht Schulgérten sollten daher durch
eine gezielte Pflanzenauswahl dem Erleben und
Erkunden von Pflanzen und Tieren Tir und Tor
6ffnen. Diese Auswahl betrifft zum einen die Nutz-
pflanzen und zum andern solche Pflanzen, an
denen sich vieles erleben, erkunden und erkennen
lasst und die praktisches Handeln ermdglichen.
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6.2.1 Nutzpflanzen

Es sollten Arten und Sorten gewahlt werden, die
folgenden Kriterien gentigen:

e robust und widerstandsfahig gegen Krankheiten
e leicht kultivierbar

e von hohem gesundheitlichen Wert

e mit (in der Regel) kurzen Entwicklungszeiten

e Ernte vor den Sommerferien

e didaktisch ergiebig

e bei den Schilern beliebt

e einfach zuzubereiten

Rezepte fir die Zubereitung sind genauso wichtig
wie Kulturanleitungen. Die gemeinsame Zubereitung
selbstgezogener pflanzlicher Produkte erdffnet die
einzigartige Mdglichkeit, auf dem Sehen, Erkunden,
Riechen, Schmecken und Tasten basierende Wahr-
nehmungen untereinander und mit den Erfahrungen
zu verknlpfen, die aus dem handgreiflichen Tun
erwachsen. So wird es moglich, sich auf vielen We-
gen und aus verschiedenen Richtungen dem Pha-
nomen Nutzpflanzen zu n&hern. Naturerziehung,
Kultivierung der Sinne und gesunde Ernahrung las-
sen sich in einen Zusammenhang bringen.

Beim Anbau von Nutzpflanzen wird erfahrbar, dass
folgende &auBeren Wachstumsfaktoren das Leben
der Pflanzen bestimmen: Licht, Luft, Wasser, Wér-
me, Boden und Nahrelemente.

Kernobst

Empfehlenswert fur kleine bis mittelgroBe Schulgér-
ten sind Apfel- und Birnensorten auf schwach- bis
mittelstark wachsenden Unterlagen. Eine schwach-
wachsende Unterlage ist M9, mittelstark wachsende
sind M4, M7 und M26.

Sie sollten als ,Schlanke Spindel* erzogen werden.
Als Standflache beim Apfel empfiehlt sich ein
Pflanzabstand von 3,5 m zwischen den Reihen und
1,50 m in der Reihe. Diese Anbauweise ermdglicht
Sortenvielfalt auf kleinem Raum. AuBerdem ist mit
einem schnelleren Ertrag zu rechnen, als wenn
Hochstamme auf Samlingsunterlagen verwendet
werden.

Nisthilfen fir Végel und Wildbienen anbringen und
Unterschlupfméglichkeiten schaffen, férdert indirekt
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den Ertrag und erméglicht auch das Beobachten von
Tieren (Kap. 7.7 bis 7.10).

Apfelsorten, die gegeniber Schorf und Mehltau re-
sistent bzw. wenig anféllig sind, sollten bevorzugt
angebaut werden. Empfehlenswert sind z.B. die
Frihapfelsorten ‘Discovery’, ‘Hanna Nela’, ‘Retina’,
die Herbstsorten ‘Florina’, ‘Rewena’, "Topaz’.

Birnen haben etwas héhere Warmeanspriiche als
Apfel. Als robuste Edelsorte empfiehlt sich der An-
bau der Sorte ‘Conference’ auf schwachwachsender
Unterlage Quitte MA. In Gebieten, in denen der Feu-
erbrand auftritt, sind die Sorten ‘Harrow Delight’ und
,Harrow Sweat' zu empfehlen.

Kernobst ist nicht selbstfruchtbar. Sofern in der Nahe
keine Obstbdume stehen, sollten mindestens zwei
verschiedene Sorten der gleichen Obstart ange-
pflanzt werden.

Steinobst

Mittlerweile gibt es auch Schwachwuchs induzieren-
de Kirschenunterlagen, die einen raumsparenden
Anbau ermdglichen (3,5 x 2,5 m). Hierbei sind vor
allem die Unterlagen 'GISELA 5, 'Weiroot' und ’Colt'
zu nennen. Als Edelsorten eignen sich die selbst-
fruchtbaren ‘Lapins’ , 'Sunburst’ oder andere friihe
Sorten, z.B. ‘Burlat’, 'Johanna’, /Charmes‘. Friihsor-
ten werden namlich, je nach Region, nicht oder
kaum von der Kirschfruchtfliege befallen, sind also
fast madenfrei.

Die Sauerkirschensorten ‘Morellenfeuer’ und ‘Gere-
ma‘ kénnen als Einzelbaum gepflanzt werden, da sie
ausreichend selbstfruchtbar und zudem weitgehend
unempfindlich gegeniber der Moniliaspitzendlrre
sind.

Bei Zwetschgen ist die Toleranz gegenliber Schar-
ka, einer durch Viren verursachten Krankheit, von
groBer Bedeutung. Hier sind vor allem die Sorten
‘Hanita’, ‘Elena’, ‘Ersinger’ und ‘Jojo’ zu erwahnen.
Gepflanzt werden sie auf den Unterlagen 'St. Julian
655/2° oder 'Fereley'.

Hauptproblem beim Anbau von Pfirsichen ist die
Anfalligkeit gegenlber der Krauselkrankheit. Zu den
wenig anfalligen Sorten zahlen beispielsweise ‘Sunc-
rest’, ‘Roter Ellerstadter’, ‘Cumberland’ und ‘Benedic-
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Beerenobst

Unter den Stachelbeeren zeigen die Sorten ’Invicta’,
‘Redeva‘ und ‘Rokula’ eine geringe Anfalligkeit ge-
genlber dem amerikanischen Stachelbeermehltau.

Empfehlenswerte Rote Johannisbeeren sind ‘Jonk-
her van Tets’ wegen ihres kdstlichen Aromas und
‘Red Lake’ und 'Rovada’ wegen ihrer geringen ,Ver-
rieselungsneigung® und weil sie verhaltnismaBig
robust sind.

Die Schwarze Johannisbeere Titania’ ist tolerant
gegenlber dem amerikanischen Stachelbeermehl-
tau. ‘Ometa’ und ‘Tenah’ werden kaum von der Jo-
hannisbeergallmilbe befallen.

Unter den Himbeeren ist die Sorte 'Willamette' wi-
derstandsfahig gegendber der Rutenkrankheit.
‘Rutrago’ und ‘Tulameen’ werden von Blattldusen
nicht als Futterpflanzen angenommen. Sie bleiben
daher weitgehend frei von Viruskrankheiten, die von
Blattldusen Ubertragen werden. Die Herbstsorte
‘Autumn Bliss’ ist wenig anféllig fir die Wurzelfaule.
Sie tragt an den einjahrigen Ruten und hat daher
keine Probleme mit der Rutenkrankheit.

Fir den Anbau von Erdbeeren in Schulgarten emp-
fiehlt es sich, eine Erdbeerwiese, z.B. auf Baum-
scheiben oder an Hangen, anzulegen. Geeignet sind
hierfir die Sorten ’Florika’ und ‘Spadeka’. Interes-
sant fir Schulgérten sind auch die Monatserdbee-
ren, weil sie bis in den Herbst hinein Friichte tragen,
die zwar Klein, daflr aber fast so wohlschmeckend
wie Walderdbeeren sind, z.B. ‘Alexandria‘, ‘Sper-
ling’s Bowlenzauber’, ‘Rugen’, ‘Tribute’ und ‘Tristar’.
Da Monatserdbeeren keine Auslaufer bilden und
langlebig sind, lassen sich mit ihnen besonders gut
Wege einfassen. Sie missen durch Aussaat ver-
mehrt werden, am besten im August. RegelmaBiges
Dingen und Bewassern sind Voraussetzungen fir
eine gute Ernte. Die o.g. 'Tribute’ und ‘Tristar’ sind
gegenlber der roten Wurzelfaule und der Verticilli-
um-Welke resistent.

Zu den besten blaufrichtigen Tafeltrauben, die
keinen Pflanzenschutz bendtigen, gehdrt u.a. die
Hybridrebe ‘Muscat bleu’. Sie ist resistent gegen
Echten und Falschen Mehltau. Empfehlenswert ist
auch die gegen Pilzkrankheiten weitgehend resisten-
te Sorte 'Boskop’s Glory’ und die weiB3e 'Palatina’.

Gemiise

Bei Schillern beliebte Gemdusearten sind Gurken,
Karotten, Kartoffeln (‘Atica’, ‘Cilena‘ als friihe Sor-
ten), Kohlrabi, Kopfsalat, Kresse, Kerbel, Mairiiben,
Kirschtomaten (z.B. ‘Supersweet 100’), Pfllicksalat,
Radieschen, Salatrauke, Spinat (fir Sommeranbau),
Zuckererbsen, Zuckermais und Zwiebeln.

Gilnstig sind auch Gemiisearten bzw. Sorten mit
kurzer Entwicklungszeit: Friihe Mdhren (z.B. 'Pari-
ser Markt’), Schnittsalat (Ernte nach 3 bis 5 Wo-
chen), Kresse, Stielmus, Radieschen. Verfriihungen
bis zu 14 Tagen kénnen mit dem Folienanbau erzielt
werden. Vorteilhaft sind auch Vorkulturen in Topf-
chen hinter Glas (helle Schulfensterbank): z.B. To-
maten, Gurken, Zuckermais, Andenbeere, Kohlrabi.
Pflanzen mit kurzer Entwicklungszeit eignen sich
auch, frei werdende Stellen auf den Beeten zu nut-
zen: z.B. Radieschen, Salatrauke, Kresse, Stielmus,
Schnittsalat.

Probleme mit Pilzkrankheiten treten h&ufig bei
Gurken, Tomaten, Spinat und Kopfsalat auf. Folgen-
de Sorten sind resistent, bzw. wenig anfallig und
kénnen daher empfohlen werden:

e Gurken: ‘Highmark II' (Freilandgurke), ‘Bella’
(Hausgurke), ‘Anka’ (Einlegegurke)

e Tomaten: ‘De Berao’, ‘Myrto’, ‘Pyros’, ‘Vitella’ als
robuste Sorte

e Spinat: ‘Puma’, ‘Whale"

e Kopfsalat: Resistent gegen viele Rassen des
Falschen Mehltaus ist z.B. ‘NUN 4000’. Zwi-
schenzeitlich gibt es allerdings eine weitere Ras-
se dieses Pilzes, so dass die Resistenz nicht
mehr Gberall sicheren Schutz bietet.

AbschlieBend sei noch erwahnt, dass sich auch be-
stimmte Speisepilze, z.B. Braunkappe, Austernseit-
ling, Shii-Take und Stockschwammchen, auf den
Substraten Holz bzw. Stroh kultivieren lassen (s.
Englbrecht, 1994). Damit erdffnet sich fir Schulgar-
ten ein interessanter Themenbereich mit vielen Be-
ziigen zur Okologie. Es gibt kaum ein besseres Bei-
spiel, um Schilern auf faszinierende Weise die T&-
tigkeit von Destruenten (Zersetzern) anschaulich und
durchschaubar werden zu lassen.
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6.2.2 Pflanzen zum Erleben und Erkunden

Es geht hier um Pflanzen, die man auf den Schiiler-
beeten anbauen kann und die das Interesse an
Pflanzen steigern kdnnen.

,,Aktionale“ Pflanzen

Dazu rechnet man beispielsweise Pflanzen, die als
Kletterpflanzen sehr anschaulich pflanzliche Bewe-
gungsablaufe demonstrieren, z.B. Zuckererbse,
Gurke (wie die schwachwichsige 'Bush Champion'
an einer Kletterhilfe aus Reisig), Stangenbohne
('Chantal', Hoéhe 1,80 m), Duftwicke (schwach-
wichsige Form), Schwarzdugige Susanne, Trichter-
winde.

Andere Pflanzen kdnnen Schiler zum praktischen
Gestalten anregen:

Schnittblumen: z.B. Ringelblume, Jungfer im Griinen,
Tausendschdén, Sommeraster, Rittersporn, Liliput-
Zinnien, Garten-Resede, Hornveilchen.

Blumen zum Trocknen: Strohblume, Sonnenfligel
(Helipterum), Ruhrkraut (Lonas annua), Papierblume
(Xeranthemum annuum), Gelber Trommelstock
(Craspedia globosa), Papierknépfchen (Ammobium
alatum), Strandflieder (Limonium sinuatum).

»Naschpflanzen®

Dazu zahlen Monatserdbeeren (u.a. 'Rigen’, 'Sper-
ling's Bowlenzauber'), mehrmals tragende Beerenar-
ten (u.a. Erdbeere 'Jubilar'), Andenbeere (vorkulti-
viert), Kirschtomaten (‘Supersweet 100, 'Sweet
Cherry"), Kiwi (kleinfriichtige 'Weiki').

Duft- und Tastpflanzen

Dazu rechnet man z.B. Garten-Resede, Vanilleblu-
me (Heliotrop), Duftsteinerich (als Beetabgrenzung),
Gewdlrzkrauter (Bohnenkraut, Basilikum, Kerbel,
Pfefferminze, kleinblattriges Basilikum u.a.), Hasen-
schwanzgras (Lagurus ovatus), Eselsohren (Stachys
byzantina). Aber auch andere Pflanzen auf den Bee-
ten sollten mit Hilfe des Geruchs- und Tastsinnes
erkundet werden. Duftpflanzen werden in der Regel,
nicht zur Freude aller Kinder, intensiv von Insekten
angeflogen, so dass sich viele Beobachtungsmdg-
lichkeiten bieten.

Tabelle 4: Direktaussaat von einjghrigen Sommerblumen
im kalten Kasten oder Freiland.

Verwendung: S Schnittblume, D Duftpflanze, T Tast-
pflanze, K Kletterpflanze, Tr Pflanze zum Trocknen
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Deutscher | Botanischer | Farbe Hohe |Verwen-
Name Name incm dung

Becher- Lavatera rosa, 50-100 |S

malve trimestris weil3

Duftende Reseda grin, 25 S,D

Resede odorata rétlich

Duftwicke Lathyrus bunt 50-200 |[S,D,K
odoratus

Goldmohn | Escholtzia gelb 30-50 S
californica

Jungferim | Nigella blau, 40-60 Tr

Griinen damascena |weiB3

Kanarische | Tropaeolum |gelb 500 K

Kresse peregrinum

Kapuziner- | Tropaeolum | rot 500 K

kresse majus

Klatsch- Papaver rot 70

mohn rhoeas

Kornblume | Centaurea blau 30-100 |(S,D

Bienen- Phacelia blau 20-25 Bienen-

freund campa- pflanze
nularia

Portulak- Portulaca bunt 10-15

réschen grandiflora

Ringel- Calendula gelb, 30-70 S,D

blume officinalis orange

Rittersporn | Delphinium | bunt 100 S
consolida

Schleier- Gypsophila | rosa, 35-45 S

kraut elegans weiB

Schleifen- Iberis-Arten | weiB, 20-40 S

blume rot

Sommer- Adonis rot 20-40 S

Adonis aestivalis

Sommer- Godetia- rot 30-70 S

azalee Hybriden

Sonnen- Helianthus gelb 40-400 |S

blume annuus

Zierkirbis Cucurbita weil3 400 K
pepo




Zu den ,Erlebnispflanzen® zahlen zweifellos auch
die ein- und zweijahrigen Sommerblumen. Sie
bestimmen die sommerliche Formen- und Farben-
pracht eines Gartens. Manche einjadhrige Sommer-
blumen

kénnen auch auf einer hellen Schulfensterbank vor-
kultiviert werden. Um eine Fehlentwicklung infolge
einseitiger Belichtung zu verhindern, kann man den
~Spiegeltrick® anwenden: Man stellt auf der Fenster-
bank kontrar zum Lichteinfall und unmittelbar hinter
den Pflanzen einen Spiegel auf. Sommerblumen
sind sehr gut geeignet, den Schiilern eine Vorstel-
lung vom Lebenszyklus einer Pflanze zu vermitteln.
Fir die Anzucht auf der Schulfensterbank sind u.a.
Tagetes, Levkoje, Zinnie, Schéngesicht und
Schwarzaugige Susanne geeignet. Eine groBe An-
zahl einjahriger und natlrlich alle zweijdhrigen
Sommerblumen kénnen auch im kalten Kasten bzw.
im Freiland ausgesét werden (s. Tabelle 4).

Gartenwildkrauter (,,Unkrauter)

Zum Garten gehéren nicht nur eine Vielzahl von
Nutz- und Zierpflanzen, sondern auch Pflanzen, die
Lungerufen” in allen Winkeln eines Gartens, vor al-
lem aber auf den Beeten, erscheinen. Hier machen
sie den Nutz- und Zierpflanzen Platz, N&hrstoffe und
Wasser streitig und kdénnen so den Ernteertrag
schmalern. Diese unerw(inschten Pflanzen werden
seit alters her ,Unkrauter” genannt und oft mit allen
nur zur Verflgung stehenden Mitteln bek&mpft. Es
handelt sich hierbei um Wildpflanzen, die in beson-
derer Weise an die Lebensbedingungen des Gartens
angepasst sind. Die Grenzen zwischen den Nutz-
und Zierpflanzen auf der einen und den ,Unkrautern®
auf der anderen Seite sind flieBend, denn nicht we-
nige von den erstgenannten waren einmal ,Unkrdu-
ter" bevor sie zu Nutzpflanzen avancierten, z.B.
Feldsalat und Gartenportulak.

Der naturnahe Gartenbau hat einen Wandel in der
Einstellung gegenliber den ,Unkrautern” mit sich
gebracht: Man sieht in ihnen nicht nur Pflanzen, de-
nen man im Rahmen einer ethisch orientierten Ein-
stellung zur Natur das gleiche Lebensrecht wie den
Ubrigen Pflanzen zubilligen muss, sondern kann
ihnen, vom Gartnerischen her betrachtet, sogar posi-
tive Seiten abgewinnen, wie weiter unten dargestellt
wird. Das schlieBt nicht aus, dass sie bei zu starkem
Wachstum zurlickgedréangt werden muissen, aber
dies qilt ja gleichermaBen auch z.B. fir Ringelblu-

men und Garten-Rittersporn. Die Bedirfnisse des
Menschen und die Anspriliche der Natur sollten sorg-
faltig gegeneinander abgewogen werden.

Mehr als 90 % der europaischen Acker- und Gar-
tenwildkrduter stammen aus dem Mittelmeerraum
bzw. dem westlichen Asien (Hanf, 1984) und kamen
in frihgeschichtlicher Zeit mit den gleichfalls aus
diesem Raum stammenden Nutzpflanzen zu uns.
Viele Arten sind in ihrem Vorkommen bedroht und
stehen daher auch unter Naturschutz. Im Garten
dominieren solche Wildkrauter, deren Lebensweise
es entgegenkommt, dass der Boden vom Frihjahr
bis in den Sommer hinein durch Hacken offen gehal-
ten wird, so dass ihre Samen laufend an die Beet-
oberflache gebracht werden. Sie sind warmeliebend,
haben eine kurze Entwicklungszeit und dadurch
mehrere Generationen pro Vegetationszeit. Ein be-
wundernswertes Beispiel ist das Hirtentaschel:

e einjahriger Lebenszyklus

e pro Pflanze bis zu 40 000 Samen

e drei Generationen pro Jahr

¢ variable Keimruhe von 3 Tagen bis viele Monate

e kann nahezu ganzjahrig blihen, d.h. keine Blah-
periodizitat

e Samengewicht 0,0001 bis 0,0002 g (d.h. Wind-
verbreitung maglich)

e grin Uberwinternd, d.h. im Frahling sofort in den
Lotartlbchern®.

Der Nutzaspekt von Gartenwildkrautern

e Die frihblihenden Wildkrauter sind attraktiv fir
Insekten, deren Larven Blattlause vertilgen, z.B.
fir Schwebfliegen (Weiss, Stettmer, 1991). Das
gilt vor allem fir Rote Taubnessel, Gundelrebe
und Persischen Ehrenpreis, die die ersten Pollen-
und Nektarlieferanten fur die aus der Winterstarre
erwachenden Marienkafer und auBerdem fir die
im Marz ausschwarmenden Hummelkdniginnen
und Wildbienen sind.

e Gartenwildkrauter stellen eine wichtige Nah-
rungsquelle fir die im Garten heimischen Végel
dar.

e Sie sorgen voriibergehend fiir eine Belebung,
Durchwurzelung und Bedeckung des Bodens, zu
einer Zeit, wo die Nutzpflanzen dies noch nicht
selbst besorgen kénnen.
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e Die Gartenwildkrauter weisen den aufmerksamen
Gartner auf den Bodenzustand hin. Sie fungieren
daher als sogenannte "Zeigerpflanzen". Die in
Abbildung 19 aufgelisteten Gartenwildkrduter sig-
nalisieren sehr gute Bodenbedingungen.

e Wildkrauter verfigen Uber Gene, die sich bei der
Zichtung von Nutzpflanzen einmal als sehr wert-
voll erweisen kénnten.

Manche Gartenwildkrauter sind als WildgemUse von
hohem gesundheitlichen Wert. Reich an Vitamin C,
Mineralstoffen und heilkraftigen Substanzen sind

Brennnessel, Ganseblimchen, Léwenzahn, Vogel-
miere, Wilder Portulak, Giersch u.a..

Die Schulgartenarbeit sollte dazu beitragen, das
Image dieser Pflanzengruppe zu verbessern und
Sympathiewerbung zu betreiben. Ein eigenes Beet
fir Gartenwildkrauter, auf das man einige der Pflan-
zen bringt, die auf den Beeten den Nutzpflanzen
weichen muissen, kann eine Verhaltensanderung
bewirken. Der Erhalt von Acker- und Gartenwild-
pflanzen ist eine der wenigen Mdéglichkeiten, die sich
der Schule bieten, zum Artenschutz, was Pflanzen
betrifft, beizutragen (Winkel, 1997, 244-245).

GroBe Brennnessel
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Rote Taubnessel

Stieglitz oder Distelfink

Okologisch wichtige ,Unkréu-
ter: Rote Taubnessel und
Gundelrebe blihen im Erst-
frihling und sind wichtige Nek-
tar und Pollen liefernde Pflan-
zen. Sie werden von Hummel-
kéniginnen, Mauerbienen und
Schwebfliegen zu einer Zeit
angeflogen, da im Garten noch
Mangel an Bliten herrscht. Die
Grundung von Hummelstaaten
wird maBgeblich beglnstigt.
Die Brennnessel ist Futter-
pflanze fir die Larven von weit
Uber 100 Insekten, vor allem
fir Schmetterlingslarven. Die
Bliten von Disteln sind reich
an Nektar, und die Samen sind
vor allem im Herbst bei Végeln
sehr gefragt.

Acker-Kratzdistel

Gundelrebe




Wildpflanzen im Garten

Gemeines Greiskraut

"

Wilder Portulak

Gundelrebe

Schdllkraut

Gartenwolfsmilch

Hirtentaschel

Abb. 168 Gartenwildpflanzen, die man auf einem kriimeligen, nahrstoffreichen Gartenboden antrifft.
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6.3 Anzucht und Vermehrung von Pflanzen

Pflanzen kénnen generativ, also durch Samen, oder vegetativ, d.h. Uber die Bewurzelung von Pflanzenteilen
oder durch Teilung der Pflanze, vermehrt werden. Die Vermehrung von Pflanzen ist arten- und haufig auch
sortenspezifisch. Fir ein und dieselbe Pflanzenart sind verschiedene Vermehrungsarten méglich. Die Baum-
schulen und Gértnereien wahlen die wirtschaftlichste Mdglichkeit hierfiir aus. Diese setzt jedoch Anzuchtbe-
dingungen voraus (Gewéachshaus), welche im Schulgarten nicht vorgefunden werden. Nachstehende Emp-
fehlungen sind daher auf den Schulgarten abgestimmt.

6.3.1 Die generative Vermehrung

Die Samenbildung erfolgt durch die Befruchtung. Dabei sind meist zwei Eltern beteiligt, und bei den sich ent-
wickelnden Tochterpflanzen werden die Eigenschaften der Eltern gemischt auftreten. Will man dies nicht, so
muss eine besondere Vorkehrung (Abschirmung von Fremdbestdubung) vorgenommen werden. Bei der
Samengewinnung im eigenen Garten oder von Wiesen werden bei einem Teil der Nachkommen hinsichtlich

der Merkmale Unterschiede auftreten.

Zunéchst muss keimfahiges Saatgut beschafft wer-
den. Dies ist Gber den Samenhandel mdglich. Bei
der Eigengewinnung lasst man die Pflanzen bis zur
Samenbildung heranreifen und erntet selbst.

Je nach Pflanzenart hat man es mit Samen zu tun,
die sich in ihrem Keimverhalten grundlegend unter-
scheiden. Der Keimvorgang beginnt grundsatzlich
durch die Zufuhr von Wasser. Allerdings muss der
Samen zu diesem Zeitpunkt keimbereit sein. Einige
Samen keimen sofort nach der Reife, andere bend-
tigen ein Ruhestadium. Diese bauen entweder wah-
rende des Ruhestadiums eine Keimhemmung ab,
oder der Keimling muss sich noch entwickeln. Fol-
gende Saatguteigenschaften verursachen ein Ruhe-
stadium:

e harte, wasserundurchlassige Samenschale
(Haselnuss)

e noch nicht fertig ausgebildeter Keimling
(Feldahorn)

o Kaltebedirfnis der Samen (+2 bis + 8 °C)
(Rosen)

e keimhemmende Stoffe (Gurke/Tomate)

Verfligt man Uber die genauen Kenntnisse, zu wel-
cher dieser Gruppen das Saatgut gehért, kann man
den Samen durch kiinstliche MaBnahmen keimféhig
machen. Dieses Ziel lasst sich aber auch erreichen,
indem man die Ablaufe in der Natur beobachtet und
sich daran orientiert. Samen sind teilweise in Frucht-
fleisch eingebettet. Um schnell zu Saatgut zu gelan-
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gen, muss das Fruchtfleisch zerdrickt, mit Wasser
Ubergossen oder durch Angéren geldst werden.
Durch ungeeignete Transportbedingungen und La-
gerung kann die Keimkraft herabgesetzt werden.
Spezielle Keimschutzverpackungen verhindern dies.
Dennoch ist Saatgut nicht unbegrenzt keimfahig. Die
Lagerfahigkeit ist pflanzenspezifisch und kann von
wenigen Wochen bis zu Jahrzehnten reichen.

Die Aussaat

Damit der Samen keimen kann, missen folgende
Bedingungen erflllt werden:

e Der Samen muss keimfahig sein.

e Es muss Feuchtigkeit (Wasser) vorhanden sein.

e Die notwendige Keimtemperatur muss erreicht
werden (abhéngig von der Pflanzenart, siehe Ta-
belle 5).

Um diese Bedingungen zu erfiillen, wird das Saatgut
meist in den Boden oder in ein Substrat (Bodenmi-
schung) gebracht. In Sonderféllen (z. B. bei Kresse)
genugt eine feuchte Unterlage.

Der Zeitpunkt fir die Aussaat wird weitgehend von
der Kultur und von der Witterung bestimmt. AuBer-
dem richtet man sich unter Beriicksichtigung der
Kulturzeit nach dem gewlinschten Erntezeitpunkt.
Empfehlungen stehen auf der Samentite.



absolute Keimungs- Optimal-
Mindest- | dauer (Tage) | tempe-
Gemiseart | keimtem- | bei Bodentem- | o,
peratur peratur von
°C 10°C | 20°C °C
Salatgurke 12,7 - 9 25-28
Tomate 8,7 68 8 20-25
Buschbohne 7,7 57 11 25
Paprika 6,7 89 24 25
Sellerie 4,6 44 15 20
Kopfsalat 3,5 11 4 15-18
Zuckererbse 3,2 13 5 20
Endivie 2,2 12 5 20
Rote Bete 2,1 15 7 20
Lauch 1,7 27 12 20-25
Zwiebel 1,4 25 12 15-20
Rotkohl 1,3 12 6 20
Blumenkohl 1,3 13 6 20
Méohre 1,3 20 9 22
Radies 1,2 9 4 20
Gartenkresse 1,0 7 3 20
WeiBkohl 1,0 12 6 20
Spinat 0,1 11 6 15-20
Feldsalat 0,0 16 8 20
Petersilie 0,0 27 13 25

Tabelle 5: Keimtemperatur und Keimdauer einiger
Gemisearten
(geéndert nach Wagenvoort, Bierhuizen
1974 und anderen Autoren)

Erfolgt die Aussaat direkt ins Freiland, so sollte der
Keimzeitpunkt und die anschlieBende Kultur nach
dem 15. Mai (Eisheilige) liegen. Ist man ungeduldig
oder winscht man sich einen friiheren Erntezeit-
punkt, so kénnen die Pflanzen schon vor diesem
Termin ins Freiland ausgesat und mit Folie bzw.
Vlies abgedeckt oder im Haus in Tépfen bzw. Scha-
len angezogen werden. Die Auspflanzung erfolgt
dann nach dem 15. Mai. Voraussetzung fur die Vor-
kultur ist ein temperierter Raum mit ausreichend
Helligkeit. Um Uberlange, weich gewachsene Jung-
pflanzen zu vermeiden, muss die Temperatur mit der
Helligkeit in Relation stehen. Je wéarmer der An-
zuchtstandort ist, desto heller sollte er sein. Neben
der Fensterbank eignen sich besonders Frihbeete

oder Gewachshauser. Bei solchen unter Glas gezo-
genen Pflanzen empfiehlt es sich, sie vor der Wei-
terkultivierung im Freiland abzuhéarten. Dies bedeu-
tet, dass die Pflanzen innerhalb von 1-2 Wochen
allmahlich an Freilandverhéltnisse angepasst wer-
den, indem man sie tagstber ins Freie bringt und
abends ins Haus zuriickholt oder im Freien frostsi-
cher abdeckt.

Erfolgt die Aussaat in Tdépfen oder in Schalen, so ist
ein unkrautfreies Substrat zu empfehlen. Im Freien
bedarf es einer guten Bodenvorbereitung. Je feiner
das Saatgut, desto gleichmaBiger und feiner sollte
der Boden gekrimelt sein. Die Aussaat sollte nie in
kalten, schlecht durchlifteten und nassen (Wasser-
stau) Bdden erfolgen.

Um Bdden und Substrate auf ihre Eignung fiir Pflan-
zen zu testen, bietet sich ein Keimversuch an. Hierzu
werden schnellkeimende Pflanzenarten ausgewahlt
(Kresse, Senf). Schon die ersten Blatter, welche sich
nach den Keimblattern entwickeln, lassen eine Beur-
teilung aufgrund der Farbe zu. Eine Belastung mit
Schwermetallen wie Blei oder Cadmium kann jedoch
nur durch eine Bodenuntersuchung festgestellt wer-
den.

Nach der Bodenvorbereitung erfolgt die Aussaat.
Diese kann in unterschiedlicher Form erfolgen:

¢ in Reihen

e in Horsten

e breitwrfig

Entsprechend werden Reihen oder Mulden gebildet
und anschlieBend das Saatgut mit Boden oder Sub-
strat, bei feinen Saaten mit Sand, Uberdeckt. Die
Faustregel besagt, dass die Uberdeckung der dop-
pelten Korngr6Be entsprechen soll. Zu flach einge-
brachter Samen trocknet schnell aus, zu tief einge-
brachtes Saatgut bringt die Kraft nicht auf, durch den
Boden zu stoBen. Bei breitwirfigen Saaten wird das
Saatgut mit einem Rechen oder besser einer Igel-
walze leicht eingearbeitet. Dabei wird der Rechen
wie eine Hacke und keinesfalls ziehend verwendet.
Anstelle des Einarbeitens kann man auch den Bo-
den mittels Sieb gleichmaBig Uber die Saat streuen.
AnschlieBend wird das Saatgut angedriickt, um gu-
ten Bodenkontakt zu erhalten. Dies geschieht mit
einem Brett oder einer leichten Walze.
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Pflege und Weiterkultivierung der Jungpflanzen

Bis zum Erscheinen der Keimblatter (diese haben
eine andere Form als die zweiten Blatter) muss das
Saatbeet feucht gehalten werden. Hierfir sind
SchutzmaBnahmen erforderlich oder die Fléache
muss haufig gegossen werden. Besonders in der
Keimphase ist die Pflanze sehr empfindlich. Ein Aus-
trocknen kann durch eine diinne Auflage von Stroh
oder einer Schilfmatte reduziert werden.

Bei der Anzucht in Tépfen oder Schalen ist es einfa-
cher, die konstante Feuchtigkeit zu halten. Diese
kénnen mit einer Glasscheibe oder besser mit einer
Folie Gberdeckt werden. Der Abstand zum Substrat
sollte mindestens 3 cm betragen. Bei der Verwen-
dung von Glas ist darauf zu achten, dass kein di-
rektes Sonnenlicht einfallt, da sich die Luft darunter
erheblich aufheizen kann. Im Handel werden Scha-
len mit passenden Abdeckhauben aus festem, farb-
losem Kunststoff angeboten. Diese bieten ausrei-
chenden Luftraum und gentigend Licht.

Je nach Ortlichkeit ist ein Schutz vor VogelfraB not-
wendig. Hierzu kann man dinne Faden Uber dem

Saatbeet spannen. Auch blinkende Folienstreifen
oder ein dinnes Netz haben sich bewéhrt.

Bei feuchter Witterung und an Regentagen treten
haufig Schnecken auf, welche besonders bei Jung-
pflanzen einen erheblichen Schaden anrichten. An-
grenzende Wiesenflachen bilden ideale Bedingun-
gen fir Schnecken. ,Bierfallen” (eingegrabenes Ge-
faB) sind nach wie vor von Bedeutung. Eine andere
Art, Schnecken zu konzentrieren, besteht darin, ein
nasses Brett auf der Unterseite mit Weizenkleie zu
bestreichen. SchlieBlich kann auch ein Schnecken-
zaun verwendet werden. Die Varianten reichen von
oben abgewinkelten Blechen bis zum feinmaschigen
Drahtgeflecht.

Sind die Samenkérner sehr fein und kann das Saat-
gut nicht mit dem erforderlichen Abstand gesat wer-
den, so wird eine Umpflanzung notwendig. Der Gart-
ner nennt diesen Vorgang pikieren. Dabei werden
die jungen Pflanzen vorsichtig mit Hilfe eines Holz-
stédbchens (Pikierstab) herausgenommen und mit
gréBerem Abstand gepflanzt. Dies kann nun in Klei-
ne Tdpfe oder erneut in eine Schale erfolgen.

6.3.2 Vegetative Vermehrung - Vermehrung ohne Samen

Bei vielen Pflanzen ist es méglich, aus Wurzel- oder Sprossstlicken komplette Pflanzen entstehen zu lassen.
Diese erhalten dementsprechend das Erbgut der Mutterpflanze, d.h., der Pflanze von der die jeweiligen Teile
genommen wurden. Da hierbei Bestadubung und Befruchtung nicht im Spiele sind, spricht man von der vege-
tativen Vermehrung. Viele Gewéachse pflanzen sich von Natur aus auch vegetativ fort, so z.B. durch Wurzel-
stdcke, Wurzel- und Sprossknollen, Ableger, Auslaufer, Brutzwiebeln und -pflanzen sowie Bulbillen (Brut-
sprosse, die am Blatt, in der Blattachsel oder am Sténgel entstehen kénnen). Daneben gibt es auch eine
ausschlieBlich gartnerisch genutzte vegetative Vermehrung, z.B. durch Stecklinge, durch Veredeln und durch
Steckhdlzer. Seit altersher nutzt der Mensch im Acker- und Gartenbau diese Form der Vermehrung, um erb-
gleiche Pflanzen zu erhalten.

Man greift immer dann zur vegetativen Vermehrung, wenn

e Pflanzen keine Samen ausbilden (u.a. Safran, Ananas, Banane),

e schlecht Samen angesetzt werden (z.B. bei tropischen Pflanzen, die bei uns kultiviert werden),
e fir den Menschen gunstige, einmalige Merkmalskombinationen erhalten und

e gleichférmige Pflanzenbestande erzielt werden sollen,

e die vegetative Vermehrung 6konomischer ist als die Vermehrung durch Samen.

Eine Sonderstellung bei der vegetativen Vermehrung nimmt die Veredlung ein. Die durch Samen oder
Steckling (Steckholz) vermehrte Pflanze wird durch das Einsetzen von Knospen (Augen) oder Triebteilen
einer ,edleren” Art oder Sorte in den Eigenschaften veréndert. Eine Veredlung ist sinnvoll, wenn die Ublichen
Arten der Vermehrung nicht zu dem gewiinschten Ziel fihren, z.B. wenn die ,Edelpflanze” schlecht wurzelt
oder keinen Stamm bildet.
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Brutknollen bei
der Gladiole

14 Lésen der
z Q) Rinde an der
e Unterlage
b
Edelauge

Schneiden des

Unterage

Veredelungsstelle

Edelauges .
mit Bast umwickeln
und mit Baumwachs
abdichten
a
Abb. 20: Formen der vegetativen Vermehrung. Erlduterungen im Text.
- _ _ 1, vgl. Abb. 20):

Teilung , Bilder 1, 2, 3, 4 (Pflanzen mit mehre-
ren Basistrieben: Storchschnabel, Pfingstro-
sen, Phlox, Sonnenhut, Herbstaster, Margeri-
ten, Himbeere, Teilung von Wurzelstécken und
Knollen)

Stecklinge, Bild 5 (Kopfstecklinge das ganze
Jahr Uber: Fuchsie, Landnelke, Pelargonie,
Wacholder, Buxbaum, Strauchmargeriten.
Grundstandige Stecklinge - Augenstecklinge -
nur im Frihjahr von: Rittersporn, Lupine, Mar-
gerite, Feinstrahl, Pechnelke. Blattstecklinge:
Usambaraveilchen, Blattbegonien)
Steckhélzer, Bild 6 (verholzte, meist einjah-
rige Triebstlcke: Falscher Jasmin, Forsythie,
Johannisbeere, Liguster, Schwarzer Holunder)

Wurzelschnittlinge, Bild 7 (Himbeere, Pri-
meln, Edeldistel, Tarkischer Mohn, Comfrey,
Phlox)

Absenker, Bild 8 (Brombeere, Johannisbeere,
Garten-Salbei)

Auslaufer, Bild 9 (Erdbeere, Goldkndpfchen,
eine gefiillte Form vom Kriechenden Hahnen-
fuB, Schaumblite)

Ableger (Kindel), bei Bromelien und Bogen-
hanf (Vriesea)

Bulbillen (Feuer-Lilie, Zahnwurz)
Brutzwiebeln/-knollen, Bilder 10, 11 (Tulpe,
Narzisse/Gladiole, Krokus)

Veredeln, Kopulieren (Bild 12), Pfropfen hinter
die Rinde (Bild 13), Okulieren (Bild 14), vor al-
lem beim Baumobst und bei Rosen angewen-
det
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Am Beispiel der vegetativen Vermehrung, die auch
als Vermehrung ohne Samen bezeichnet wird, kdn-
nen Schiler erlebnis- und handlungsorientiert ein
Grundph&nomen des Lebens, die Fortpflanzung,
kennen lernen. Zugleich kann auch die pragmatische
und wirtschaftliche Bedeutung dieses Vorgangs fir
den Pflanzenbau erfahren werden. Die Beschéfti-
gung mit diesem Thema, das lehrplanmaBig in allen
Schularten verankert ist (vgl. Kap. 3.1), kann auch
AnstoB dazu geben, einen Gartenbaubetrieb zu be-

Vegetative Vermehrung von Gewiirzkrautern

e Stockteilung: Estragon, Winter-Bohnenkraut,
BeifuB, Dost, Eberraute, Liebstdckel, Indianer-
nessel, Garten-Thymian, Ysop (alle im Frihling),
Minze-Arten im Herbst, Pimpinelle im Herbst oder
Frihling, Tripmadam (Sedum reflexum) im
Herbst, Schnittlauch im Herbst, Zitronenmelisse
von Frihjahr bis Herbst.

e Kopfstecklinge: Basilikum im Sommer (auch im
Wasserglas), Zitronenmelisse im Frihling; Sal-
bei, Rosmarin, Lavendel, Wermut, Ysop im Hoch-
und Spatsommer (feste, aber noch nicht ver-
holzte Jahrestriebe auswahlen).

e Wurzelstiicke: Meerrettich.

e Brutzwiebeln: Schalotte, Winterzwiebel (Allium
fistulosum), Knoblauch, Luftzwiebel (Allium cepa
var. viviparum).
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suchen, um dieses und andere Tatigkeitsfelder des
Gartnerberufs zu erkunden.

Das Thema findet bei Schilern eine groBe Akzep-
tanz: Es wird als spannend empfunden, ist alltags-
bezogen und bringt greifbare Ergebnisse. Unterricht-
lich besonders ergiebig ist die Anbindung an die
Thematik ,Gewlrzkrauter®. An diesem Beispiel kann,
wie die nachfolgende Ubersicht zeigt, die groBe Viel-
falt von Vermehrungstechniken handlungsorientiert
erlebt und erfahren werden.

¢ Unterirdische Auslaufer: Minze-Arten.
e Absenker: Gartenthymian, Zitronenthymian, Gar-
tensalbei, Winterbohnenkraut.

Als Vermehrungssubstrat empfiehlt sich zur Férde-
rung der Wurzelbildung, solange es noch keine
gleichgute Alternative gibt, ein Gemisch aus Torf und
gewaschenem Sand im Verhéltnis 1:1. Die Verwen-
dung von Cocohum" an Stelle von Torf bringt zufrie-
denstellende Ergebnisse. Das Anwachsen gelingt
nur, wenn man fir Warme, lockeren, feuchten Bo-
den, gleichbleibend hohe Luftfeuchtigkeit (ggf. Fo-
lienabdeckung) und Helligkeit (aber kein direktes
Sonnenlicht) sorgt.

R (Substrat aus Kokosfasern)



6.4 Saen, Pflanzen und Pflegen

6.4.1 Anbauplanung und Fruchtfolge

Als Grundlage fur einen Anbauplan kann der Grund-
rissplan herangezogen werden. Darin finden sich die
Anzahl und die Gr6Be der Beete, welche fiir den
gartnerischen Anbau ausgewiesen wurden. Bestand
der Garten schon im Vorjahr, so ware der letztjahrige
Anbauplan eine groBe Hilfe.

Grundsatzliche Entscheidungen stehen bei der Pla-
nung an:

Sollen Rein- oder Mischkulturen angelegt
werden?

Bei Mischkulturen muss der Fruchtfolge weniger
Beachtung geschenkt werden. Durch unter-
schiedliche Erntezeitpunkte ist es mdglich, den
Platz optimal zu nutzen. AuBerdem sind die Fla-
chen in der Regel besser bedeckt.

Folgende Mischkulturen erwiesen sich als gins-
tig:
+ Frihkartoffeln, Spinat, Radieschen,
Kapuzinerkresse
+ Kopfsalat, Kohlrabi, Zwiebeln
+ Kopfsalat, Tomaten, Stangenbohnen,
Radies/ Rettich, Kohlrabi
¢ Zwiebeln, Mohren, Erdbeeren
+ Mangold, Buschbohnen, Kopfkohl, M&h-
ren, Radies
+ Buschbohnen, Tomaten, Rosenkohl,
Mangold
+ Kopfsalat, Porree, Rettich, Rosenkohl,
Kohlrabi
+ Gurken, Kohlrabi, Dill, Zwiebeln,
Stangenbohnen
Kohlrabi, Spinat, Gurken, Kopfsalat
Erdbeeren, Knoblauch, Lauch, Zwiebeln
Erbsen, Kopfsalat oder Spinat
Rote Bete, Kohl und Lauch

> & & o

Was wurde bisher auf der Flache kultiviert?

Die Hauptkultur sollte von Jahr zu Jahr wechseln.
Nach Starkzehrern sollte eine Griindiingung (vgl.
Kap. 6.1.4) erfolgen. Danach sind Schwachzeh-
rer, Mittelzehrer und schlieBlich wieder Starkzeh-
rer méglich. Mit der Fruchtfolge kann die Uber-
tragung von Krankheiten weitgehend vermieden
werden. Dies bedeutet, dass Pflanzen der glei-

chen Familie méglichst nicht an gleicher Stelle in
Folge gepflanzt werden.

Zahlt die Pflanze zu den Stark-, Mittel- oder
Schwachzehrern?

Hierzu ist es vorteilhaft, den Anbau in 3 Bereiche
zu gliedern:

Bereich 1 Bereich 2 Bereich 3
Starkzehrer Mittelzehrer | Schwachzehrer
Kohlgemiise Fenchel Bohnen

Gurken Mohren Feldsalat

Kartoffeln Rettich Krauter

Sellerie Salat Radieschen
Tomaten Schwarzwurzeln Zwiebel

Der Wechsel zwischen den einzelnen Bereichen
wurde bereits beschrieben. Bei der Anbaupla-
nung sollte man nach kréaftiger organischer Din-
gung zuerst die Starkzehrer vorsehen. Bei der
Mischkultur ist es ratsam, Pflanzen mit &hnlichem
Nahrstoffbedarf zu kombinieren. Den Schwach-
zehrern reichen die im Boden vorhandenen
Nahrstoffe. Eine Diingung ist hier nicht erforder-
lich.

Wie lange sind jeweils die Kulturzeiten?

Die Wahl besteht zwischen Kurzzeitkulturen wie
Kresse und Langzeitkulturen wie Blumenkohl bis
hin zu Dauerkulturen, wie sie eine Reihe unserer
Gewilirzkrauter darstellen. Ahnliche Bedingungen
finden wir auch bei Blumen.

Es empfiehlt sich, fir die Beete die Kulturzeiten in
Form eines Strichdiagramms festzulegen. So
kénnen Uberschneidungen bei den Pflanz- und
Saatterminen abgelesen werden.

Die Bepflanzungsvorschlage auf den Seiten 56
und 57 fur Nutzgartenbeete zeigen, wie man Bee-
te wahrend eines Gartenjahres bestellen kann.
Solche Plane kénnen auch von Schiilern mit dem
Computer Uber das Zeichnenprogramm von
WORD erstellt werden. Als Zeichnungselemente
kénnen hierbei Linie, Rechteck und Textfeld ver-
wendet werden.
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Bepflanzungsplédne fiir Gemiisebeete I:

Beispiele fur Mischkulturen und Kulturfolgen im Verlauf eines

Jahres fur zwei 1,20 m breite Beete (oben und in der Mitte) und ein 1,00 m breites Beet (unten). Die Pfeile
stellen die jeweilige Verweildauer der Kulturen auf den Beeten dar. Ferner ist angegeben, wie weit die Reihen

vom Rand bzw. von einander entfernt sind (10,20 cm).

—

0

-z

<—| Gurken/Borretsch |—> <—| Endivie/Zuckerhut |—>
:

—

Sellerie/Lauch | >

|| Dill Il >

Kohlarten/Sellerie

Marz Mai Juni Juli Oktober

April

August Sept.

<—|Tomaten/PetersiIie/Kapuzinerkressel >

Sellerie/Lauch/Blumenkohl ———

Sellerie/Lauch/Blumenkohl |——»

Marz April Mai Juni Juli August Sept. Oktober
L | | | | | | |
' I I I I I I [
— E WeiBkohl > < !Buschbohnenl_.
- m <—| Kopfsalat mit Kohlrabi -|—> —@ > « Griindiingung

!Buschbohnenl_.

B E <—|Karotten mit Radieschenl > <

— E <«———| Schalotten

> «— | Endivie/Fenchel |

[ | E—
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Bepflanzungspléne fiir Gemiisebeete IlI: Zwei Beispiele fur Mischkulturen und Kulturfolgen

— «— Rote Bete mit Dill } - < —{ Endivie, Kopfsalat, Kohlrabi —
-
— <—| Zuckererbsen |—> <_| Erdbeeren/Knoblauch |—>
-

— <—| Kohlrabi/Kopfsalat I >« IWinterspinat, Radicchio, Lauch |_'

| Marz | [ April | [ Mai | [ Juni | [ Juli | [August| | Sept. | [Oktober|
| | | I I I |

- <—| Frihkartoffeln |——> —
Grundingung
z.B. Phacelia, Perserklee
— [20] Frihrettich (siehe Kap. 6.1.4)

— <—| Frihkartoffeln |——>

Bepflanzungsplan fiir ein Grundschulbeet 1,00 m x 3,00 m fur die Zeit von Mitte April bis Ende Juli.
Angegeben sind die jeweiligen Pflanzorte der Kulturen und die Reihenabstande.

Spinat, danach Kopfsalat Duftwicke oder andere
B | P P | | KreSSe, danach ‘Eiszapfen' | K|etterpf|anzen

| Radieschen oder Pfliicksalat |

- B

2 Kirschtomaten

| Zuckererbsen | | Karotten und Zwiebeln in der gleichen Reihe | 7B ‘Sweet 100’

| Radieschen oder Pflicksalat | | Petersilie oder Kerbel

Rote Bete ‘Baby Bells’

| Kohlrabi mit Kopfsalat | | Sommerblumen
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Welche Pflanzenarten (Gemiise,
Blumen) sollen angebaut werden?
Die Auswahl hangt von ganz persdnlichen Vorlie-
ben ab. Selbstverstandlich spielen die Dauer der
Kultur und die anschlieBende Verwendung sowie
die padagogischen Zielsetzungen eine Rolle.

Eine Auswahl ist in Kapitel 6.2 aufgefihrt.

Krauter,

Kann eine Vor-, Zwischen- oder Nachkultur
als Griindiingung erfolgen?

Der Boden sollte nie ohne Bedeckung sein. Es
kann eine Mulch- oder Pflanzendecke sein. Da-
durch wird das Austrocknen des Bodens verhin-
dert und unerwinschter Aufwuchs erheblich re-
duziert. Sobald sich Liicken zwischen den Kultu-
ren ergeben, sollte eine Grinsaat erfolgen. Auf
die Verwendung schnell wachsender Kulturen als
~LuckenblBer* wurde oben bereits hingewiesen.

Werden die Pflanzen direkt ausgesat oder
zuvor in Tépfen herangezogen?

Wohl der gréBte Teil unserer Gemuisepflanzen
(und Sommerblumen) ist frostempfindlich. Um
dennoch eine friihe Ernte zu erreichen, kann man
die Pflanzen im Gewachshaus, Friihbeet oder
Schulraum in Topfen anziehen bzw. in Garten-
baubetrieben besorgen und nach dem 15. Mai
(Eisheilige) ins Freiland pflanzen. Die reine Kul-
turzeit im Freiland wird dadurch verkirzt. Diese
Méglichkeit kann auch genutzt werden, um Uber-
schneidungen zwischen der Ernte der Vorkultur
und dem Pflanztermin zu vermeiden.

Die Topfkultur ist bei Tomaten, Gurkengewéach-
sen und Kohlarten Gblich. Dariiber hinaus kénnen
auch andere Gemusearten, wie z.B. Bohnen in
Topfen vorgezogen werden. Wurzelgemdisearten
wie Méhre oder Rettich missen direkt im Freiland
ausgesat werden.

Es ist recht anspruchsvoll, Gartenkulturen in den Jahreslauf und den Ablauf des Schuljahres einzuplanen.
Tabelle 6 soll dabei Hilfe und Anregung geben.

Kultur Endabstand Saattiefe Aussaatmonat Pflanzmonat | Zeit (Monate bis zur
incm Ernte)
Buschbohne 40x5 2cm A5 - A7 - 2-3
Stangenbohne 80 x 50 3cm A5 - M7 - 25-5
Brokkoli 50 x 50 2cm A3 -7 A4 -7 3-5
Endivie 25x 25 3cm 6 - A7 E7 - M8 3
Zuckererbsen 40x5 5cm E3 - M5 - 2-3
Gurken 90 x 50 2cm A3- A5 E5 - M6 2-35
Kartoffeln 50 x 30 5cm - M4 - E4 25-4
Kohlrabi 25x 25 2cm 2-3;4-7 ab E3 2-25
Kopfkohl 40 x 40 2cm E2 -A3 4-5 25-4
Kopfsalat 25x 25 2cm 3-7 4-8 2-25
Kresse 10 x - 1cm 3-10 - 0,5-1,5
Lauch 30x15 3cm 3-5 5-M7 4-8
M®ohren 20x 4 3cm 3-6 - 5
Radieschen 10x5 1cm 3-7 - 1-15
Rettich 15x6 1cm 3-8 - 1,5-2
Rote Bete 25x10 3cm M4 -6 - 3,5-4
Spinat 15x3 3cm E2 - M9 - 1,5-2
Tomaten/Paprika 80 x40 3cm E2- A3 M5 - A6 25-4
Zucchini 1m? 2cm M4 - A5 M5 - A6 2-3
Zuckermais 60 x 30 5cm A5; E5 - E6 - 2,5
Zwiebeln 20x 10 4 4

Tabelle 6: Planung von Gartenkulturen von der Aussaat bis zur Ernte (Erlauterungen s.o.).

Abkirrzungen: A=Anfang, M=Mitte, E=Ende. Aussaattermin flr Aussaat im Gewachshaus/Frihbeet kursiv und fett
gedruckt

Angaben in Anlehnung an H6hne und Wilhelm (1982, 30), Bambach (1982, 518 und 519).
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6.4.2 Pflege

Nach der Keimung der Aussaat oder nach dem Set-
zen der vorgezogenen Pflanzen beginnt die Pflege.
Die jungen Gemusepflanzen, welche auch in Gartne-
reien als Jungware bezogen werden kénnen, werden
in den gut vorbereiteten, gelockerten Boden gesetzt.
Um einen sofortigen Wurzelkontakt herzustellen und
schnelles Anwachsen zu gewahrleisten, werden die
Pflanzen angeschlammt. Die Flache um die ange-
schlammte Pflanze Uberdeckt man nach dem Absi-
ckern des Wassers dinn mit Boden. Dadurch wird
das Verkrusten des Bodens und die Verdunstung
von Wasser verhindert.

Die weitere Pflege besteht im Dingen und Freihalten
von unerwilnschtem Aufwuchs. Durch eine flache

6.4.3 Den Garten bewassern

In Deutschland fallen gebietsspezifisch recht unter-
schiedliche Niederschlagsmengen. Sie variieren zwi-
schen 550 und 1200 | je m2 im Jahr (= mm Nieder-
schlag). Ein Teil davon fallt wahrend der Vegetati-
onsruhe, also im Winter, und sorgt fir eine gute
Durchfeuchtung des Bodens. Nur eine begrenzte
Menge der Niederschlage ist pflanzenverflgbar. Da
die Niederschlage zudem nicht gleichm&Big im Jahr
verteilt sind, ist eine zusétzliche Bewdasserung der
Kulturpflanzen notwendig.

Die Regel im Schulgarten ist das GieBen von Hand,
mit dem Schlauch und einer GieBbrause oder in
Ausnahmeféllen mittels einer beweglichen Bereg-
nungsanlage.

GieBkanne

Je nach Alter der Schiler bedient man sich einer 5
bis 10 I-Kanne. Dabei sind Kannen aus Kunststoff
leichter und billiger. Mit der Zeit werden diese hart
und briichig und haben daher nur eine begrenzte
Lebensdauer. Metallkannen werden verzinkt ange-
boten und sind nahezu unverwdistlich.

Ideal ist es, wenn Niederschlagswasser in einer Re-
gentonne gesammelt werden kann. Diese Regen-
tonnen sollten immer abgedeckt werden. Zum einen
wird dadurch vermieden, dass Tiere in den Behélter
fallen, zum anderen wird der Algenbewuchs erheb-
lich reduziert.
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Bodenlockerung kann neben der Unkrautbek@amp-
fung der Wasserhaushalt reguliert werden. Die Kapil-
laren werden dicht unter der Bodenoberflache zer-
stért, wodurch sich die Verdunstung einschrénken
lasst. So kann man ein sicher notwendiges GieB3en
der Pflanzen reduzieren.

Je nach Art ist es erforderlich, die Pflanzen an Pfah-
len anzubinden (Tomate) oder Rankhilfen (Erbse) zu
geben.

Bewahrte Bearbeitungsgerate sind auf Seite 39 auf-
gefuhrt.

Beregnungsanlage

Fir die Beregnung einer gréBeren Flache lohnt das
Aufstellen eines Regners. Solche werden als Vier-
eck-, Kreis- oder Sektorenregner angeboten.

Wie es der Name schon sagt, deckt der Vie-
reckregner eine rechteckige Flache ab. Gute Regner
kénnen auf verschiedene RechteckgréBen und
Rechteckformen eingestellt werden.

Mit den Kreis- und Sektorenregnern wird eine Kreis-
fliche oder ein beliebig groBer Sektor beregnet.
Diese werden als verhéltnisméaBig robuste und ge-
gen Wasserverunreinigungen unempfindliche
Schwinghebelregner oder als ruhig laufende Getrie-
beregner angeboten. Die Reichweite kann zwischen
einem Radius von 5 Metern bis zu 30 Metern ge-
wahlt werden.

Je nach Wasserverbrauch muss ein entsprechend
dimensionierter Wasseranschluss mit einem Was-
serdruck von 4 bis 6 bar vorhanden sein. Es ist
selbstverstandlich, dass die Schlauchdimension dem
Wasserverbrauch entsprechen muss.

Um die Wassergabe zu kontrollieren, sollte man
Regenmesser oder zylindrische GefaBe aufstellen.
Unterschiedliche Windgeschwindigkeiten und der
Abstand zum Regner kénnen hdéchst unterschiedli-
che Mengen bringen. Die Beregnungs- oder GieB-
menge sollte bei Ansaaten 5 mm und bei Pflanzun-
gen und Rasenflachen mindestens 20 mm betragen.
Als Faustzahl fir eine normale Bewé&sserung wah-



rend der Kultur gelten etwa 10 | Wasser pro m?. In
Abhangigkeit von den Bodenverhaltnissen und Kultu-
ren ist die Zahl nach oben oder unten anzupassen.
Um die dauernde Kontrolle zu vermeiden, bedient
man sich einer Wassermengenuhr. Diese arbeitet
ohne Strom. Die errechnete Wassermenge wird,
ahnlich eines Kurzzeitweckers, eingestellt und schal-
tet danach automatisch ab. Bei der Bewésserung
gilt die Regel: ,Lieber einmal kréftig, als haufig
geringe Mengen®.

Der weitaus gréBte Teil des GieBwassers sucht oder
schafft sich gleich dem Niederschlagswasser einen
Abfluss in diinnen Kapillaren. Sobald die Oberflache
abgetrocknet ist, sollte man die Flache hacken bzw.
flach bearbeiten. Die Wasserabgabe an die Luft
wird, wie beschrieben, dadurch reduziert. Die gleiche
Wirkung erzielt man durch Auflegen einer Mulch-
schicht. Neben dem bekannten Rindenmulch haben
sich auch Produkte aus Kokosfasern bewahrt.
Schwarzes Bandchengewebe ist in der Lage, das
Wasser durchzulassen und gleichzeitig die Funktion
einer Mulchschicht zu ersetzen. Als Nebenwirkung
tritt durch die Verdunklung des Boden eine Unkraut-
unterdriickung ein. Das notwendige Sonnenlicht fehlt
und somit kénnen Unkrauter keine Photosynthese
betreiben, sie werden sozusagen ausgehungert.

Ein sehr trockener Boden kann keine groBen Was-
sermengen aufnehmen. Das Wasser perlt wie bei
einem trockenen Schwamm ab. Der richtige Weg in

6.4.4 Gartenarbeit im Jahresverlauf

Séen, Pflanzen und Pflegen sind sehr alte und ele-
mentare Kulturtechniken, die bis heute nichts an
Bedeutung eingebiiBt haben. Zahlreiche bildhafte
Redewendungen und Ausdriicke in unserem
Sprachgebrauch dokumentieren die enge praktische
und emotionale Verflechtung unseres Lebens mit
dem Anbau von Pflanzen. Vor allem das alljghrliche
Sé&en und Pflanzen im Frihling versinnbildlicht uns
Menschen, vor allem auch den Kindern, den Neuan-
fang nach einer Zeit der Kalte, Stagnation und des
Sterbens. In dieser Zeit ist auch besonders gut zu
beobachten, wie Pflanzen entstehen und heran-
wachsen; denn die pflanzliche Entwicklung geht
gerade im Frihling und Frihsommer mit sehr au-
genfélligen Entfaltungs- und Krimmungsbewegun-
gen einher. Diese Prozesse werden vor allem dann
intensiv erlebt, wenn es beim Aussaen, Pikieren,
Pflanzen und Pflegen um die ,eigenen® Pflanzen

einer solchen Situation besteht darin, zunachst den
Boden fir kurze Zeit (3 bis 5 mm) zu beregnen und
nach einer Pause von Yz bis 1 Stunde die Restmen-
ge zu geben.

Man sollte méglichst in den Abend- oder frihen Mor-
genstunden bewassern. Neben der Pflanzenvertrag-
lichkeit spart man auch eine Menge Wasser. Wenn
man statt abends morgens gieBt, ist die Schnecken-
gefahr nicht so groB. Je nach Regnertyp wird das
Wasser in gréBeren Tropfen oder fein zerstaubt
ausgebracht. Kleine Wassertropfen verdunsten bei
Sonnenschein noch bevor sie den Boden berlhren.
Dabei wird teilweise nur 60 % der Beregnungsmen-
ge pflanzenverfigbar. Der weiche Wasserstrahl
einer GieBkanne kann kaum durch eine andere
Technik ersetzt werden.

Tropfchenbewésserung

Aus den heiBen Klimazonen, in denen Wasserman-
gel herrscht, kommt die Entwicklung der Tépfchen-
bewasserung. Mit geringem Druck ( mind.1 bar) wird
Wasser durch diinne Kunststoffréhrchen direkt zur
Pflanze geleitet. Dabei kann sehr genau dosiert wer-
den. Nur in den unmittelbaren Wurzelbereich gelangt
das Wasser und geht nicht durch Verdunstung verlo-
ren. Diese Methode hat sich auch fir die Bewéasse-
rung von Topf- und Containerkulturen durchgesetzt.

geht. Die Bereitschaft, Verantwortung fir Pflanzen
zu Ubernehmen, wird dadurch in besonderem MaBe
gefordert. Aus naturerzieherischen Grinden ist es
naheliegend, solches Saatgut auszubringen, das
man selbst im vorangegangenen Jahr gesammelt
hat, weil dadurch der Kreislauf von Werden und Ver-
gehen anschaulich erfahren werden kann. Bei der
Samenernte sollte dann darauf geachtet werden,
dass kein Saatgut von Hybrid-Sorten gewonnen wird.

In welchem MaBe das Saen, Pflanzen und Pflegen
von den Jahreszeiten, vor allem den phanologi-
schen, bestimmt wird, zeigt der Phanologische Ka-
lender auf den Seiten 63-65. Dieser soll auch dazu
anregen, die Naturbeobachtung verstarkt in das
Gartnern einzubeziehen.
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Im Verlauf der Gartenarbeit im Jahreszyklus treten
zwei Phasen auf, denen man besonderes Augen-
merk widmen muss, die Winterzeit und die groBen
Ferien.

Aktivitaten im Hinblick auf die groBen Ferien

Das Problem besteht darin, dass wahrend der gro-

Ben Ferien die den Sommer Uber ausgelbten Pfle-

gearbeiten vor allem auf den Beeten nicht mehr

durchgefiihrt werden kénnen. Die Beete trocknen oft
aus und werden von den Garten-Wildkrautern Uber-
wuchert. Drei Strategien bieten sich daflr an, den

Garten gut Uber die Ferien zu bringen.

1. Schiler oder Erwachsene Uben eine Art Ferien-
patenschaft aus und Gbernehmen dringend not-
wendige Arbeiten. Eine Pflegeplan kénnte hier-
bei von groBem Nutzen sein. Erwéhnt sei, dass
in mehreren Fallen auch Absprachen mit einem
Kleingartenverein und Obst- und Gartenbauver-
einen Uber eine Ferienpatenschaft getroffen
wurden. Die Hilfe bei der Ferienbetreuung des
Schulgartens koénnte ein wichtiger Punkt im
Rahmen der Zusammenarbeit zwischen den
Schulen und den erwahnten Vereinen sein.

2. Mulchkulturen eignen sich sehr gut fiir den
Schutz der Kulturen im Hochsommer. Eine 10
cm dicke Schicht aus Stroh oder getrocknetem
Grasschnitt auf den Beeten und unter den Ge-
hélzen schréankt die Verdunstung und das
Wachstum der Wildkrauter ganz erheblich ein.
Hin und wieder sollte man die Mulchschicht nach
Schnecken absuchen. Sind Schnecken im Gar-
ten vorhanden, dann findet man sie sicherlich in
diesem Bereich.

3. Wenn die Beete am Ende des Schuljahres ab-
geerntet sind, sollte man Griindiingung ausséen.
Von den in Tabelle 2 (S. 40) erwahnten Pflanzen
kénnen Phacelia (,Bienenfreund?) und Perser-
klee empfohlen werden.

Schulgartenaktivitaten im Herbst und Winter

Im Frihling und Sommer bereitet es keine Schwie-
rigkeiten, mit einer Schulgartengruppe zu arbeiten.
Aber ab dem Spatherbst stehen nicht mehr so viele
Schulgartenarbeiten an und man sucht oft nach gar-
tenrelevanten Themen.

Im Folgenden soll beschrieben und aufgelistet wer-
den, welche Aktivitdten ausgelbt werden kénnen.

62

Spéatherbst und Vorfrihling sind die beste Zeit,
sommergrine Gehdlze (Obstbdume, Beerenstrau-
cher, Rosen, Heckenstraucher) zu pflanzen. Im De-
zember kénnen Steckhdlzer genommen werden von:
z.B. Pfeifenstrauch, Weinrebe, Hartriegel, Johannis-
und Stachelbeere. Man schneidet 20 cm lange Sti-
cke vom einjéhrigen Holz, schlagt sie ganz in die
Erde ein und deckt sie gut mit Reisig ab. Anfang
Méarz steckt man sie in ein Beet (zu % in die Erde).
Man darf sie nicht austrocknen lassen.

Im September und Oktober kénnen Frihbliher ge-
steckt werden.

Weitere Arbeiten werden kurz aufgelistet:

e Samen sammeln, Bodenproben nehmen und
einsenden, Frostschutz anbringen;

e BaumaBnahmen durchfiihren: Gartenhitte repa-
rieren, Frihbeetkasten, Hochbeet, Spalier, Wet-
terstation bauen, Rosenbogen, biologische Ecke
anlegen, Trockenmauer errichten, Wege anle-
gen, Grill oder Lehmbackofen mauern;

e Nisthilfen fir Végel und Wildbienen bauen und
ausbringen bzw. kontrollieren; Trockenbiotope flr
Wildbienenbesiedlung anlegen (s. Abb. 27 u. 30
), Totholzhaufen aufschichten;

e Gerate inventarisieren, pflegen, reparieren, Be-
stand erganzen, Beschaffung von Werkzeugen,
Aufhangevorrichtungen bauen; S&mereien bestel-
len, Beete und Arbeiten fiir das nachste Garten-
jahr planen

e Presseartikel verfassen, Tagebuch entwerfen,
Website gestalten, Uber das Internet Verbindung
zu anderen Schulgartnern aufnehmen, Ge-
schenktitchen mit selbst gesammelten Samen
anlegen;

e Andere Garten besuchen: Schulgarten, Hausgar-
ten, Parkanlagen, Gartnereien, Baumschulen (s.
Kap. 8.2), Botanische Garten;

e Briefe mit der Bitte um Materiallieferungen ver-
schicken, Férderverein griinden;

e Floristische Arbeiten zu Anldssen und Festen im
Herbst und Winter, z.B. Trockengestecke, durch-
fOhren



Tabelle 7: Phdnologischer Kalender fiir Gartenarbeiten

Phénologische Erscheinungen und Jahreszeit

Arbeiten im Garten (Vorschlage, Beginn der jeweiligen Jahreszeit siehe rémische Ziffern)

Eigene Beobachtungen und Arbeiten im Schulgarten

Winterlinge und Schneegléckchen erscheinen (Spatwinter |, I1)

Aussaat hinter Glas: Sellerie, Lowenmaulchen, Verbenen, Schwarziugige
Susanne, Feuersalbei, Levkoje, Heliotrop, Cosmea (Anzucht unter
Kurztagbedingungen sorgt flr eine frihe Blite im Hochsommer), Paprika,
Aubergine. Aussaat im Freiland: Schalerbsen, Mbhren, Kerbel bereits méglich.
Sonstige Arbeiten (bei frostfreiem Wetter): sommergriine Baume und Straucher
pflanzen, Stecklinge schneiden, Brombeeren und Weinreben schneiden. Schnitt des
Kernobstes noch méglich.

Beobachtungen:

Arbeiten:

Haselstrauch

Hasel staubt, Bliitenkdpfchen des Huflattich bliihen auf, Star und Singdrossel
sind wieder da (Vorfriihling 11, )

Aussaat hinter Glas: Frihkohl, Tomaten, Basilikum, Majoran, Kapuzinerkresse,
Sommerblumen und immertragende Erdbeeren. Im Friihbeet Pflicksalat,
Radieschen und Dill aussaen, Kopfsalat pflanzen. Aussaat im Freiland:
Schalerbsen, Anis, Kerbel, Dill, Boretsch, Méhren, Dicke Bohnen, Zwiebeln, Spinat,
Schwarzwurzeln, Kornblume, Mohn, Jungfer im Griinen, Gartenresede, Kamille.
Sonstige Arbeiten: Winterschutz entfernen. Pflanzzeit fir sommergriine Baume,
Straucher und Stauden (mit Ausnahme der Graser und Farne). Rosen schneiden.
Botanischen Garten besuchen (Orchideenbliite!).

Beobachtungen

Arbeiten:

Duft-Schliisselblume

Salweide, Stachel-, und Johannisbeeren, Duft-Schliisselblume,
Sumpfdotterblume, Vogelkirsche und Forsythien bliihen (Erstfriihling Il1, IV)
Aussaat im Freiland: Rosenkohl, Lauch, Mangold, Radieschen, Petersilie,
Pfliicksalat, Mairlibe (Stielmus), Rote Bete, Neuseelandspinat, Rittersporn,
Ringelblume, Portulakréschen.

Sonstige Arbeiten: Farne und ausdauernde Graser umpflanzen und teilen.
Pflanzzeit fir immergriine Gehdlze. Obstbdume pfropfen. Kartoffeln an einem
warmen Ort vorkeimen.

Beobachtungen:

Arbeiten:
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Beginn der Apfel- und Bergahornbliite. WeiBdorn, Darwin-Tulpen und
Hyazinthen bliihen, Ménchs-Grasmiicke und Schwalben kehren zuriick
(Volifriihling IV, V)

Aussaat hinter Glas: Kapuzinerkresse, Gurken, Zier-, Flaschenkiirbisse und
Zucchini in Tépfen vorziehen. Aussaat im Freiland: Sommerblumenmischungen,
Cosmea (fir Blute im Spatsommer), Kohlarten.

Sonstige Arbeiten: Vorgekeimte Kartoffeln legen. Pflanzzeit fir Wasserpflanzen.
Erdbeeren mulchen und bis zum Héhepunkt der Bllte eifrig gieBen. Nacktschnecken
absammeln, evtl. mit gequollener Weizenkleie kddern. Rhabarberernte beginnt.

Beobachtungen:

Arbeiten:

Heckenrose

Holunder, Heckenrose, Robinie, Liguster, Klatschmohn,Tiirkischer Mohn,
Schneeball und Hartriegel bliihen, die ersten Rosen bliihen, zweijahrige
Blumen beginnen mit der Bliite, der Weizen schoBt, der Winterroggen staubt ,
Kirschenernte beginnt (Friihsommer V, VI)

Aussaat im Freiland: Bohnen, Kapuzinerkresse, Chicorée, Kimmel und Gurken. Im
Saatbeet zweijahrige Pflanzen ausséen: z.B. Marienglockenblume, Stockrose,
Fingerhut, VergiBmeinnicht, Bartnelke, Gartennelke, Goldlack, Kénigskerze,
Muskateller-Salbei. Auch Stiefmatterchen werden in dieser Zeit ausgeséat.
Sonstige Arbeiten: Gewlrzkrauter ernten und verwerten. Steinobst nach der Ernte
schneiden, weil im Sommer die Wunden schnell verheilen. Sommerblumen etwa
eine Woche lang abhéarten und dann auspflanzen.

Beobachtungen:

Arbeiten:

Madonnenlilie

Madonnenlilie und Wegwarte beginnen zu bliihen, Bliite der Winterlinde, das
erste Beerenobst ist reif (Hochsommer VI, VII)

Aussaat im Freiland: Zu Beginn des Hochsommers kénnen viele Gemisearten
nochmals ausgesét werden: z.B.Kopfsalat, Bohnen, Spinat (fiir die Herbsternte).
Sonstige Arbeiten: Ernte der Johannisbeeren, Himbeeren, Stachelbeeren und
Sauerkirschen. Beerenobst und Gemiuse zubereiten. Bartiris und Margeriten kénnen
geteilt und verpflanzt werden. Beerenstraucher nach der Ernte schneiden (mit
Ausnahme der Brombeere) und diingen. Bei den Erdbeeren nach der Ernte die
Ableger auslichten und die duBeren Blatter abschneiden. Mulchschicht bei Johannis-,
Stachel- und Himbeeren erneuern.

Beobachtungen:

Arbeiten:

64




Bliite der Besenheide, der Dahlien. Brombeeren sind reif. (Spatsommer VI, VIII)
Aussaat im Freiland: Zuckerhut, Chinakohl ausséen. Folgesaaten von Méhren und
Buschbohnen.

Sonstige Arbeiten: Frihapfel und erste Pflaumen sind reif. Pflanzzeit fir Frahbliher
und Gartenerdbeeren. Rosen und Obstbaume okulieren. Kopfstecklinge von
Gewdrzkrautern nehmen (s.Kap. 6.3.2), Hecken schneiden.

Beobachtungen und Arbeiten:

Herbstzeitlose

Holunder-, Vogel- und Mehlbeeren sind reif. Die Herbstzeitlose bliiht
(Frihherbst VIil, IX)

Aussaat im Freiland: Feldsalat und Winterspinat. Auf freien Beetflachen
Griindingungspflanzen ausséaen.

Sonstige Arbeiten: Pflaumenernte. Pflanzzeit fir immergriine Gehdlze und
FrahblGher. Nistmdglichkeiten flr Insekten anlegen. Bis Mitte August Winterendivie
pflanzen. Pflanzzeit fir Rhabarber. Johannisbeeren durch Steckhélzer vermehren.

Beobachtungen und Arbeiten:

\ %‘lﬁb Buchecker

Eichel

Walniisse, Bucheckern und Eicheln sind reif (Vollherbst 1X, X).
Kompost umsetzen. Zwiebeln, Knollen und Wurzelstdcke von Frihbliihern pflanzen.
Pflanzzeit fir immergrine Laubgehdlze.

Spitz-Ahorn

Die Blatter vom Spitz-Ahorn sind leuchtend gelb geféarbt. Beginn der
Zuckerriibenernte. Saat-Krahen und Dohlen aus Nordosteuropa treffen bei uns
ein (Spatherbst X, XI)

Pflanzzeit fir sommergriine Gehdlze und Stauden (mit Ausnahme von Grasern und
Farnen). Bodenproben nehmen. Nistkasten bauen bzw. raumen und aufhéngen.

A4 \ Christrose

Nordische Wintergéste treffen ein (z.B. Bergfink, Birkenzeisig,
Seidenschwanz). Christrose beginnt zu bliihen. (Friihwinter XI, XII)

Rosen mit kompostiertem Mist bedecken. Frostempfindliche Pflanzen mit Reisig
abdecken. Barbarazweige schneiden. Schnitt des Kernobstes.

Trockenes Frostwetter (Hochwinter XlI, 1)
Kataloge studieren und Bepflanzungspléne anfertigen. Eventuell Vogelfitterung
durchfiihren. Botanischen Garten besuchen. Schnitt des Kernobstes.
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6.5 Pflanzenschutz im Schulgarten

+Wie kann ich mich gegen Schéadlinge wehren” ist eine der wichtigsten Fragen eines Gartners. Dabei ist zu
bedenken, dass es die Bezeichnungen Schéadlinge und Nitzlinge von Natur aus nicht gibt, sondern diese
unter dem Blickwinkel des eigenen Nutzens vom Menschen gepragt wurden. Alle Lebewesen eines Gartens
sind bei rein biologischer Betrachtungsweise insgesamt ,gleichberechtigte” Glieder dieses Okosystems. Aber
da ein Garten - das gilt gleichermaBen fir den naturnahen Garten - immer unter dem Aspekt des Nutzens fir
den Menschen zu sehen ist, geht es bei der Pflege dieses Gartens auch um die Frage, wie man mit den Le-
bewesen umgeht, die einem die Ernte streitig machen. Insofern fiihrt das Thema ,Schadlingsbekdmpfung”
auf ein Terrain, auf dem man sich gleichermaBen Gesichtspunkten der Nitzlichkeit und bioethischen Fragen
stellen muss. Auch im Schulgarten sehen sich Schiler und Lehrer in vielen Situationen, in denen es um
Pflanzenschutz geht, gezwungen, die eigenen Interessen und die Anspriche der Natur in Einklang zu brin-
gen. Hierbei bieten sich mannigfache Mdglichkeiten, im handelnden Umgang mit Pflanzen und Tieren Ver-
antwortlichkeit zu wecken und einzulben. Altner (1991, 261) sieht das gleichermaBen, wenn er schreibt:
-Wer die EinGbung in Bioethik lehren will, der muss mit seinen Schiler/innen in den Garten gehen und dort
lernen.”

Im Schulgarten geht es in erster Linie um das
Erleben und Erkunden der Natur. Okologische
und naturerzieherische Gesichtspunkte stehen
gegenlber dkonomischen eindeutig im Vorder-
grund. Dennoch miussen, vor allem mit &lteren
Schdlern, die Begriffe konventioneller, integrierter
und 6kologischer Anbau thematisiert und vor Ort

nach wie vor das Fundament jeglichen Pflanzen-
schutzes. Erst wenn diese MaBnahmen nicht
greifen, ist der Einsatz von direkten MaBnahmen
zu erwagen. Aber nicht alle Bekdmpfungsformen,
die man fur den Hausgarten als tragbar ansieht,
eignen sich auch fir Schulgérten.

erkundet werden. Folgende Organismen bereiten in Schulgarten erfah-
Selbstverstandlich wollen die Schiiler auch die rungsgemanB am haufigsten Probleme: Nacktschne-
Frichte ihrer Arbeit ernten. Man muss also ver- cken, Blattlause, ,Erdfldhe” (kleine Springkéfer),
suchen, den Schadlingsbefall und Pflanzen- Echter und Falscher Mehltau, Kraut-und Braunféule,
krankheiten nach Méglichkeit in tragbaren Gren- Monilia-Fruchtfaule und Grauschimmel.

zen zu halten. Dabei sollten aber in erster Linie
die AnbaumaBnahmen genutzt werden, die eine
Foérderung des Wachstums und der Gesunder-

Im Folgenden sollen einige MaBnahmen genannt
werden, durch die man Pflanzen im Schulgarten

haltung der Gartenpflanzen erméglichen. Das ist
6.5.1. KulturmaBnahmen

Hierbei sollte vor allem auf einen gesunden Bo-
den, d.h. auf Bodengare, geachtet werden. Dies
ist die wichtigste Voraussetzung, dass sich Pflan-
zen optimal erndhren und infolgedessen wider-
standsfahig gegen Krankheiten sind. Kompostga-
ben und eine ausreichende Kaliumversorgung
starken die Abwehrkréafte der Pflanzen. Mit Stick-
stoff und Wasser sollte angemessen umgegan-
gen werden. Klug durchdachte Mischkulturen und
Kulturfolgen sind gleichfalls wichtige Bedingun-

gegen Krankheiten schiitzen kann.

sprechenden Bedingungen bieten, wenn man sie
in den ,Windschatten® von hoch wachsenden
Kulturen anbaut. Von groBer Bedeutung ist eine
Sortenwabhl, die der Resistenz bzw. Widerstands-
fahigkeit gegen bestimmte Schadlinge, vor allem
gegen Pilze und Viren, besondere Beachtung
schenkt. Hier sei auf das Kapitel 6.2, in dem es
um fir den Schulgarten geeignete Nutz- und
Zierpflanzen geht, hingewiesen.

gen fir ein gesundes Pflanzenwachstum. Pflan-
zen sollte im Garten auch der ihnen zusagende

Fiar die Gesunderhaltung der Pflanzen sind auch
HygienemaBnahmen von groBer Bedeutung. Kranke
Standort zugewiesen werden. Die meisten Gar- Pflanzen oder Pflanzenteile sollten in den Mull gege-
tengewachse lieben einen sonnigen Platz. Wind ben, keinesfalls aber kompostiert werden.
empfindliche Kulturen, wie z.B. Gurken und 1

Buschbohnen, kann man beim Anbau die ent-
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6.5.2. BekampfungsmaBnahmen

Sie werden nur bei starkem Befall der Nutzpflanzen und Uberschreiten der Schadensschwelle zur Anwen-
dung kommen. In vielen Fallen ist Geduld das wichtigste ,Pflanzenschutzmittel“. Einige BekdmpfungsmaB-

nahmen sollen aufgezahlt werden:

Mechanische Verfahren

Schadinsekten kdénnen abgesammelt oder abge-
klopft werden. Leimringe an Baumstammen im
Herbst verhindern den Befall durch den Frostspan-
ner. Sie missen im zeitigen Frihjahr entfernt wer-
den. Schneckenzdune sind eine wirkungsvolle Ab-
wehrmaBnahme. Man grébt z.B. ein Blech oder
engmaschigen Draht um die gefahrdeten Beete 20
cm tief ein. Die Kante des Uber den Boden ragenden
Teils knickt man im Winkel von 40° auf eine Breite
von 4 bis 5 cm nach auBen um. FraBinsekten (Erd-
flohe, Wanzen) kdnnen (bei trockenem Wetter) ab-
gewehrt werden, wenn man die gefadhrdeten Pflan-
zen mit Gesteinsmehl bestdubt. Zu den mechani-
schen Verfahren gehdrt auch das Abdecken der
Beete mit Gemdusefliegennetzen und Vogelnetzen.
Letztere setzt man ein, um vor allem Getreidebeete
und Kulturen von Erbsen, Salat, Kohlrabi und Rote
Bete gegen Vogel, vor allem Haussperlinge, zu
schltzen. Diese verursachen namlich Schéden, die
man in der Regel den Schnecken zuschreibt. Eckige
FraBstellen verraten jedoch die ,Tater”. Solche Vo-
gelnetze sollten jedoch nur dann verwendet werden,
wenn sicher gestellt ist, dass sie regelmaBig darauf-
hin Gberprift werden kdnnen, ob sich wo mdglich ein
Tier darin verfangen hat. Sehr oft genligt es einfach,
Reisig Uber die gefahrdeten Pflanzen zu legen.

Biotechnische Bekampfung

Eine wirkungsvolle Methode besteht darin, Schadlin-
ge anzulocken und sie dann einzusammeln. So ist
es moglich, auf einem mit einem Schneckenzaun
versehenen Beet die Schnecken mit Hilfe einer Bier-
falle oder einem Teig aus Weizenkleie oder einer
angewelkten Tagetes-Pflanze anzulocken. Well-
pappringe um Baumstdmme helfen, einen Teil der
ersten Apfelwicklergeneration des Jahres im Ver-
puppungsstadium einzusammeln. Mannchen des
Apfelwicklers kénnen auch mit Lockstoffen in Kleb-
fallen gelockt werden. Diese Methode dient aller-
dings hauptséchlich dazu, die Hauptflugzeit des Fal-
ters zu ermitteln. Insekten-Leimtafeln helfen im Ge-
wachshaus gegen WeiBe Fliege, Trauermiicke, ge-
fligelte Stadien von Blattldusen und im Freiland,
wenn auch sehr bedingt, gegen die Kirschfruchtflie-

ge.

Biologische Bekampfung

Die Forderung der Fressfeinde von Schéadlingen ist
im Schulgarten neben den KulturmaBnahmen die
wichtigste Form des Pflanzenschutzes. Dabei spielt
auch die Erhdéhung der Artenvielfalt eine besondere
Rolle. So sorgt man verstarkt fir Nistméglichkeiten
fir Vogel oder Unterschlupfmdglichkeiten far Insek-
ten und kleinere Wirbeltiere durch Anlegen von Tot-
holz- und Steinhaufen. Recht wirkungsvoll ist es,
durch geeignete, meist gelb blihende Lockpflanzen,
solche Insekten in die Beete zu locken, deren Larven
von Blattlausen leben. So kann man z.B. durch bli-
henden Dill, Kerbel und Fenchel den Anflug von
Schwebfliegen férdern. Interessante Formen der
Blattlausabwehr sind auch die Ausbringung von Un-
terschlupfméglichkeiten fiir Ohrwiirmer und Uberwin-
terungshilfen fir Florfliegen (siehe hierzu die ent-
sprechenden Abbildungen 21 und 22).

Zu den unauffalligen Helfern im Garten gehért der
Ohrwurm (vgl. Abb. 21). Die Tiere leben tagsuber
versteckt an dunklen und maBig feuchten Orten. Sie
gehen nachts auf Nahrungssuche. Frisches und
verrottendes Pflanzenmaterial aber auch Blattlduse
stehen auf ihrem Speisezettel. Man stellt fir mehrere
Tage mit Holzwolle geflllte Tontdpfe in der Nédhe von
Hecken, Totholzhaufen oder Komposthaufen auf.
Die Ohrwiirmer verkriechen sich bevorzugt in solche
»,HOhlen“. Die Topfe werden dann an Strauchern und
B&umen angebracht, die Blattlausbefall zeigen. Ast-
bzw. Stammkontakt ist wichtig. Die Offnung der Tép-
fe sollte auf jeden Fall mit einem Netz (gebrauchtes
Zwiebel- oder Mandarinennetz) bedeckt werden.
Voégel zerren namlich gern die Holzwolle aus den
Topfen heraus. Ein kleiner Wermutstropfen: Ohr-
wilrmer kénnen auch Knospen (Dahlien!) anfressen.

Der Kasten fir die Florfliege (Abb. 22) bekommt
einen dunkelroten Anstrich. Zuvor werden die lamel-
lenartig angeordneten Teile mit Schmirgelpapier
aufgeraut. In das Innere kommt Weizenstroh aus
biologischem Anbau. Eine Abdeckung aus Dach-
pappe schitzt gegen Nasse. Der Kasten wird im
September an Heckenrandern, Feldern oder Wiesen
aufgestellt. Man bringt ihn etwa 1,60 m hoch an ei-
nem Pfahl, Masten oder allein stehenden Baum an.
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Die mit Lamellen versehene Seite muss windabge-
wandt sein. Im Oktober bis November bringt man
den Kasten in den Garten und platziert ihn in der
N&he von Strauchern oder Baumen. Hier ist in der
Regel im Mérz, und zwar zur Zeit der Blite der Kor-
nelkirsche (Cornus mas) und des Pfaffenhiitchens
(Euonymus europaeus), der erste Blattlausbefall zu
erwarten. Die Helfer sind dann gleich an Ort und
Stelle. Sie legen ihre Eier an Blattlauskolonien ab.
Die ausschlipfenden Larven verzehren Blattlduse.

Abb.22: Ein Kasten aus Press-Spanplatten als
Winterquartier fir die Florfliege

Insbesondere im Gewdachshaus ist es méglich, ge-
zielt Gegenspieler von Schéadlingen auszubringen,
z.B. Raubmilben gegen Spinnmilben oder Schlupf-
wespen gegen die WeiBe Fliege an Gurken und
Tomaten.

Zunehmende Bedeutung gewinnt die Madglichkeit,
Nacktschnecken (die beige gefarbte Ackerschnecke)
durch schneckenpathogene Nematoden zu bekamp-
fen. Diese Methode kann auch im Freiland ange-
wandt werden (Fachleute befragen/beteiligen).
Gutscheine fir den Bezug der "Nltzlinge" sind Uber
den Gartenfachhandel zu erwerben.

Direkte Bezugsquellen fir Nitzlinge (Beispiele):
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e Hatto Welte, Nuitzlinge, Biologischer Pflanzen-
schutz, Maurershorn 10, 78479 Insel Reichenau

e PK-Nutzlingszuchten, Industriestr. 38, 73642
Welzheim

e Sautter & Stepper GmbH, Biologischer Pflanzen-
schutz, Rosenstr. 19, 72119 Ammerbuch

e W. Neudorff GmbH KG, Abt. Nutzorganismen,
Postfach 1209, 31857 Emmerthal

e Wilhelm, Biologische Pflanzenschutz GmbH,
Neue Heimat 25, 74343 Sachsenheim

Spritzmittel aus Pflanzen

Es handelt sich um Mittel, die man selbst aus Brenn-
nesseln, Farnblattern, Ackerschachtelhalm, Rainfarn
und Wermut herstellen kann.

Brennnesseljauche: 1 kg Brennnesseln mit 10 |
Wasser 3-4 Tage lang vergaren lassen. Die Zugabe
von Gesteinsmehl mindert die Geruchsbelastigung.
Jauche 1:10 verdinnen und an die Pflanzen gieBen.
Fordert die Widerstandsfahigkeit.
Brennnesselauszug: Ansatz wie oben, jedoch nur
12 bis 24 Stunden stehen lassen und dann Uber die
Pflanzen spritzen. Fordert vor allem die Wider-
standsfahigkeit. Wirkt nur gegen Blattlause, wenn
regelméaBig jede Woche einmal gespritzt wird.
Ackerschachtelhalmbriihe: 1 kg frischen Acker-
schachtelhalm mit 10 | Wasser 30 Minuten lang ko-
chen. Die Brihe im Verhaltnis 1:5 verdinnen und
vorbeugend gegen Pilzkrankheiten spritzen.
Wermut- oder Rainfarnbriihe: 300 g frisches Kraut
24 Stunden lang in 10 | Wasser einweichen. Ansatz
aufkochen und etwa 10 Minuten lang ziehen lassen.
Brihe absieben und 1:3 mit Wasser verdlinnen. Die
Rainfarnbriihe gegen Schadpilze und die Wermut-
briihe gegen Blattlduse, Apfelwickler, Brombeer-
galimilbe und Erdfléhe einsetzen.

Farnkrautauszug: 1 kg frische Blatter mit 10 | Was-
ser verrihren. Unverdiinnt gegen Schild- und
Schmierlduse spritzen. Vorbeugend gegen Rost und
Mehltau verwenden.

Spritzmittel aus natiirlichen Grundstoffen

1 Essloffel Schmierseife oder 2 Teeldffel Spilmittel
und zusatzlich 1 Essléffel Brennspiritus in 1 Liter
Wasser geben. Gegen Blattlause spritzen.



Handelspraparate fiir den Pflanzenschutz im biologischen Gartenbau

Kéaufliche Pflanzenschutzmittel und Pflanzenstarkungsmittel, zusammengestellt von der Landesanstalt fir
Pflanzenschutz in Stuttgart, sind in den beiden folgenden Tabellen aufgefiihrt (Stand 2003, die aktuelle Zu-
lassungssituation ist abrufbar unter:

www.landwirtschaft-bw.info/serviet/PB/menu/1113338 [1/index1159193763284.html ).

Wirkstoff Handelspréaparate (Beispiele)

Mittel gegen Pilzkrankheiten

Lecithin BioBlatt Mehltaumittel, BioBlatt Mehltauspray

Schwefel Asulfa WG, COMPO Mehltau-frei Kumulus WG, Netz-Schwefelit WG,
Netzschwefel Schacht, Netzschwefel Stulln, Netzschwefel WG, Thiovit
Jet

Mittel gegen tierische Schéadlinge

Apfelwicklergranulosevirus Granupom N, Obstmaden frei Granupom, Madex 3

Azadirachtin Schadlingsfrei Neem

Bacillus thuringiensis Dipel 2X, Neudorffs Raupenspritzmittel N

Kaliseife Blusana Pflanzen-Spriihmittel, CHRYSAL Pumpspray fiir Pflanzen,

Neudosan AF Neu Blattlausfrei, Pflanzen Paral Schadlings-Frei u.a.

Mineraldl Austriebs-Spritzmittel Eftol-Ol, Austriebs-Spritzmittel WeiBdl, Chrysal
Schildlaus Pumpspray Neu, OLIOCIN Austriebs-Spritzmittel, Promanal
Neu Austriebs-Spritzmittel, Elefant-Sommerdl, Floril, Kontralineum u.a.

Rapsél Schadlingsfrei Naturen, Schadlingsfrei Naturen AF, Pflanzen Paral Blatt-
laus-Frei S, Schadlingsfrei Hortex

Tabelle 8: Pflanzenschutzmittel

Starkungsmittel Inhaltsstoffe
BIOFA Pilzvorsorge Pflanzenextrakte
Bio-Gemuse-Streumittel Gesteinsmehle, Algenprodukte, dtherische Ole
ELOT-VIS; Milsana fliissig Pflanzenextrakte
Myco-Sin Tonerde, Pflanzenextrakte
Neudo-Vital, Neudovital AF natirliche Fettsauren und Algenprodukte

Tabelle 9: Pflanzenstarkungsmittel

Beim biologischen Pflanzenschutz geht es nicht um die Ausrottung von Tieren, sondern um die Ausbalancie-
rung des Verhéltnisses zwischen den im Garten lebenden Arten. Die Erh6hung der Artenvielfalt, die Boden-
pflege und die richtige Pflanzenwahl sind die wichtigsten Methoden beim biologischen Pflanzenschutz. In
vielen Féllen ist die Geduld des Gartners die beste Waffe.
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7. Lebensraume (Biotope) im Schulgarten und auf dem Schulgelande

Das Anlegen, Betreuen und Nutzen von Biotopen sind Teil der heutigen Schulgartenarbeit und stehen eben-
so im Dienst der Naturerziehung wie das ¢kologische Gartnern. Ein ,idealer” Schulgarten tragt beiden Aspek-
ten Rechnung. Wenn man die heutigen Schulgéarten in Deutschland auf ihre Ausstattung hin untersucht, wird
sehr schnell deutlich, dass es nahezu keinen Schulgarten ohne Biotope gibt. Allerdings st6Bt man haufig auf
einen Biotopbegriff, der sich einerseits nicht selten auf die Anlage eines Schulteichs reduziert, andererseits
aber so weit gefasst und daher unscharf wird, dass er in die Nahe des Begriffs Okosystem riickt. Das zeigt
sich daran, dass man z.B. mit Lebensraum Teich nicht, wie es strenggenommen sein misste, nur die hier
gegebenen abiotischen, d.h. physikalischen und chemischen Faktoren meint, sondern auch die Lebensge-
meinschaft (Biozénose), d.h. die hier lebenden Pflanzen und Tiere. Die Bezeichnung Lebensraum kann in
der Grundschule eine zuldssige didaktische Vereinfachung sein, misste aber in den weiterfliihrenden Schu-

len in Richtung der Bezeichnung Okosystem weiterentwickelt werden.

Bei schulischen Biotopen handelt es sich in der Re-

gel nicht um natirliche, sondern um kinstliche®,

denn es sind Nachbildungen. Sie sind eng mit den

Sekundarbiotopen verwandt, das sind Biotope, die

aus der Tatigkeit des Menschen resultieren, wie z.B.

Kiesgruben, Mauern, Feldraine, Hecken und Wie-

sen. Gerade Sekundarbiotope sind fur die Schulen

interessant, weil sie mannigfache Mdglichkeiten fir

einen facherverbindenden Unterricht bieten. Dabei

kénnen folgende thematische Aspekte im Mittelpunkt

stehen:

e Herkunft der Pflanzen und Tiere in den jeweiligen
Okosystemen

e Pflanzen und Tiere als Kulturfolger

e Probleme bei Inselbiotopen

e Art des menschlichen Eingriffs bei der Entste-
hung eines Sekundarbiotops

¢ historischer Wandel der Kulturlandschaft

o Okonomie-Okologie-Beziehungen

e Rekultivierung von Lebensrdumen (z.B. Kiesgru-
ben, Steinbriiche, Feld- und Wegraine).

Bei der Behandlung von Biotopen auf dem Schulge-
lande koénnen folgende Sachverhalte erkundet wer-
den:

Abb. 23: Kleinsttiimpel
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e die jeweils herrschenden physikalischen und
chemischen Faktoren

e Besiedlung des Lebensraumes, z.B. Sukzession

e Angepasstheit bei den hier lebenden Pflanzen
und Tieren an die Umweltbedingungen

e Formen der Nutzung eines Lebensraums durch
die hier vorkommenden Tiere, z.B. als

Brut- Uberwin-

platz

Schlaf-
platz

Nahrungs- Tages-

quelle versteck

terungsort

e Bedeutung fir den Nutzgartenteil, die Schule und
das Umfeld

¢ dhnliche Biotope im naheren und weiteren Schul-
umfeld

¢ mogliche auBerschulische Aktivitdten der Schule.

Selbst die kleinste Flache im Schulbereich bietet
sich als Gestaltungs- und Beobachtungsort an und
muss als Chance gesehen werden, die Natur- und
Umweltbedingungen zu verbessern.

Kleinbiotope in Form von Kleinsttimpeln kénnen in
verschiedenen Bereichen des Schulgelandes angelegt
werden. Sie dienen Vdégeln als Tranken und Bade-
platze. Wenn man das Ufer mit einer Lehmschicht
gestaltet, finden sich auch Tiere ein, die Lehm als
Baustoff benétigen, z.B. Lehmwespen, Mauerbienen
und womdglich auch Schwalben.

Die Tumpel missen katzensicher platziert werden.



7.1 Anlegen und Pflegen von Teichen

Kleine Teiche sind eine wertvolle Bereicherung der
Gaérten. Sie bieten neben einer artenreichen Teich-
und Randbepflanzung auBerdem die Méglichkeit,
Tiere zu beobachten. Leider ist das Anlegen von
Teichen mit einem relativ groBen Aufwand verbun-
den. Die Flache muss ausgehoben und die ver-
drédngte Erdmasse seitlich einplaniert werden. Je
nach Bodenart kann dies ein betrachtlicher Aufwand
sein, so dass der Einsatz von Maschinen zu erwa-
gen ist. Der Teich sollte méglichst an einer sonnigen
Stelle angelegt werden. Um den Eintrag von Blattern
gering zu halten, ist die Nahe von Baumen zu mei-
den.

Nun muss die Entscheidung fallen, wie der Teich
abgedichtet werden soll. Die Abdichtung mit Tonma-
terial (als Tonschnitzel oder fertige Tonplatten) ver-
langt eine sorgfaltige Verarbeitung und Verdichtung
des Materials. Die Schichtdicke muss mindestens 20
cm betragen. Neben den Vorteilen aus ékologischer
Sicht hat ein solches Dichtmaterial den Vorzug, dass
es gegen mutwilliges Zerstéren widerstandsfahiger
als Folie ist.

Die Verwendung von Folien ist am weitesten ver-
breitet. Fir einen Laien sind diese leicht verlegbar.
Es sollte allerdings hierflir eine spezielle Folie ge-
wahlt werden. Diese soll UV-besténdig und mindes-
tens 1 mm dick sein. Es gibt Rollenware zu kaufen,
die man vor Ort verschweiB3t. Dies wird bei sehr gro-
Ben Teichen aus Gewichtsgriinden nicht anders
maoglich sein. Besser ist es jedoch, eine fertige Folie
zu kaufen. Dabei sollte man eine um ca. 10 % gré-
Bere Folie als errechnet bestellen, da kleine Falten
unvermeidbar sind.

Die gewinschte Teichform mit Pflanzmulden im
Randbereich wird zunachst so exakt wie mdglich
planiert. Eine ca. 5 cm dicke Sandauflage lasst ein
Feinplanum zu und schitzt die Folie. Ein zusatzli-

ches Vlies unter der Folie erhéht den Schutz vor
Uberdehnung oder dem Durchbohren von Steinen.
Der Randbereich muss so gewahlt werden, dass die
Folie ca. 5 cm (ber dem héchsten Wasserstand
liegt, damit eine Dochtwirkung vermieden wird. Nicht
zuletzt aus Gestaltungsgrinden sollte der Rand mit
(Natur-) Steinen abgedeckt werden.

Hinweise zur Pflanzung sind der Abb. 24, Seite 72,
zu entnehmen.

Teichpflege

Auch bei einem Teich wird ein gewisser Pflegeauf-
wand erforderlich. Je naturndher und je gréBer und
tiefer ein Teich eingebaut wurde, desto geringer wird
der Pflegeaufwand sein.

RegelmaBige Kontrolle und Regulierung:

e Kontrolle des Teichrandes auf Wasserverlust
durch Kapillarwirkung (Boden und Pflanze) oder
Verdunstung - Wasser nachfillen

e Folienteiche bendtigen eine Abdeckung der
Randzone mit Steinen oder Kies

¢ Fadenalgen mit Netz abfischen

e Zu stark wachsende Pflanzen durch Teilen redu-
Zieren

e Abfischen von organischem Material (Laub)

¢ Umgeknickte Pflanzen im Herbst abschneiden

e Wasserqualitédt uberprifen (pH-Wert, Sauerstoff-
gehalt)

e Pflanzen im Winter (zugefrorene Flache) oder
(besser) im Frihjahr zuriickschneiden

e Schilfblindel eventuell ins Wasser stellen, damit
Luft bei geschlossener Eisdecke in den Teich
eindringen kann.
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Réhrrichtzone i Réhrrichtzone

Feuchtwiese I Sumpfzone l 2.B. TR BY z.B.
z.B. z.B. - Rohrkolben I Tiefwasserzone Kalmus l
Rasenschmiele Sumpfdotterblume Froschloffel 2.B. Schwanenblume
Sibirische Gauklerblume Schilf | Seerose Tannwedel
Schwertlllle Bachbunge Igelkolben Krebsschere Sumpf-
Beinwell Sauergraser g Laichkrauter Schwertlilie
MadesiiR Pfennigkraut Hornkraut

Wasserdos! Wasserstern

Wasserschlauch

Abb. 24: Vorschlag fiir die Bepflanzung eines Schulteichs. Bei einigen Pflanzen ist Vorsicht geboten, weil sie
zum Wuchern neigen: Sauergraser, Rohrkolben, Igelkolben, Teichbinse, Schilf, Laichkrauter, Tannwedel. Beim
Einbau einer Teichfolie ist darauf zu achten, dass eine Kapillarsperre angebracht wird. Nach diesem Plan wird die
Folie am Rand aufgerichtet und in Steine eingebettet. Damit die Pflanzen sich nicht zu stark ausbreiten, dient ein
Sand-Kies-Gemisch als Teichboden. Die Wasserpflanzen werden in Behélter aus Kokosfaser, die mit einem ma-
geren Lehm geflllt wurden, eingepflanzt. Nach diesem Plan wurde 1998 der Schulteich an der GHS Neulingen in
Bauschlott angelegt.

Um Beobachtungen und Entnahme von Wasserproben zu ermdglichen, sollte bei der Anlage des Teichs
darauf geachtet werden, dass ein kleiner Steg aus Holz oder Steinen einen Zugang zur offenen Wasserfla-
che ermdglicht.

Die Uferzone eines Schulteichs sollte in einem breiten Streifen flach gehalten werden und fiir Klein-

kinder unzuganglich sein. Die Landschaftsarchitekten und Versicherungstrager beraten bei Anfrage.
(Siehe Kap.10)
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7.2 Hecken

Es gibt strenge und naturgewachsene Hecken. Letztere werden auch als freiwachsende Hecken bezeichnet.

Sie stellen eine dichte Pflanzenwand dar, bieten Sichtschutz, kénnen willkommene Staubfilter sein und einen
begrenzenden Sicherheitsschutz bringen. Das dichte AuBenkleid einer Hecke bietet Végeln einen idealen
Nistplatz. Besteht die Hecke dann noch aus Vogelndhrgehdlzen, so wird Nist- und Futterplatz gleichermaBen

angeboten.

Strenge Hecke

Ein Merkmal der strengen Hecke ist der mehr oder
minder regelmaBige Schnitt.

Die Auswahl geeigneter Pflanzen ist sehr groB.
Wichtig ist die Schnittvertraglichkeit. Die Entschei-
dung Uber die Pflanzenart wird weitgehend durch
den verfligbaren Standraum, die gewilnschte
Wuchshéhe und die Frage einer immergrinen oder
sommergrinen Hecke bestimmt.

Bewéhrte Pflanzenauswahl

Niedere Hecke
(bis 1 m Héhe)

Hohe Hecke
(bis 3 m H6éhe)

Bux, Buxus sempervi-
rens (niedere, frostbe-
standige Sorten)
Berberitze, z. B.
Berberis thunbergii
Mahonie,

Mahonia aquifolium, G
Flache Heckenmyrte,
Lonicera pilleata, G
Johanniskraut,
Hypericum patulum
'Hidcote'

Liguster,

Ligustrum vulgare, G
Hainbuche,
Carpinus betulus
Rotbuche,

Fagus sylvatica
Stechpalme,

llex aquifolium, G
Feldahorn,

Acer campestre
Schlehe,

Prunus spinosa
Lebensbaum, Thuja
occidentalis (diverse
Sorten), G

Eibe, Taxus baccata
(diverse Sorten), G

Zusatz G bedeutet Giftpflanze

Grundsatzlich handelt es sich um schwach giftige
Pflanzen. An Grundschulen sollten solche mit roten,
verlockenden Friichten gemieden werden. Im Schul-
garten selbst ist eine Verwendung mit entsprechen-
dem Hinweisschild sinnvoll. Hier gilt der Grundsatz
'LERNEN STATT ENTFERNEN'. Im Ubrigen wird auf

Literatur Ober Giftpflanzen verwiesen. Mit Riicksicht
auf den Schul- und Pausenbetrieb sollte auf Pflan-
zen mit langen Stacheln oder Dornen, wie z. B.
Schlehe oder Berberitze, verzichtet werden. Gift-
pflanzen sind in diesem Bereich ebenfalls zu mei-
den.

Je nach Wuchsstarke werden 2,5 - 5 Pflanzen je
laufender Meter bendtigt.

Nach der Bodenvorbereitung (Lockerung und Bo-
denverbesserung, siehe Kap. 6.1.4) wird ein Pflanz-
graben fir die Hecke ausgehoben, in den man die
Pflanzen fluchtgerecht hineinstellt. Bei Ballenpflan-
zen wird das Ballentuch gelést. Wurzelnackte Pflan-
zen verfillt man mit lockerem Boden. Durch leichtes
Ratteln und unter gleichzeitigem Hochziehen fallen
die Bodenkrimel zwischen die Wurzeln. Anschlie-
Bend wird, wie nach jedem Pflanzvorgang, die Pflan-
ze grundlich angegossen, um einen guten Bo-
den/Wurzel Kontakt herzustellen.

Durch die dichte Pflanzung stehen Heckenpflanzen
in Wurzelkonkurrenz zueinander. Die Wurzeln wach-
sen in die Breite. Dies bedeutet, dass in unmittelba-
rer Nahe flr andere Pflanzen schlechte Wachstums-
chancen bestehen. Eine Lésung stellt eine Wurzel-
sperre (Folie oder Kantenstein) dar. Je nach Héhe
der Hecke entsteht auch eine Schattenwirkung.

Der Heckenschnitt beginnt (vgl. Abb. 21, Seite 72),
mit einem Aufbauschnitt, welcher aber schon auf die
spatere Form Racksicht nimmt. Um die Hecke bis
zum Boden dauerhaft dicht zu erhalten, sollte sich
die Form nach oben verjingen. Damit kommt aus-
reichend Licht zu den unteren Trieben. Sommergri-
ne Hecken werden 2 x jahrlich geschnitten. Dadurch
bleibt die Hecke dicht. Der Hauptschnitt erfolgt in der
Vegetationsruhe. Der Sommerschnitt dient der
Schénheit und sollte aus Vogelschutzgriinden fri-
hestens Ende Juli erfolgen. Bei immergrinen He-
cken reicht ein Schnitt Ende August.
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Schiler gestalten Lebensraume

Schiiler beim Bau einer Trockenmauer. Die Kombination von Trockenmauer und Teich
ein idealer Lebensraum fir Flora und Fauna.

Auch eine begriinte Wand bietet Lebensraum. Eine Blumenwlese wird zwelmal im Jahr gemaht




Die Rodung oder Zerstérung von Hecken ist in der
Zeit vom 1. Marz bis 30. September grundsatzlich
verboten. Sofern eine derartige MaBnahme, z.B. aus
Verkehrssicherungsgriinden, im Einzelfall erforder-
lich ist, kann die zustédndige Naturschutzbehérde
(Landratsamt bzw. Stadtkreis) eine Ausnahme ertei-
len.

Freiwachsende Hecke (Landschaftshecke)

Sie enthélt die in der jeweiligen Gegend natirlich
vorkommenden Straucher. Durch ihren Artenreich-
tum tragt sie wesentlich dazu bei, dass keine Insek-
tenarten im Garten Gberhand nehmen.

Die Stréducher kdnnen sich weitgehend frei entfalten
und werden ggf. im Rhythmus von 5-10 Jahren auf
Stock gesetzt. Dies bedeutet, dass man sie bis 20
cm Uber dem Boden zuriickschneidet. Dort treiben
sie wieder aus und bilden einen dichten Boden-
schluss. Um eine dichte Erneuerung zu erzielen,
stellt das Entfernen alter Triebe und ein Zuriickset-
zen der Ubrigen eine Alternative dar.

Die Straucher sollten gegeneinander versetzt, mehr-
zeilig und im Abstand von etwa 80-100 cm gepflanzt
werden. Den 6kologischen Ansprlchen der Pflanzen
und der Wuchshéhe sollte Rechnung getragen wer-
den. Wenn es um den Vogelschutz geht, sollten
muissen Straucher reichlich vertreten sein, die mit
Stacheln und Dornen bewehrt sind und deren Friich-
te von Vdgeln verzehrt werden.

Pflanzen fiir eine Landschaftshecke:
G bedeutet Giftpflanze.
Angegeben ist zudem die Wuchshdhe.

Apfelrose, Rosa rubiginosa, stachelig, 2 m
Berberitze, Berberis vulgaris, dornig, 2 m
Bibernell-Rose, Rosa spinosissima, stachelig, 1 m
Farberginster, Genista tinctoria, 1m

Feldahorn, Acer campestre, 15 m

Gewohnlicher Schneeball, Viburnum opulus, G (Fri-
chte),3 m

Hasel, Corylus avellana, 5 m

Hunds-Rose, Rosa canina, stachelig, 3 m
Kornelkirsche, Cornus mas, 5 m

Liguster, Ligustrum vulgare, G, 2 m
Pfaffenhitchen, Euonymus europaeus, G, 4 m
Schlehe, Prunus spinosa, dornig, 4 m

(wuchert sehr stark)

Schwarzer Holunder, Sambucus nigra, 7 m
Stachelbeere, Ribes uva-crispa, dornig, 1,5 m

Wegen ihrer Bedeutung als Futterpflanzen fir Wild-
bienen und Schmetterlinge kénnen auch die ,Fremd-
linge” Blutrote Johannisbeere (Ribes sanguineum)
bzw. Chinesischer Sommerflieder (Buddleia davidii)
in eine Hecke eingereiht werden. Es sind vorzigliche
Orte zum Beobachten und Bestimmen von bliitenbe-
suchenden Insekten.

1. Jahr nach der Pflanzung

2. Jahr

5. Jahr

zweigung zu erreichen.

Bei der jungen Hecke zuné&chst eine kleine Trapezform wahlen, um bei der élteren Hecke eine gute Ver-

Abb. 25: Der Schnitt von Hecken und deren Entwicklung
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7.3 Wandbegriinungen

Viele Gebaude haben groBe, fensterlose Fassaden. Hier bietet sich eine Wandbegriinung an. Leider ist nicht
jede Gebaudewand von der Konstruktion her geeignet fir eine Begriinung. Daher muss in jedem Falle eine

Genehmigung des Schultrégers eingeholt werden.

Selbstklimmer haben Haftorgane und kénnen sich
ohne Hilfe an der Wand festhalten. Sie benétigen
keine Rankhilfe, sind aber auf eine stabile Wand
angewiesen. Vorgehangte Wéande und solche mit
einem Isolierputz eignen sich nicht. In solchen Fallen
muss eine Schlingpflanze mit einem Rankgerist
gewahlt werden. Da auch hier ein Eingriff in die Kon-
struktion erfolgt, ist eine Genehmigung erforderlich.
Nichtrostende Verankerungen sind unabdingbar. Die
Konstruktionen reichen von Holz Uber kunststoff-
ummantelte Stahlseile bis zu Stahlkonstruktionen.
Der direkte Kontakt der Pflanze zu Metall kann im
Winter zu Frostschaden flhren.

Zu den Selbstklimmern gehéren:

e Efeu in verschiedenen Arten als immergriine
Variante

e Wilder Wein (Parthenocissus 'Veitchii') als som-
mergriner Ranker mit einer phantastischen
Herbstfarbung,

¢ Kletterhortensie

7.4 Dachbegriinungen

Alle anderen Pflanzen benétigen eine Rankhilfe:

e Akebia, mit kleinen Blattern,

e Aristolochia, die Pfeifenwinde mit sehr groBen
Blattern als Spataustreiber,

e (Clematis, die Waldrebe in sehr vielen Sorten mit
Blutenfarben weif3, blau, rot,

e Lonicera, das von Bienen gern angenommene
Geisblatt,

e Wisteria, ein sehr frih, blau blihender Schlinger,

e Rosen mit einem reichen Angebot von der Wild-
form bis zur Zuchtform.

Alle Schlingpflanzen mit Ausnahme der Rosen
kommen aus baumbestandenen Gebieten. Sie leben
dort mit der Konkurrenz des Baumes, den sie als
Rankhilfe nutzen. Daher bevorzugen sie einen
feuchten, tiefgrindigen und schattigen FuB, aber
einen sonnigen Kopf.

Die Begrinung gréBerer und vor allem hoher Schulgeb&ude ist eine Aufgabe fir Fachfirmen. Bei Dachfla-
chen Uber beheizten Rdumen sind sehr viele bauphysikalischen Eigenschaften zu bertcksichtigen und soll-
ten deshalb besser in der Hand eines Fachmannes liegen.

Auf dem Schulgelande treffen wir eine Reihe von
nicht beheizten Nebengebauden wie Garagen oder
Geréateschuppen an. Diese eignen sich vorziglich fir
eine Dachbegriinung. Eine Genehmigung flr das
Vorhaben ist unbedingt vom Schultrager einzuholen.

Die Begrinung eines Daches beginnt immer mit
dem Auflegen einer wurzelfesten Folie, welche an
einen Ablauf angeschlossen wird. Durch die Héhe
des Ablaufes kann eine geringe Wassermenge an-
gestaut werden. Dabei ist darauf zu achten, dass
Rand und Wandanschlliisse mindestens 20 cm Uber
die Anstauhdhe hinausgehen, um Geb&udeschaden
zu verhindern.

Ein spezielles Substrat (Mischung mineralischer
Stoffe ohne abschlammbare Teile) ist in der Lage,
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Wasser zu speichern und ein Wachstum der Pflan-
zen zu ermdglichen. Bewahrt haben sich Stoffe wie
Schaumlava, Ziegelsplitt, Blahton und Bims.

Eine Vielzahl von Pflanzen haben sich fir eine sol-
che Begriinung bewéhrt. Hierzu zahlen alle Pflanzen,
welche trockenheitsvertraglich sind oder die Tro-
ckenperiode durch Einziehen in eine Zwiebel Uber-
dauern.

Hier einige Beispiele:

Mauerpfeffer (Sedum), Thymian, Steinnelke, Laven-
del, Fingerkraut, Dachwurz, Schnittlauch, Lein, Jo-
hanniskraut (Hypericum polyphyllum), Steinbrech
sowie alle niederen Zwiebelpflanzen.



Geneigte Déacher kénnen auch begrint werden.
Auch hier ist die wurzelfeste Folie aufzulegen. Die
Begriinung kann nicht durch eine Schittung loser
Masse erfolgen. Hier wird es erforderlich, eine be-
reits gut durchwurzelte, dinne Pflanzendecke aufzu-
legen. Die einfachste Variante besteht darin, daB
man Rasen oder kurz geméahte Wiesensoden in
einer Héhe von ca. 3 cm abtragt und auf das Dach
auflegt.

Auch eine extensive Dachbegrinung muss gepflegt
werden. Die Pflege kann sich auf einen oder zwei

jahrliche Durchgange beschréanken. Dabei ist vor-
wiegend aufkommender Gehdlzbewuchs rechtzeitig
durch Ziehen zu entfernen. Um den Kulturpflanzen
die Konkurrenz zu nehmen, ist jeglicher Fremdbe-
wuchs zu entfernen.

Dachgérten haben in der Regel an den Randern kein
Gelander. Selten ist ein gefahrloser Aufstieg vorhan-
den. Mit Racksicht auf die Unfallverhitungsvorschrif-
ten missen alle Personen auf einem Dach gegen
Abstlrzen gesichert werden.

7.5 Aufstellen und Bepflanzen von GefaBen

Verfligt eine Schule nur Uber versiegelte Flachen und ist eine Entsiegelung solcher Flachen nicht méglich, so
bietet sich das Aufstellen von Pflanzbehaltern an. Die Auswahl reicht hier vom Holzkibel, einem halbierten
Holzfass, Uber BetongefdBe, gebrauchte Betonringe bis zu TongefaBen. Haufig werden den Schulen ge-
brauchte Behalter von der Industrie oder dem Baugewerbe angeboten. Fir eine Pflanzung ist es wichtig,
dass die Behalter nicht mit pflanzenfeindlichen Anstrichen (Teeréle) behandelt wurden. Ferner sollte jeder
Behélter einen Wasserablauf in Bodenndhe haben. Ist dieser Ablauf 5 bis 10 cm tber dem Boden, so kann
ein solcher Behélter als PflanzgefaB mit Wasserspeicher genutzt werden, ein Vorteil, welcher sich gerade in

der Ferienzeit ginstig auswirkt.

Der GefaBboden wird mit einem dranféahigen Materi-
al (Flusssand, Splitt) 2 bis 5 cm hoch abgedeckt. Im
Falle einer Anstauldsung sollte das Material viele
Hohlrdume haben (Blahton, Schaumlava, Ziegel-
splitt) und wird vor dem Verfiillen mit Bodensubstrat
mit einem Vlies abgedeckt, das ca. 100 g/m2 wiegt.

Fir die Substratflllung eignen sich alle Pflanzerden,
wie sie im Handel angeboten werden. Selbstver-
standlich kann auch ein Gemisch selbst hergestellt
werden. In groBen PflanzgefaBen verflllt man den

unteren Bereich der Substratschicht bis 40 cm unter
Oberkante mit Rohboden (ohne organische Bestand-
teile). Die obere Schicht kann aus Kompost und
Torfersatzstoff (wie Rindenhumus) im Verhéltnis 1 :
3 gemischt werden. Solche Mischungen sind noch
aufzudingen und eventuell aufzukalken. Die Auf-
wandmenge kann nur durch eine Bodenanalyse
ermittelt werden.

Je nach Standort, Funktion und GréBe bietet sich ein
solches PflanzgefaB3 z.B. fiir Bluten-, Schling- oder
Gemusepflanzen (Tomaten) an.

7.6 Umwandlung von Rasen in Blumenwiesen

Haufig besteht der Wunsch, vorhandene Rasenflachen, welche nicht der schulischen Nutzung dienen, in eine
Wiese umzuwandeln. Dabei soll die Artenvielfalt geférdert werden. Neben Grasern sollen sich auch Krauter

ausbreiten kénnen.

Rasenflachen haben sich nicht nur aufgrund der
urspriinglichen Aussaat so entwickelt. Vielmehr hat
die bisherige Pflege mit hoher Stickstoffdiingung, die
regelméaBige Bewasserung und der regelmaBige
Schnitt diese gewlinschte Form der Begriinung er-
moglicht. Es ist daher nicht sinnvoll, durch Umbre-
chen der Rasennarbe und Einsaat einer Wiesen-

blumenmischung eine plétzliche Umstellung zu er-
zwingen. Die Nahrstoffverhdltnisse, gerade bei bin-
digen Bdden, missen sich erst &ndern; die Flache
muss ,abgemagert” werden. Es kann daher empfoh-
len werden, die Umstellung durch eine geénderte
Pflege und Nachsaat von Wiesenkrdutern langsam
vorzunehmen.
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Die Schnitthdufigkeit wird auf 2 bis 3 Schnitte im
Jahr reduziert. Der Schnittzeitpunkt soll so gelegt
werden, dass mdglichst viele Krauter bereits Sa-
men gebildet haben. Das Mahgut muss auf der
Flache zum Trocknen (Heu) verbleiben. Beim
Wenden kann Saatgut ausfallen, was flir den
Fortbestand vieler Krauter notwendig ist. Danach

7.7 Bau von Trockenmauern

muss es selbstverstandlich entfernt werden. Das
lange Wachstum und der erste, tiefe Schnitt wer-
den die Rasengraser reduzieren. Auf Dingung
und Bewdasserung muss selbstverstandlich ver-
zichtet werden. So wird sich langsam eine neue
Flora durchsetzen, welche weit mehr Bestand
haben wird als eine Wiesenneuansaat.

Als Baumaterial nimmt man am besten Gesteine, die in der Umgebung vorkommen. Fir eine etwa 3 m? gro-
Be, einseitige Sichtflache einer durchschnittlich 50 cm breiten, freistehenden Mauer benétigt man etwa 1,5-2

m? oder ca. 3-3,5 t plattenférmige Steine.

So geht man vor:

1. Vor Baubeginn die Lage und Ausdehnung der
Mauer mit Holzpflécken und Schniiren markieren.

2. Ein wenigstens 20 cm tiefes Fundament aus
Schottersteinen legen, damit ablaufendes Was-
ser versickern kann und die Mauer im Winter
nicht auffriert.

3. Plattenférmige Steine aus Sandstein oder Kalk in
verschiedenen GréBen aufschichten. Keine Bin-
demittel wie Zement und Kalk verwenden. Un-
ebenheiten der Steine mit lehmigem Rohboden
oder Schotter ausgleichen. Die Steine sollten ca.
10 bis 20° nach hinten geneigt zu liegen kom-
men. Im Innern der Mauer als Unterschlupf fur
Tiere verschieden groBe HOhlungen aussparen.
Einige Hohlen, mdglichst an der Ostseite, mit tro-
ckenem Moos und Streu von Nagetieren fiillen' .
Das fordert die Ansiedlung von Hummelarten.

4. Hinter dem emporwachsenden Mauerwerk locke-
res Gesteinsmaterial aus Kies, Schotter oder
Bauschutt einbringen, damit Oberflachenwasser
rasch versickern kann.

Binder

Laufer

: ]
[ ]
Y S s =

Abb.26: Aufbau einer Trockenmauer

'Streu von Goldhamster, Miusen oder Meerschweinchen
ist in Zoohandlungen erhiltlich.
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Landschaftsgéartnerische Gesichtspunkte fiir den
Bau einer Bruchsteinmauer:

Es ist darauf zu achten, dass die Steine neben- und
Ubereinander passen. Die StoBfugen dirfen nicht
Ubereinanderliegen, sie muissen vielmehr seitlich
versetzt werden. Licken kénnen mit kleineren Stei-
nen ausgezwickt werden. Ein Mauerwerk wirkt reiz-
voll, wenn die verwendeten Steine zwei- bis dreimal
so lang wie hoch sind und Schichtwechsel auftreten.
Fundament, Mauerstarke und Anlauf (Schragung)
bestimmen die Stabilitdt einer Mauer. Die Mauer-
stérke sollte am FuB etwa ein Drittel der H6he, min-
destens aber 30 bis 40 cm betragen. Der Anlauf
betragt im allgemeinen 10 bis 20 % der Hbhe (nach
Baetzner, A.: Natursteinarbeiten des Landschafts-
gdrtners, Stuttgart 1968)

Freistehende Mauern sollten aus Stabilitdtsgriinden
bei einer H6he von 1,00 m an der Basis 0,80 bis
1,00 m breit sein. Hinter die Mauer wird Schotterma-
terial gebracht, um jeglichen Kontakt zwischen Mau-
er und Gartenboden zu unterbinden. Auf diese Wei-
se wird ein zu hohes Nahrstoff- und Wasserangebot
far die Mauerpflanzen vermieden.

Der biologische Wert einer Mauer resultiert aus den
zahlreichen Hohlrdumen und der Fahigkeit des Ge-
steins, Warme zu speichern. Drei grundverschiede-
ne Lebensbereiche finden sich an einer Mauer:
Mauerkrone, Mauerritzen und MauerfuB3. An einer
Mauer leben bevorzugt Pflanzen und Tiere, die von
Natur aus an spaltenreichen besonnten Felsen zu
finden sind.



7.8 Trockenbiotope

Trockenbiotope sind leicht anzulegen. Beim Bau von Steinbeeten schichtet man Uber einer Gesteinsschicht
Erde auf, die mit unterschiedlich dicken Steinen durchsetzt ist. In die Béschungen bringt man zur Drainage
groBere Gesteinsbrocken ein. Diese miissen mit ihrer breitesten Seite aufliegen und so eingebettet werden,
dass sie auch seitlich bis zur Oberkante mit Erde bedeckt sind. Nur so entstehen Wuchsorte fiir Polsterpflan-
zen. Die nach Siden gerichtete Seite eines solchen Steinbeetes stellt Extremstandorte bereit, die sonnig,
heif3 und trocken sind. Je nachdem, welches Gesteinsmaterial (z.B. Kalksteine oder Sandsteine) verwendet
wird, erhalt man kalkreiche bzw. kalkarme Standorte.

Trockenstandorte kdnnen auch durch Aufschittung
von Sand und Kies geschaffen werden, Uber die
man eine Schicht mageren Boden ausbreitet. Nach
Mdoglichkeit sollte man zuvor den Mutterboden abtra-
gen. Mit Hilfe von schluffigem Sand kénnen auch in
einer Wiesenflache kleine Trockenbereiche angelegt
werden. Man plaggt dann einen etwa 1 m? groBen
Bereich von der Grasnarbe ab und hebt nun ein etwa
30 bis 50 cm tiefes Loch aus. Dieses fiillt man dann
mit schluffhaltigem Sand auf. Solche Stellen sind
geeignete Brutplatze fir Sandbienen (Arenaria) und
Schmalbienen (Halictus). Die Nester bestehen aus
einem verzweigten Rdhrensystem.

Auf dhnliche Weise lasst sich auch der Boden im
Saumbereich einer Hecke ausmagern.

Abb. 27: Trockenbiotop

7.9 Anlage von Totholzstapeln

Im Schulgarten anfallendes Schnittholz kann zusammen mit im Wald gesammelten Material zeilenférmig in
bis zu 100 bis 150 cm hohen StdBen gestapelt werden, wo es langsam verrottet. Wenn man unterschiedlich
dickes Ast- und Stammholz verwendet und dazu noch die Schichtrichtungen wechselt, entstehen zahlreiche
Hohlrdume.Totholz bietet Nistplatze fir Végel (Rotkehlchen, Zaunkdnig) und holzbewohnende Wildbienen,
vor allem fir die in den warmeren Landesteilen in Garten haufige Holzbiene.

Markhaltige Triebstlicke, z.B. von Brombeere, Him-
beere und Holunder férdern, noch die Ansiedlung
von Wildbienen. Solche Holzhaufen k&nnen, vor
allem zur Brutzeit von Vdgeln, mit Rosenschnitt be-
deckt und durchsetzt werden. Immer wieder ist zu
beobachten, dass Marienkéafer in Gemeinschaften in
solchen Holzst6Ben Uberwintern. Totholzstapel sind
im  Obrigen  Lebensraume fir  Kleinsauger
(z.B.Spitzmause, Igel, Mauswiesel).

Abb. 28: Totholzstapel
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Schiiler gestalten Nisthilfen und Kletterhilfen

Nistkasten-AG bei der Arbeit.

Alles selbst gebaut. Kletterhilfe aus Weidentrieben.
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7.10 Nisthilfen fiir Vogel und Wildbienen

Eine besondere Aufgabe fur den fachertbergreifenden Unterricht ist der Bau von Vogelnistkésten. Sie bietet
sich vor allem fir den Winter an, eine Zeit, in der kaum Freilandarbeiten méglich sind. Die damit verbunde-
nen Arbeiten erfordern ein prazises und kooperatives Tun, sind ein Beispiel fir praktischen Naturschutz und
schlagen eine Briicke zur Schulgartenarbeit im kommenden Frihling.

Die folgende Darstellung beinhaltet die Stiickliste fiir einen Nistkasten fiir Hohlenbriiter Offnung d = 26 mm
(fir kleinere Meisenarten, wie z.B. die Blaumeise). Durch Auswahl gréBerer Einflugéffnungen kénnen auch
andere Hohlenbriter beriicksichtigt werden. Abwandlungen bei den Abmessungen sind gleichfalls méglich.

Nr. |An- Bezeichnung MaBe in mm Hoéhe x Breite x Tiefe | Material
zahl
a 2 Seitenwand 265 x 230 x 140 x 20 Kiefer
b 1 Rickwand 270 x 160 x 20 Kiefer
c 1 Vorderwand 230 x 230 x 20 Kiefer
d 1 Dach 230 x 120 x 20 Kiefer, Dachpappe
e 1 Boden 120 x 120 x 20 Kiefer
f 1 Aufhangeleiste 580 x 40 x 20 Kiefer
g 2 Querleiste 120 x 25 x 20 Kiefer
2 Holzdlbel d=6 mm Kiefer

Werkzeuge und Hilfsmittel: GliedermaBstab, StreichmaB, Fuchsschwanz, elektrische Standerbohrmaschine,

Forstnerbohrer d = 26 mm, Schwingschleifer oder Schleifpapier Kérnung 80 und 100 mit Schleifkorken, wasserfester

Holzleim, biologische Holzschutzlasur dunkelbraun, Borstenpinsel, Schraubzwingen, Hammer, Zange, Nagel

Abb. 29: Bauplan fir Vogelnistkésten fiir Hohlen- und Halbhéhlenbriiter
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Durch das Anbringen von Nistkasten, die Anpflan-
zung von dornen- und stachelbewehrten Strauchern
und die Férderung der Quirlbildung bei Strduchern
wird die Ansiedlung von Végeln geférdert. Besonde-
res Augenmerk sollte der Unterstiitzung der Wild-
bienenfauna gewidmet werden. Diese Insekten flie-
gen und bestduben z.B. Obstbdume auch bei kiih-
lem Wetter. Zur Ansiedlung von Wildbienen werden
mit Bohrungen von 2 bis 10 mm versehene Holzsti-
cke, vor allem aus Buchenholz, ausgebracht. Dem

o - = Jz ,./
2, [Mutterboden. 7 4

5 -‘Ir .4.'; !}:—59"’

==+ Markierung’

Abb. 31: Blumentopf als kinstliche Nisthéhle fir Hum-
meln. Solche Hbéhlen lassen sich auch in Trockenmau-
ern unterbringen. Gartenschlauch, bodenseits aufge-
schnitten als Zugang. Innen im Topf Polsterwolle
und/oder Kleintierstreu
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Wildbienenschutz dienen auch kinstliche Lehmwan-
de: Man stapelt regensicher Blumenkésten, die mit
Lehm oder LB geflllt wurden. Den Lehm/L6B 16-
chert man mit N&geln unterschiedlicher Starke.

Der Bau von Nistméglichkeiten ist insofern motivie-
rend, als die Schiler meist innerhalb kurzer Zeit
erleben, wie erfolgreich Naturschutzbemihungen
sein kénnen.

Abb. 30: Nistplatz fiir bodenbewohnende Wildbienen.
Ein Teil des Mutterbodens wurde entfernt und der ent-
standene Hohlraum mit einer Kiesschicht und mit leh-
migem Sand geflillt. Ein Stiick Teichfolie verhindert die
Vermischung der Bodenschichten. Solche ausgema-
gerten Bodenparzellen locken bodenbewohnende
Hautflligler (z.B. solitdre Wildbienen und Wespen) an.
Sie legen ein unterirdisches Réhrensystem an, in dem
sie die Brut groBziehen. Markierungen, z.B. Steine,
erleichtern den Insekten beim Anflug das Wiederfinden
des Nistplatzes.

)
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Abb. 32: Gebiindelte hohle oder markige Stangelstiicke
werden in eine Dose platziert. Die Nisthilfe wird halb-
schattig aufgehangt. Auch Buchenholzscheiben mit bis
zu 10 cm tiefen Bohrungen (d = 2 — 10 mm) werden
gerne angenommen.



8. Garten erkunden

8.1 Den Schulgarten kennen lernen

Da Schulgérten eine groBe Anzahl von verschiedenen Pflanzen und Tieren beherbergen kdnnen, bietet sie
Schilern und Lehrern eine Fille von Mdglichkeiten, Naturph&nomene zu erleben und zu erkunden. Diese
Palette wird noch vielfaltiger, wenn man auBerschulische géartnerische Anlagen mit einbezieht, wie z.B. Gart-
nereien, botanische Garten und Parkanlagen. Zwar handelt es sich hierbei um Natur, die vom Menschen
unter jeweils ganz bestimmten Gesichtspunkten arrangiert, gepréagt und unterhalten wird, die aber dennoch
einen wichtigen ,Nahrboden” fiir Naturerleben und -erkunden darstellt.

Es gibt mannigfaltige Méglichkeiten, Natur in Géarten

zu erleben und erkunden. Da gibt es z.B. ein breites

Angebot an Naturerfahrungsspielen, denen allesamt

folgende Kriterien zuzuordnen sind.

Sie kénnen

e die Phantasie und Kreativitat herausfordern,

e den Gebrauch der Sinne betonen und férdern,

e ungewohnte Lernerfahrungen ermdglichen,

e auf bisher Ubersehene Dinge und Phanomene
aufmerksam machen,

e den Blick fir das Schdne und Interessante in der
unmittelbaren Umgebung schérfen,

e Kommunikation und Partnerschaftlichkeit einbin-
den und erfahrbar werden lassen,

e die Kontaktbereitschaft starken und

e SpaB und Bewegung ins Spiel bringen.

Entsprechende Erkundungsspiele findet man in fol-
genden Verdffentlichungen:

e Cornell, J.: Mit Kindern die Natur erleben, Mihl-
heim an der Ruhr 1991

e Cornell, J.: Mit Freude die Natur erleben, Mihl-
heim an der Ruhr 1991

e Trommer, G. (Hrsg.): Natur wahrnehmen mit der
Rucksackschule

e Kuhn, K., W. Probst, K. Schilke: Biologie im Frei-
en, Stuttgart 1986

e Langer, S.: Natur erleben mit Kindern/ Silvia Lan-
ger, Traude Fladt, Karin Blessing (Hrsg.),
Stuttgart 1997

e Dietzen, W., H. Thiele: Jugend erlebt Natur,
Stuttgart 1993

e Unterricht Biologie 184, Mai 1993: Kreative Bota-
nik (Hrsg. U. Unterbruner), Seelze

e Messineo-Gleich, H. Marz: Garten, die auch Kin-
dern SpaB machen, Augsburg 1997

e Bayerischer Landesverband fiir Gartenbau und
Landespflege (Hrsg.): Garten- und Naturerlebnis-
se fur Kinder, Merkblatt

Anlasse und Anst6Be zu Naturerfahrungsspielen und
die entsprechenden Spielregeln werden in der Regel
vom Lehrer gegeben bzw. unter seiner Anleitung
erarbeitet, beim Ablauf agieren jedoch vorwiegend
die Schiler selbst. Solche Spiele machen neugierig
und regen dazu an, selbst auf Entdeckungsreise zu
gehen und spontan, d.h. aus eigenem Antrieb, zu
lernen. Lernen dieser Art, zuweilen auch ,wildes*
Lernen genannt (Schiler, 1997, 24-26), wird mannig-
fach auch bei der Arbeit im Schulgarten angeregt.
Schon aus diesem Blickwinkel heraus l&sst sich die
Bedeutung eines Schulgartens fir den Unterricht in
der Klasse und das weithin ,geordnete” Lernen er-
messen.

Auch Garten sind Orte fiir ,,geordnetes” Lernen
und Erkunden. Wichtige Formen des Naturer-
kundens fiir den Schulgarten sollen im folgen-
den beschrieben werden:

Sammeln und Ordnen

Mancherlei biologische Objekte lassen sich zusam-
mentragen und verdeutlichen, was fiir einen For-
menschatz die Natur bietet. Es kann sich um spon-
tane Funde oder um Naturgegenstédnde handeln, die
gezielt, d.h. unter einer bestimmten Aufgabenstel-
lung, gesammelt wurden: Blatter und Frlichte, Zwei-
ge mit Knospen, blihende und fruchtende Pflanzen-
teile, Moose, Samen, Rindenstiicke, Pflanzengallen,
Pflanzenteile mit FraBspuren, Bodenproben, Steine,
leere Schneckenh&user, Puppenhiillen (z.B. von
Libellen), lebende GliederfliBer (kurzzeitig und unter
Anleitung des Lehrers gesammelt), Teile von toten
Tieren, Bodenproben, Gesteine u.a.m. Wenn man
die Fundstlicke unter bestimmten Gesichtspunkten
ordnet, lasst sich damit eine kleinere Ausstellung
arrangieren. Im Schulgarten oder im Schulgebaude
kénnte ein ,biologischer Tisch® oder eine ,biologi-
sche Ecke® immer wieder aktualisiert werden.
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Bestimmen

Die Formen- und Artenkenntnis ist ein zentrales

Anliegen der Naturerziehung. Bestimmungsliteratur

gehdrt deshalb auch zur Ausstattung von Schulgéar-

ten. Als Bestimmungsbiicher kénnen z.B. dienen:

e Kelle/Sturm: Pflanzen leicht bestimmt, und von
denselben Autoren: Tiere leicht bestimmt, Klett

e Schmeil-Fitschen: Flora von Deutschland und
den angrenzenden Gebieten, Quelle & Meyer

e Rothmaler Il und lll: Exkursionsflora, GefaBpflan-
zen mit Atlas, Volk und Wissen

e Aichele/Golte-Bechtle: Was bliht denn da? Kos-
mos

e Engelhardt: Was lebt in Timpel, Bach und Wei-
her, Franckh

e Chinery: Pareys Buch der Insekten (beriicksich-
tigt auch die Ubrigen Gliedertiere), Parey

e Schauer/Caspary: Pflanzenfuhrer, BLV

e Jacobs/Renner: Biologie und Okologie der Insek-
ten, Fischer (eine hervorragende Informations-
quelle Uber alles, was Insekten betrifft)

Nutz- und Zierpflanzen kénnen an Hand von Katalo-
gen kennen gelernt werden. Inzwischen gibt es auch
Nachschlagewerke aus dem multimedialen Bereich.
Es empfiehlt sich, zum besseren Einpragen der Na-
men einen Teil der Pflanzen zu beschriften.

Betrachten, Beobachten und Untersuchen

Besonders empfehlenswert ist das vergleichende
Betrachten, Beobachten und Untersuchen.

Alle Formen des Erkundens setzen in der Regel
Anleitung, Ruhe, Zeit, Geduld und Ausdauer vor-

aus.

Gerdéte, die zur Grundausstattung eines Schulgar-
tens gehoren sollten (siehe Abb. 33, Seite 85):

e weiBe Tabletts

e Haushaltssiebe, Maschen- oder Porenweite 2 mm

e Exhaustoren fir den Fang kleiner GliederfliBer

e Federstahlpinzetten zum schonenden Anfassen
von Tieren

e Fangglaser

e Klapplupen (VergréBerung 10x und 3x )

e Lupendose

o |offel

e mittelgroBe Pinsel

Vorgehensweise beim Betrachten, Beobachten,

Untersuchen:

e prazise Frage- oder Problemstellung

e genaue Arbeitsanleitungen geben und erlautern

e mitteilen, wie viel Zeit zur Verfligung steht

e Hilfsmittel (fir das Fangen, Betrachten bzw. Beo-
bachten) erklaren

e Gerate unmittelbar vor der Erkundung austeilen

e Schiler betrachten, beobachten oder untersu-
chen Organismen/Sachverhalte

e Ergebnisse werden festgehalten
Zeichnungen, Fotos)

e Gerate einsammeln

e Ergebnisse zusammenfassen und gemeinsam
besprechen

e Tiere am Fangort wieder freilassen

(Protokoll,

Beim Betrachten und Beobachten geht es darum,
Erscheinungen bewusst zu erfassen.
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Zur Untersuchung von Klimafaktoren: Minimum-
Maximum-Thermometer, Bodenthermometer, Hyg-
rometer, Niederschlagsmesser, Windmesser.

Fanggeréte: Kescher, Klopfschirm oder weie TO-
cher fir den Fang von oft an Pflanzen versteckt le-
benden GliederfiBern.

Fir Untersuchungen am Teich: Netze, Planktonnet-
ze, kleine Kescher.

Mégliche Bezugsquellen:
¢ Phywe (Biologie), Postfach, 37025 Géttingen
e FEco Tech, SiemensstraBe 8, 53121 Bonn
¢ Adolf Thies -Meteorologie-, Postfach 3536,
37025 Géttingen
e  Webhrfritz GmbH, Postfach 1107, 96473 Ro-
dach (Dosenlupe)

Anleitungen fur 0Okologische Untersuchungen und
den Einsatz von Geraten im Schulgarten findet man
u.a.in:

Muihlenberg, M.: Freilanddkologie, Quelle & Meyer,
Heidelberg, Wiesbaden 1993




Beispiele:

Betrachten (mit allen Sinnen) und Untersuchen von
pflanzlichen Organen, Entwicklungsstadien bei Gar-
tenpflanzen, Angepasstheit bei Pflanzen, Frucht- und
Samenformen, Knospenformen, Mineralien, Duft-
und Tastpflanzen erkunden.

Beobachten und Untersuchen von Klimafaktoren
(u.a. Temperaturen, Niederschlage, Wind), Entwick-
lungsvorgange bei Pflanzen und Tieren, phénologi-
sche Erscheinungen, Artenvielfalt, Bewegungen im
Pflanzen- und Tierreich, Tiere, die von Blattlausen
leben, Erndhrungsverhalten bei Gartentieren, Le-
bensrhythmus von Frihblihern, pflanzliche Lebens-
formen bei Gartenpflanzen, Blitenbesucher, von der
Blite zur Frucht, Gesundheitszustand der Garten-
pflanzen.

Das Untersuchen unterscheidet sich insofern vom
bloBen Betrachten und Beobachten, als es mit Ein-
griffen in Objekte und Vorgange verbunden ist, bei

denen Hilfsmittel (z.B. Lupen, Pinzetten, Praparier-
nadeln) verwendet werden. Beim Untersuchen und
Experimentieren kommt dem schonenden Umgang
mit den Pflanzen und Tieren eine herausragende
Bedeutung zu.

Experimentieren

Vor allem bei &lteren Schilern spielen im Schulgar-
ten experimentelle Untersuchungen eine besondere
Rolle. Beim Experimentieren werden die Bedingun-
gen fur den Ablauf von Naturvorgangen variiert. Ex-
perimente kénnen die Erndhrung von Pflanzen
betreffen, die Vererbung, die Ansiedlung von Pflan-
zen und Tieren im Zusammenhang mit der Anlage
von Lebensrdumen, den Vergleich von konventionel-
lem, integriertem und ©6kologischem Anbau, den
Einfluss von Umweltfaktoren auf die Pflanzen- und
Tierwelt des Gartens.

Exhaustor fur den Fana kleiner Gliederflilier

Fangglas
,r"-

Klapplupe
Vergréerung 10x und 3x

mittelooBer Pinsel

e

Haushaltssieb,
Maschen- und Porenweite 2mm

Lupendose

\
\

—— e il
w0 T e P

\\

Federstahlpinzette

Abb. 33: Grundausstattung an Geréaten fir Erkundungen im Schulgarten und bei Exkursionen
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8.2 Gartnerische Einrichtungen auBerhalb der Schule besuchen

Man sollte nicht vergessen, dass es in Baden-Wirttemberg eine Fille von géartnerischen Einrichtungen und
Institutionen gibt, deren Erkundung die Arbeit im Schulgarten ergénzen, bereichern und einen Einblick in das
facettenreiche Berufsbild des Gartners geben kann. Da seien zundchst einmal die in schulischer Néhe lie-
genden Einrichtungen wie z.B. Gértnereien, Garten- und Landschaftsbaubetriebe, Baumschulen, Obstlehr-
pfade, Kleingartenanlagen und Parkanlagen, erwéahnt. Auch auf Landesgartenschauen gibt es eine Menge zu
entdecken. Vor dem Hintergrund des im Schulgarten erworbenen Wissens lassen sich hier interessante Er-
kundungen anstellen, die die Zielsetzungen, Bedeutung, Ausstattung, Arbeitsprozesse und das Berufsbild der
hier arbeitenden Personen betreffen. Zwei Gruppen von Einrichtungen sollen etwas ausfihrlicher behandelt
werden: Gartnereien und botanische Garten.

8.2.1 Erkundung von Gartnereien

FOhrungen und selbstandige Beobachtungen kénnen als Informationsquellen dienen. Fihrungen sollten auch
seitens der Schule griindlich vorbereitet werden. So missen u.a. mit den Betrieben Absprachen Uber die zu
behandelnden Themenbereiche getroffen und der Erfahrungs- und Wissensstand der Schiler dargestellt
werden.

Hier einige Tipps fur eine Befragung: pflanzen, Gemise, Obst, Gehdlze, Landschaftsbau
u.a.), Berufsausbildung (evtl. Gesprach mit Auszu-
bildenden), den Arbeitsrhythmus im Tages- und Jah-
resverlauf, die Herstellung von speziellen Substra-
ten, den konventionellen, integrierten oder 6kologi-
schen Anbau (Vorziige und Nachteile), Beetformen,
Anzucht von Pflanzen (,Kinderstube®), Pflanzenar-
ten, Gewachshaustechnik, Kompostierung und Ver-
marktung der Produkte.

1. Im vorbereitenden Unterricht in der Schule wer-
den von Lehrern und Schiilern gemeinsam Fra-
gen formuliert, die man an die Fachleute richten
modchte, was jedoch nicht ausschlieBt, dass auch
spontan gefragt werden kann. Fragen, auf die le-
diglich ein ,Ja“ oder ,Nein“ zu erwarten ist, wer-
den vermieden.

2. Die Fragen missen klar und versténdlich formu-
liert sein.

3. Wenn Antworten des Gesprachspartners nicht
verstanden werden oder unvollstandig sind, muss
nachgefragt werden.

4. Beim Gesprach werden Notizen gemacht, oder
es wird ein Kassettenrecorder verwendet.

Es wéare sehr zu begriiBen, wenn die Schiler bei
einigen Gartenarbeiten mitwirken kénnten: z.B. Aus-
saat, Pikieren, Pflanzarbeiten (krautige Pflanzen,
Straucher, B&ume), vegetative Vermehrung von
Pflanzen, Ernte.

Eine Gegeneinladung in den Schulgarten kdénnte

Beim Besuch sollte man mit offenen Augen durch
interessante Perspektiven er6ffnen.

die Gartnerei gehen und sich informieren, beispiels-
weise Uber die Spezialisierung des Betriebes (Zier-

8.2.2 Lernort botanischer Garten

In unserm Land gibt es - meist in nicht allzu groBer Entfernung von den einzelnen Schulen - eine Reihe von
botanischen Garten, die Schulen offen stehen. Diese Garten mit ihrem Reichtum an Pflanzenschéatzen erwei-
tern das Blickfeld und richten die Aufmerksamkeit auf die Pflanzenwelt ferner Léander. Dabei kann festgestellt
werden, dass viele unserer Zimmerpflanzen uns in einer véllig neuen Umgebung wiederbegegnen; denn die
meisten von ihnen stammen aus tropischen und subtropischen Gebieten rund um den Erdball. So kdénnte
also ein reich begriintes Klassenzimmer Anlass sein, eine Erkundungsreise in einen botanischen Garten
anzutreten. Hier kbnnen dann zum einen vom Schulgéartnern und Alltag her bekannte Themen ergénzt und
vertieft und zum andern bisher unbekannte Sachverhalte aufgegriffen werden.
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Folgende Themen bieten sich u.a. beim Besuch
eines botanischen Gartens an:

Angepasstheit bei Pflanzen

In diesen Zusammenhang gehdren die vielen Auf-
sitzerpflanzen (Epiphyten), von denen uns viele vom
Wohnzimmer her vertraut sind, wie z.B. die Ananas-
gewachse Aechmea, Cryptanthus, Nidularium, Bill-
bergia, viele farbenpréachtige Orchideen (Oncidium,
Vanda, Cattleya u.a.) und Farne (Hirschgeweihfarn).
Véllig andere Techniken, ans Licht zu gelangen,
kann man an Kletterpflanzen studieren (z.B. Philo-
dendron-Arten). Zum Thema Angepasstheit gehort
auch das in zahlreichen Pflanzenfamilien verbreitete
Phanomen der Wasserspeicherung durch Sukku-
lenz. Dies kénnte Uberleiten zu Fragen der Konver-
genz und Evolution.

Pflanzen ausgewahlter Lebensraume

Pflanzen der tropischen Regenwélder, die in allen
botanischen Garten anzutreffen sind, lenken den
Blick auf die Bedeutung und Geféhrdung dieser ein-
maligen Lebensrdume. Im Kontrast zu dieser Pflan-
zenwelt kann vergleichend die der Trockengebiete
behandelt werden.

Fleischfressende Pflanzen (Insektivoren)

In allen botanischen Garten wird diese Thematik
angesprochen. Die ,ausgekligelten” Fangtechniken
finden in besonderem MaBe das Interesse der Schi-
ler.

Tropische Nutzpflanzen

Unter diesen Pflanzen st6Bt man auf viele Vertreter,
die von ihren Produkten her den Schiilern vertraut
sind: z.B. Tee, Kaffee, Kakao, Pfeffer, Ananas, Man-
go, Papaya. Solche Pflanzen erdffnen den Blick da-
far, was wir den Menschen ferner Lander zu verdan-
ken haben. Das Thema Nutzpflanzen steht auch in
Beziehung zum Bereich Heil- und Giftpflanzen.

Botanische Garten verkdrpern in besonderer Weise
das didaktische Prinzip ,Heimat und Fremde® und
verdeutlichen, dass die Erde ein einzigartiger Le-
bensraum und die Heimat aller Menschen ist .

Botanische Garten in Baden-Wiirttemberg

e Botanischer Garten der Universitét Freiburg

e Botanischer Garten der Universitat Heidelberg

e Botanisch-Zoologischer Garten Wilhelma Stutt-
gart, mit eigener Schulabteilung

e Botanischer Garten beim Schlossgarten Karlsru-
he

¢ Botanischer Garten der Universitat Karlsruhe

¢ Botanischer Garten der Universitat Konstanz

e Botanischer Garten der Universitdt Stuttgart-
Hohenheim

e Botanischer Garten der Universitat TUbingen

e Botanischer Garten der Universitat UIm

e Garten- und Parkanlage Insel Mainau mit Arbore-
tum, Schmetterlingshaus mit vielen Nutzpflanzen,
Grlne Schule

Folgende Punkte miissen bei einem Besuch im
botanischen Garten beachtet und geklart werden:
e Kosten fur den Eintritt,

e mogliche GruppengroBe,

o Offnungszeiten,

e Besuchsdauer,

o Ubersichtsplan und Beschreibung vom Garten,

e vorhandene Broschiiren und Arbeitsmaterialien,

e Gartenordnung,

e FOhrungen durch einen Gartner bzw. Padagogen,
e potentielle Themen und Schwerpunkte,

e Eigenaktivitdten von Schilern maglich,

e Arbeits- und Besprechungsraum vorhanden.

Informationen und Materialien zum Unterricht in
Botanischen Gérten (Beispiele):

e Unterricht Biologie 156, Juli 1990. Hrsg. G. Win-
kel:,Botanischer Garten”, Seelze

e Unterricht Biologie 103, 1985. Hrsg. G. Winkel:
Regenwald, Seelze

e Naturwissenschaften im Unterricht Biologie, Heft
8/1982. Themenheft 10: Biologieunterricht im
Freiland, Lernorte: Freilandlabor-Zoologischer
Garten-Botanischer Garten, KoIn

e Bricher, H.: Tropische Nutzpflanzen,
lin/Heidelberg 1977

e Rehm, S., G. Espig: Die Kulturpflanzen der Tro-
pen und Subtropen, Stuttgart 1984

e Franke, W.: Nutzpflanzenkunde. Nutzbare Pflan-
zen der gemabBigten Breiten, Subtropen und Tro-
pen, Stuttgart °1997

Ber-

Arbeits- und Informationsblatter kdénnen bezogen
werden von der Griinen Schule im Palmengarten
Frankfurt (schickt Themenliste auf Wunsch zu), der
Griinen Schule im Botanischen Garten der Stadt
Kéln ,Flora", dem Schulbiologiezentrum Hannover.
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9. Aus dem Garten frisch auf den Tisch

Wann ist Erdbeerzeit, Kirschenzeit oder wann gibt es Feldsalat? Im eigenen Garten erfahrt man selbst,
was wann wachst und Saison hat: Erdbeeren im Juni, Kirschen in Juni und Juli und Feldsalat von Septem-

ber bis Marz.

Der Garten unterliegt dem Rhythmus der Natur. Es kann nur das gegessen werden, was gerade reif ist.
Sonst muss auf Vorrate zurlickgegriffen werden. Das schult die Wahrnehmung fir das frische Gemuse-
und Obstangebot im Handel. Wer sich etwas daran hélt, erfahrt auch den Jahreszeitverlauf wieder neu.

Im Garten wachsen Produkte, die als Lebensmittel unverzichtbar fir eine ausgewogene Erndhrung sind
und bei deren Verzehr wir uns nicht beschranken muissen. Und: Nirgends findet man Salat, Gemuse,
Kartoffeln, Obst, Krauter so frisch, wie im eigenen Garten.

Der Lebensmittelkreis

Der Lebensmittelkreis bringt zum Ausdruck, welche
mengenmaBigen Anteile die Lebensmittelgruppen
(Getranke, Getreide und Kartoffeln, Gemuse, Obst,
Milch, Fleisch und Fett) an einer ausgewogenen Er-
néhrung haben sollen.

Im Garten kénnen wir Kartoffeln, Gemt(ise, Krauter,
Obst und vielleicht auch Getreide ernten. Wir kdn-
nen damit einen sehr groBen Teil unserer Ernéh-
rung abdecken.

Abb. 34: Erndhrungskreis
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Monat
\J FIM|A[M|J |J|A|[S|O|N|D
Blumenkohl X | X |X
Bohnen X [X[X
Kohlrabi X |X|X|X|[X
Broccoli XX |X[X
Spinat X | X X | X
Tomaten XX |X[X
Spargel X | X
Erdbeeren X | X
Himbeeren X | X
Brombeeren X | X
Apfel X | X |x|x
Johannis- X | X
beeren
Kartoffeln /[ XX [X]|X
Kopfsalat XXX [X[X]|X
Feldsalat X | X X |X|X[X
Karotten XX |X|X|X[X

Tabelle 10: Erntekalender einiger Obst- und Gem{-
searten im eigenen Garten

Es hat viele Vorteile, seine Obst- und Gemiiseaus-

wahl der Jahreszeit anzupassen:

e Gemiuse und Obst ist in der Erntezeit preiswert
und in groBen Mengen verflgbar

e kurze Transportwege, Energieersparnis, Verpa-
ckungseinsparung

e Ernte nahe am glnstigsten Zeitpunkt, aroma-
reich, nahrstoffreich, frisch

e Unterstiitzung des heimischen Gartenbaus / der
Landwirtschaft, Produkte aus der Region



Hinweis:

Weitere Anregungen fiir den Unterricht:

Die Anregungen auf den folgenden Seiten eignen

sich fOr verschiedene Klassenstufen. Ideal sind
Projekte, bei denen jedes Thema unter verschie-

Der saisonale Aspekt kann durch jahreszeitliche
Aktivitdten rund um den Schulgarten betont wer-

denen Gesichtspunkten behandelt werden kann. den.

Beispiele:

"Frihjahrs-Putzete"
(April)

"Arbeitsfest” zur Bewaltigung der Frihjahrsarbeiten wie Aufrdumen,
Neuanlegen, Vorbereiten der Beete - verbunden mit einem kleinen Fest
(Kaffee, Kuchen etc.), Einbeziehung der Eltern und Lehrerschaft.

Osterspaziergang

Das Erwachen der Natur wahrnehmen.

Klassenfest zum Schuljahrabschluss
(Juni-Juli)

Mit Produkten aus dem Schulgarten:
Salatbuffet, Krauterquark, Knoblauchbrot, Gemiisefrikadellen,
Krautertees, Obstdessert, Obstsalat, Himbeerkuchen etc.

Krauterwoche
(Juni-September)

Projektwoche zum Kennenlernen der Heil- und Gewlrzkrauter und ihrer
Nutzung. Herstellung von Krauteressig, Krauterquark, Krauterkissen,
Ringelblumensalbe etc.

Kartoffelfest Kartoffelernte verbunden mit einem Kartoffelfeuer, Folienkartoffeln aus
(Juli-September) der Glut, Reigen um das Feuer, Singen, Geschichten etc.

Erntedankfest Mit Erzeugnissen aus dem Schulgarten.

(September)

Adventsbazar Das ganze Jahr tber kénnen Produkte fir den Bazar hergestellt wer-

den, z.B. Marmelade, Trockenobst, getrocknete Krauter, Eingemachtes,
Krauteressig und -6l.
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9.1 Gemiuse und Salat

Als Gemuse bezeichnet man alle nicht zum Obst oder zum Getreide zdhlenden Nahrungspflanzen. In der
Umgangssprache versteht man unter Gemise gegarte Pflanzen bzw. Pflanzenteile, unter Salat rohe
und/oder gegarte Pflanzen, die mit Marinaden versehen sind und unter Rohkost rohe, stlickige oder zer-
kleinerte Pflanzen. Einige Gemusearten dirfen allerdings nicht roh verzehrt werden, denn sie enthalten
gesundheitsschadigende Substanzen, die erst durch das Erhitzen zerstért werden. Dazu zahlen Bohnen

oder grine Tomaten.

GemiUse und Salate sind in unserer Erndhrung sehr
wichtig. Sie liefern Ballaststoffe, Vitamine und Mine-
ralstoffe, aber kaum Energie. Deswegen sollten sie
bei keiner Mahlzeit fehlen. Die Vielfalt der verschie-
denen Pflanzen und Zubereitungen lasst keine
Langeweile aufkommen. Gemeinsam zubereitetes
GemUse und Salat aus dem Schulgarten ist immer
wieder ein besonderer Genuss und Héhepunkt, der
am Ende des Prozesses von der Aussaat Uber die
Keimung, das Wachstum und die Pflege bis hin zur
Ernte steht. Mit etwas Kreativitdt und Phantasie
entstehen leckere neue Rezepte, die ansprechend
aussehen und gut schmecken.

Projekt: Gemuse und Salat vorbereiten

Frische Gemise und Salate sind wichtige Mineral-
stoff- und Vitaminlieferanten. Vitamine sind jedoch
empfindlich gegeniber Wasser, Hitze, Licht und
Luftsauerstoff. Mineralstoffe werden durch Wasser
ausgelaugt. Um diese fir uns wertvollen Stoffe zu
erhalten, kommt es besonders auf richtigen Ein-
kauf, Lagerung und Zubereitung an. Falsch behan-
deltes frisches Gemise und Salat verwelkt, trock-
net aus, fault, schimmelt. Frischer als aus dem
Schulgarten kann das Gemise und der Salat nicht
sein.

Arbeitsgang |Zweck Gerate Arbeitsregeln Begriindung
Putzen Entfernen von ver- Kichenmesser Nur ungenieBbare Sparsamer Um-
dorbenen, welken Abfallschale Bestandteile gang mit
oder harten Teilen entfernen Lebensmitteln
Waschen Erde und grobe Ver- | GroBe Schissel Unter flieBendem, Verluste von was-
schmutzungen entfer- | evil. Birste kaltem Wasser serloslichen In-
nen. Lésen von uner- | Salatsieb zum grindlich waschen. | haltsstoffen (Vita-
winschten Stoffen Abtropfen Bei empfindlicher mine, Mineralstoffe)
Zellstruktur, z.B. vermeiden
Kopfsalat, im ste-
henden kalten Was-
ser. Nicht wassern!
Schélen und zer-
kleinern immer erst
nach dem Waschen
Schélen Entfernen von Schélmesser flr Maoglichst diinn Vitaminverlust und
Schalen oder Hiilsen | harte Schalen schélen, geschéltes | Verfarben durch
Kichenmesser zum | Gemdise nicht an Luftsauerstoff
Abziehen dinner der Luft liegen las- [ verhindern
Schalen sen
Zerkleinern, Zerteilen in Scheiben, | Kichenmesser Immer auf Brett Beim Schneiden in
Schneiden, Wrfel, Streifen, Schneidebrett, Roh- | schneiden. der Hand besteht
Hobeln, Ras- | grobe oder feine Stift- | kostreiben, Schnit- | Zerkleinertes Verletzungsgefahr;
peln .... chen zelwerk der Ki- Gemuise zudecken, | Schutz vor
chenmaschine rasch weiterverar- Luftsauerstoff
beiten; Rohkost in
die schon vorberei-
tete Marinade
raspeln
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Rezepte

SalatsoBen-Klassiker

Essig-Ol-SoBe

Zutaten: 2-4 Essldffel Ol, 2 Essloffel Essig oder
Zitronensaft, 1 Essloffel gehackte Krauter nach
Belieben, 2 Teeloffel Salz, 1 Prise Zucker,

1 Prise Pfeffer, 1 kleine feingehackte Zwiebel.
Essig oder Zitrone langsam unter das Ol riihren,
Salz, Zucker, Pfeffer, Krauter und Zwiebel hin-
zufligen.

Passt zu: Tomaten, Blattsalaten, Karotten,
Paprika.

Richtiges Garen von Gemiise
Beim Garen von Gemise sind n&hrstoffschonende
Zubereitungsarten mit kurzer Gardauer vorzuzie-

hen: Dampfen, Dinsten, Garen im Schnellkochtopf.

Quiz:

JoghurtsoBe

Zutaten: 1 Becher (150 g) Naturjoghurt, 2 Ess-
I6ffel Essig oder Zitronensaft, 1 Teeloffel Salz,
1 Prise Knoblauchpulver oder 1 Zehe frischer
Knoblauch durchgepresst, 1 Prise weiBer Pfef-
fer, 1 Essléffel geschnittene Zwiebel und Salat-
krauter

Alle Zutaten vermengen, kurz vor dem Verzehr
Uber den Salat geben und alles durchmischen.
Passt zu: Gurken, Blattsalaten (z.B. Feldsalat,
Chinakohl).

Tipps:

In geschlossenem Topf garen

umrihren vermeiden

Garflissigkeit mitverwenden (Ausnahme: Hl-
senfrlichte)

kirzeste Garzeit wahlen.

Welche Vorbereitung und Zubereitung von Gemiise ist geeignet? Falsche Arbeitsweisen
sind durchzustreichen. Begriinde deine Entscheidung!

Abb. 35: aus: Uta Wagner, "Gut geplant ist halb gelungen”, 8. Jahrgangsstufe,
Verlag Dr. Felix Bichner, Handwerk und Technik, 1992
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Grundrezept: Gemiise, gediinstet

Fol

Zutaten: 1 kg Gemuse, 1 Zwiebel, 25 g Butter
oder Margarine, 125 ml Wasser, Gewl(rze,
Krauter nach Geschmack und Belieben.
Gemise waschen, schalen, zerkleinern. Fett
erhitzen, Zwiebel glasig dinsten, Gemise
dazugeben und andiinsten. Das hei3e Was-
ser und Gewdlrze zugeben, aufkochen lassen,
Herd herunterschalten. Im geschlossenen

Topf weiterdiinsten, ab und zu umschwenken.

Gemise mit frischen gehackten Krautern an-
richten.

ten:
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gende Gemisearten eignen sich zum Dlns-
Auberginen e Lauch

griine Bohnen e Steckriiben
Kohlrabi e Paprika

junge Erbsen e Fenchel

Spinat e Gurken

Mangold e Tomaten

Wirsing e Sauerkraut
Zucchini e Mohren

WeiBkohl

Weitere Anregungen fiir den Unterricht

e Salat und Gemise nach verschiedenen Krite-
rien sortieren lassen:
Salat - Gemise
roh verzehrbar - nur gekocht verzehrbar
Sommer- und Wintergemise

e Das Auge isst mit
Anrichten und Verzieren mit Salat und Gem{-
se
(z.B. Tomatenrose, Kérbchen, Krone, Schei-
ben, Schnitze ...)
Ideenwettbewerb

e Erganzen eines Tageskostplans mit Gemiise
und Salat

e Eigenes Kochbuch machen mit vielfaltigen
Salat- und Gemuserezepten

e Mind-mapping "Das alles kann ich aus Ge-
mise/Salat zaubern™:
Rohkost/Dipps, Wurzelsud/GemUsebriihe,
klare und gebundene Suppen, Eintopf, Beila-
ge zu Mabhlzeiten, Auflauf/Gratin (mit Kése
Uberbacken), Pizza, Lasagne, salzige Kuchen

e Geschenke aus der Gemusekiche:
stBsauer eingelegter Kirbis, eingelegte Pap-
rika, Gurken.

® Samen ziehen, z.B.: Erbsen-, Kiirbis-, Boh-
nenkerne trocknen und im nachsten Frihjahr
wieder stecken.



9.2 Obst/Beerenobst

Obst gilt seit jeher als wesentlicher Bestandteil einer gesunden und ausgewogenen Erndhrung. Obst ist
reich an Vitaminen und Mineralstoffen, enthalt Ballaststoffe, sekundare Pflanzenstoffe und Kohlenhydrate,

die dem Obst die SiiBe verleihen.

Beeren sind bei Kindern sehr beliebt und bereits beim Pflicken eine beliebte Leckerei. Die Vielfalt der
Beerenarten und die Vielfalt in der Zubereitung lassen fir jeden Geschmack das Passende finden.

Erdbeeren

Erntezeit liegt im Juni. Besonders beliebt sind bei Kindern die wald-
erdbeerartigen Monatserdbeeren, die von Mai bis Oktober reifen.

Rote, schwarze, weif3e
Johannisbeeren

Frihe Sorten sind im Juni / Anfang Juli reif.

Stachelbeeren

Friihe Sorten reifen ab Juni.

Himbeeren

Es gibt auch spate Sorten, die von September bis Oktober reifen.

Brombeeren

Haupterntezeit (Juli/August) fallt leider meist in die Sommerferien.

Beispiele fiir die Verwendung von Beerenobst:

e direkt vom Strauch

e roh, leicht gezuckert als Beerensalat

e SiliBspeise mit Milchprodukten wie Quark,
Joghurt, Frischkase

e Beerenmilchshake

e Beerenmusli

e Beerengritze ("Rote Gritze")

¢ Geback: Obsttorte (Belag), gebackene Kuchen,

Sahnetorten, als Fullungen fir Biskuitrolle,
Windbeutel, Pfannkuchen
e Saft, Sirup

o Marmeladen, Konfitlren, Gelees

Projekt:
Wir kochen Marmelade nach GroBmutters
Art und auf moderne Weise

GroBmutters Vierfruchtmarmelade

Zutaten: 1 kg Frichte (z.B. Erd-, Him-, Stachel-,
Johannisbeeren), 500 - 700 g Zucker

Die Beeren werden gewaschen und gut abgetropft,
in einen genigend groBen Kochtopf gegeben und
zerquetscht. Man bringt das Obst bei starker Hitze
unter standigem Rihren zum Kochen. Nach dem
Zerkochen wird die Masse durch ein Sieb gestri-
chen, um die Kerne zu entfernen. AnschlieBend

wird wieder erhitzt und die Masse auf zwei Drittel
eingekocht. Dann erst rihrt man den Zucker ein
und kocht das Ganze wieder auf. Mit der Gelierpro-
be wird getestet, ob die Marmelade fertig ist. Dazu
gibt man etwas Marmelade auf einen Teller, damit
sie schnell erkaltet. Ist sie dickbreiig, so kann die
noch heiBe Marmelade in Glaser geflllt werden.
Die Glaser werden sogleich verschlossen.

Marmelade auf moderne Weise

Zutaten: Beeren (Erdbeeren, Himbeeren,
Stachelbeeren)
1000 g Zucker und 1 Tite Geliermittel
oder: 1000 g Gelierzucker

Die gewaschenen, abgetrockneten und zerkleiner-
ten Friichte werden mit dem Zucker und Geliermit-
tel bzw. dem Gelierzucker gemischt. Unter Rihren
wird das Ganze zum Kochen gebracht und vier
Minuten sprudelnd gekocht. AnschlieBend wird die
Gelierprobe durchgeflihrt. Die fertige, noch heiBe
Marmelade in heiB ausgespulte Glaser geben und
sofort verschlieBen.
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Anmerkung:

Auf  moderne Weise gekochte Marmelade
schmeckt intensiver nach Frichten und enthalt
mehr Nahrstoffe als die Marmelade nach GroBmut-
ters Art. AuBerdem wird sehr viel Zeit und Energie
gespart, denn durch die Zugabe des Geliermittels
Pektin wird die Marmelade schneller fest. Da es
friher kein Pektin zu kaufen gab, mussten immer
pektinreiche und pektinarme Frichte gemischt
werden, um eine ausreichende Gelierfahigkeit der
Marmelade zu erhalten. Deshalb gab es damals
auch selten Marmelade aus einer Fruchtart.

Ganz besonders frisch und vitaminreich sind kalt-
geriihrte Marmeladen.

Zutaten: 500 g Beeren
250 g fester Honig

Das Obst wird im Mixer zerkleinert und der Honig in
kleinen Mengen dazugegeben. Die Masse wird mit
der Kichenmaschine auf kleinster Stufe etwa 30
Minuten geruhrt, bis sie anfangt leicht dick zu wer-
den. Dann sofort in hei3 ausgespilte und gut
schlieBende Schraubgléser fiillen, mit einem Etikett
und Datum versehen und im Kuhlschrank auf-
bewahren.

Zu diesem Rezept passt vielleicht eher die Be-
zeichnung "Fruchtmus". Die zerkleinerten Friichte
werden nicht erhitzt, halten sich aber nur im Kihl-
schrank fir kurze Zeit (einige Wochen).
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Weitere Anregungen fiir den Unterricht:

Durchflihren von Sensoriktests (Schmecken,
Riechen, Flhlen), verbunden mit einer Erkun-
dung (Vergleich von Obst im Schulgarten, auf
dem Wochenmarkt, im Supermarkt oder Fach-
geschéft). Hier kénnen auch Aspekte wie Her-
kunft, Preis, Verpackung zur Bewertung mit he-
rangezogen werden.

Vergleich (Sensorik, Kosten, Okologie) von Fer-

tigprodukten aus Obst und selbstgemachten

Speisen mit frischem Obst (z.B.: Fruchtjoghurt,

Fruchtmilch und -quark).

Spiele:

— Erraten von Obstarten durch wértliche Be-
schreibung (Methode: Teekessel)

— Montagsmaler (eine Gruppe zeichnet Obst,
die andere muss es erraten)



9.3 Krauter

Krauter werden seit Jahrhunderten sowohl als Wirzmittel wie auch zu Heilzwecken verwendet. Manche -
wie Petersilie, die reich an Eisen, Kalium, Calcium und Vitamin C ist - sind sehr nahrstoffreich, andere
haben medizinische Eigenschaften. Thymian und Rosmarin sind natirliche Desinfektionsmittel. Dill férdert
den Schlaf, Fenchel ist hilfreich gegen Blahungen bei Babys, Minze unterstiitzt die Verdauung, Bohnen-
kraut gilt als magenstarkend und krampflésend, Salbei wird als Arznei gegen Halsentzindungen, Darm-
und Magenstérungen verwendet. Gleichzeitig verleihen die unterschiedlichen Krauter unseren Speisen ihre
individuelle Geschmacksnote und tragen somit auch zur Abwechslung unserer Nahrung bei.

Ein Krautergarten im Schulgarten hat viele Vorteile:

e fast ganzjadhrige Nutzung zur Sinneserfahrung
(alle Sinne werden angesprochen)

e fast ganzjahrige Nutzung zur Nahrungszuberei-
tung

e fast ganzjahrige Nutzung als Hausapotheke

e Vermittlung biologischer Kenntnisse

e relativ geringer Pflegeaufwand,
Nutzung mdglich.

langjahrige

Krauter aus dem eigenen Garten richtig
trocknen und einfrieren

Trocknen

Krauter schmecken frisch geerntet am besten.
Wenn irgend mdglich sollten sie deshalb frisch
verwendet werden, da die Duft- und Aromastoffe
und atherischen Ole dann noch in groBer Menge
enthalten sind. Im Sommer, wenn die Krauter im
Garten Uppig wachsen, kann man sich daraus ei-
nen Wintervorrat anlegen, um jederzeit Krauter
zum Wiirzen oder fir Tee verwenden zu kdnnen.
Krauter zur Bevorratung, sollten bevor sie bliihen
an einem sonnigen Tag geerntet werden. Sie wer-
den langstielig abgeschnitten und in Biindeln an
einem kuhlen dunklen Ort aufgeh&ngt. Die ver-
schiedenen Krauter sollten getrennt getrocknet
werden, damit sich die jeweiligen Aromen nicht
vermischen. Die Krauter werden, wenn sie ganz
trocken und spréde sind, in dunklen, luftdicht ver-
schlossenen Behaltern aufbewahrt.

Tipp:

Getrocknete Krauter vor dem Verwenden zwischen
den Fingerspitzen zerreiben. Das Aroma wird so
verstarkt.

Einfrieren

Die geernteten Krauter werden gewaschen, vor-
sichtig trockengetupft und zerkleinert. Die gehack-
ten Krauter werden in einen Eiswirfelbehalter ge-
geben, mit Wasser aufgefillt und eingefroren.
Wenn sie gefroren sind, werden sie in Frischhalte-
beuteln oder GefriergefaBen im Tiefklihlschrank bis
zum Gebrauch aufbewahrt. (Einige Krauter, z.B.
Petersilie, kdnnen auch unzerkleinert, ohne Wasser
eingefroren werden. Sie werden in gefrorenem
Zustand zerkleinert.)

Tipps:

e Einige Krauter verlieren beim Einfrieren an Aro-
ma: Bohnenkraut, Majoran.

e Bei anderen wird das Aroma verstarkt: Basili-
kum, Dill, Estragon, Salbei, Thymian.

e Folgende Krauter sparsam verwenden: BeifuB,
Bohnenkraut, Majoran, Thymian.

e Folgende Krauter mitgaren: Beiful3, Bohnen-
kraut, Liebstédckel, Thymian.

e Folgende Krauter nicht mitgaren, frisch verwen-
den: Borretsch, Dill, Kerbel, Petersilie, Schnitt-
lauch, Zitronenmelisse.

Projekt: Geschenke mit Krautern

Gewiirzol

Aus kréftig warzigen Krautern I&sst sich ein aroma-
tisches Ol herstellen. Es eignen sich Thymian, Sal-
bei, Majoran, Oregano und Rosmarin. Die Gewlirze
kénnen ganz nach dem eigenen Geschmack ge-
mischt oder einzeln mit Ol angesetzt werden. Die
gut verschlossenen Flaschen missen drei Wochen
in der Sonne durchziehen. Dann werden sie kihl
und dunkel aufbewahrt. Die Krauter missen nicht
herausgenommen werden, solange die GefaBe
verschlossen bleiben. Erst wenn das Ol verwendet
wird, ist darauf zu achten, dass keine Zweige aus
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der FlUssigkeit herausragen. Man nimmt sie am
besten heraus oder filtert das Ol ab.

Krauteressig

VerschlieBbare, nicht zu groBe Flaschen ausko-
chen. Frische Sommerkrauter wie Pimpinelle, Est-
ragon, Zitronenmelisse, Pfefferminze etc. mit den
Stielen waschen und in die Flasche geben (3 bis 4
Stéangel je Flasche). Den Essig aufkochen und heif3
in die mit einem feuchten, warmen Tuch umwickel-
ten  Flaschen flllen. HeiB  verschlieBen.
Die Menge und Art der Krauter so verwenden, wie
sie dem eigenen Geschmack entsprechen.

Kréuterbrot im Blumentopf
Zutaten: 500 g Mehl, 40 g Hefe, 1/8 | Milch, 1 Prise
Salz, 50 g Margarine, 2 Eier, 2 Zwiebeln,
1 bis 2 Knoblauchzehen, etwas Muskat,
Y2 Teel. Fenchel, 4 Essl. gehackter Dill,
Y2 Teel. Rosmarin, 2 Essl. gehackte Pe-
tersilie und Schnittlauch
Zwei neue Blumentdpfe aus rotem Ton (Durch-
messer 14 cm) kochend heiB ausspllen (ohne
Spiilmittel), kalt nachsptilen, antrocknen lassen und
sehr gut mit Margarine ausfetten. Uber das Was-
serloch ein Stiick Alufolie legen. Hefeteig herstel-
len. In der Zwischenzeit alle Krauter waschen und
vorbereiten, die Zwiebeln schélen und fein wiegen,
den Knoblauch pressen und alles unter den Teig
rihren (der Teig sollte ziemlich weich sein).
Den Teig in die Formen bis 2/3 voll fillen, am war-
men Ort gehen lassen.

Den Backofen auf 180° C vorheizen. Die Oberfla-
che der Brote mit kaltem Wasser bestreichen und
im Backofen ganz nach hinten schieben.

Backzeit: etwa 40 Minuten.

Das ausgekiihlte Brot wird in Klarsichtfolie als Ge-
schenk verpackt.
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Und hier noch ein beliebtes Krauterrezept:
Pesto alla Genovese

Zutaten: 200 g Basilikum (groBblattrige Sorte),
Salz, Pfeffer, 2 Knoblauchzehen, 1 Essl.
Pinienkerne, 6 Essl. Parmesan, ge-
rieben, 100 ml Olivendl

Basilikum waschen, Stiel entfernen und grob zer-

rupfen. Mit einer Prise Salz den geschalten und

grobgehackten Knoblauchzehen sowie den Pinien-
kernen in einem Mérser oder in einer Holzschiissel
zu einer gleichméBigen Paste zerstoBen. Nach und

nach Parmesan darunter rithren. Tropfenweise Ol

zugeben und weiterrlhren. Mit Salz und Pfeffer

nachwirzen. Den Pesto mit 2 Essl. Teigwarensud
verdinnen und sofort unter die abgetropften Teig-
waren mischen.

Diese Krauterpaste lasst sich genauso mit anderen
Krautern zubereiten. Einfach ausprobieren!

Weitere Anregungen fiir den Unterricht

¢ Durchfiihren eines Sensoriktests:

- Krauter gibt es frisch, getrocknet, gefroren.
Erkennt ihr die Krauter am Ausse-
hen/Geruch/Geschmack? Wann ist der Ge-
ruch/Geschmack am intensivsten (frisch, ge-
trocknet, tiefgefroren)

- Woran erinnert Dich dieser Ge-
ruch/Geschmack (Speise, Erlebnis, Land
etc.)

e Erstellen einer eigenen Krautertabelle. Welches
Kraut passt zu welcher Speise?”

e Krauter und Gew(rze - aus welchen Pflanzentei-
len werden sie gewonnen? Pflanzenteile be-
schriften (siehe Pflanze unter dem Abschnitt
Gemise und Salat). Dazu ein Lexikon, Krauter-
und Gew(rzbuch oder Broschire benutzen.



9.4 Die Kartoffel

Die Kartoffel zahlt zu unseren wichtigsten Grundnahrungsmitteln. Sie ist preiswert, leicht verdaulich, lager-
fahig, vielseitig verwendbar und vor allem nahrstoffreich. Sie hat einen beachtlichen Starkegehalt (15 %),
weshalb sie gut sattigt. Sie ist dennoch energiearm, denn sie enthalt kaum Fett (0,1%). Der EiweiBgehalt
liegt bei etwa 2 % und ist von hoher biologischer Wertigkeit. Und wer weiB8 schon, dass die Kartoffel ein
bedeutender Vitamin-C-Lieferant ist? (10 bis 40 mg Vitamin C in 100g Kartoffeln, je nach Sorte und Lager-
dauer.) In friiheren Zeiten, als im Winter noch nicht so viel Obst zur Verfligung stand, war die Kartoffel der
wichtigste Vitamin-C-Lieferant in der kalten Jahreszeit!

Loblied auf die Kartoffel
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2. Franz Drake hieB der brave Mann, 3. Salat davon, gut angemacht,
der vor vierhundert Jahren mit Feldsalat durchschossen,
von England nach Amerika der wird mit groBem Appetit
als Kapitan gefahren. Heidi, heida ... von jedermann genossen. Heidi, heida

4. Gebraten, schmecken sie recht gut,
gesotten nicht viel minder,
Kartoffelkl6Be essen gern
die Eltern und die Kinder. Heidi, heida ...

Kartoffelsorten

Sie unterscheiden sich in ihren Kocheigenschaften und sind fir unterschiedliche Gerichte tauglich.

Kochtyp festkochend vorwiegend festkochend | mehligkochend

Kocheigenschaften fest, feinkérnig und méaBig feucht und fein- trockener, grobkdrniger,
feucht, kérnig, platzen starker auf
platzen nicht auf platzen wenig auf

geeignet far Kartoffelsalat Salz- und Pellkartoffeln Puree, Kartoffelpuffer,
Salz- und Pellkartoffeln Bratkartoffeln KléBe, Suppen, Eintdpfe
Bratkartoffeln

Der Kartoffelverbrauch hat in den letzten Jahren deutlich abgenommen. Stark zugenommen hat der
Verbrauch von Kartoffelerzeugnissen und Fertigprodukten, wie z.B. Chips, Plree, Kroketten, Pommes
frites.
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Projekt: "Kartoffel-Erkundungsgang"

Bei einem Gang durch den Supermarkt findet man
sehr viele Produkte, die aus Kartoffeln hergestellt
werden. Schaut euch diese Produkte genau an.
Was darin alles enthalten ist, zeigt die Zutatenliste.

Schreibt es auf. Notiert euch ebenfalls den Preis.

Schlagt die Inhaltsstoffe/ Bezeichnungen im Lexi-
kon nach. Vergleicht die Produkte mit selbst ge-

machten Erzeugnissen aus Kartoffeln und bewertet

die Fertigprodukte.

Kartoffelerzeugnisse Zutaten Verpackung Zubereitungszeit Preis Bewertung
Grundrezept Kartoffelteig

(aus gekochten Kartoffeln)

Viele Kartoffelgerichte werden aus demselben

Grundteig hergestellt und nur die Form oder

Zubereitung variiert. Kroketten

Zutaten: 1 kg mehligkochende Kartoffeln, 100 g
Mehl, 1 Ei, 1 Teeldffel Salz, etwas
Muskat

Die Kartoffeln kochen, schalen, mit der Kartoffel-
presse auf ein Nudelbrett pressen, auskihlen
lassen. Mehl Gber die Kartoffeln streuen und mit
den Kartoffeln vermengen. Masse zusammen-
schieben, Ei, Salz und Muskat zugeben, mit ei-
ner Gabel verriihren und dann alles schnell zu
einem Teig verarbeiten.

Dieses Grundrezept kann weiter verarbeitet wer-
den zu:

Kartoffelnudeln

(Schupfnudeln)

fertigen Teig zu fingergroBen Nudeln formen, in
Salzwasser garen und in heiBem Fett ausba-
cken.

Weitere Anregungen fiir den Unterricht

e "Wie die Kartoffel nach Europa kam" (kulturge-

98

schichtliche eines Grundnah-
rungsmittels)

Ubrigens: In Wirttemberg wurden Kartoffeln
bereits 1701 nachweisbar in dem Waldenser-
Ort Schénenberg bei Maulbronn zu Nahrungs-
zwecken angepflanzt. Der Kaufmann Antoine
Seignoret brachte im April 1701 dem Walden-

ser-Pfarrer Henri Arnaud 200 Kartoffeln. Der

Betrachtung

GleichmaBig geformte Fingernudeln panieren
und in Fett ausbacken.

Kartoffelknédel
Teig mit gerésteten Semmelstlckchen flillen, zu
Knddeln formen und im Salzwasser garen.

Kartoffelbéllchen

kleine Béllchen formen,

panieren und in Fett ausbacken

oder in Salzwasser garen und mit TomatensofBe
und Kase Uberbacken.

Kartoffelmaultaschen

Teigflecke mit verschiedenen Fillungen belegen,
z.B. Hackfleisch oder Zwiebelfiille, zusammenfal-
ten und in einer gefetteten Auflaufform ausba-
cken.

Pfarrer pflanzte sie in seinem Garten und ernte-
te 2.000 Stlick. An jeden der 15 Waldenser-Orte

hatte er 100 Stiick zum weiteren Anbau ver-
schenkt.

Im Schulgarten ein Kartoffelfest veranstalten
(Kartoffeln auf offenem Feuer braten oder im
Kessel kochen).

Kartoffelbuch ("Kartoffel, die tolle Knolle") anle-
gen (samtliche Texte, Zeichnungen, Grafiken,
Fotos, Rezepte in einem Ordner sammeln).

Im Schulgarten ein Kartoffelfest veranstalten.



10. Unterstitzende Organisationen und Einrichtungen
Bitte wenden Sie sich an die im Folgenden aufgefiihrten Organisationen und Einrichtungen. Diese sind
bereit, Sie bei Ihrem Vorhaben zu beraten und zu unterstiitzen bzw. vermitteln lhnen Ansprechpartner und

Adressen engagierter Mitglieder vor Ort.

Bund Deutscher Landschaftsarchitekten
Landesgruppe Baden-Wiirttemberg
Gaisburgstr. 12B

70182 Stuttgart

Tel. 0711-240792, bw@bdla.de

Deutsche Umwelthilfe e.V.
Fritz-Reichle-Ring 4

78315 Radolfzell

Tel. 07732-99950, info@duh.de

Landesverband der Gartenfreunde
Baden-Wiirttemberg e.V.

Heigelinstr. 15

70567 Stuttgart

Tel. 0711-7155306, info@landesverband-bw.de

Landfrauenverband Wiirttemberg-Baden e.V.
Bopserstr. 17
70180 Stuttgart

Tel. 0711-2489270, info@landfrauenverband-bw.de

Landfrauenverband Siidbaden

Friedrichstr. 41

79098 Freiburg

Tel. 0761-2713328, landfrauenverband@blhv.de

Verband Badischer Gartenbaubetriebe e.V.
Alte Karlsruher Str. 8

76227 Karlsruhe

Tel. 0721-944807

info@hortus.de

Wiirttembergischer Gartnereiverband e.V.
Neue Weinsteige 160
70180 Stuttgart

Tel. 0711-644950, info@w-g-v.de

Akademie fiir Natur- und Umweltschutz

beim Ministerium fiir Umwelt und Verkehr
Baden-Wiirttemberg

Postfach 10 34 39

70029 Stuttgart

Tel. 0711-1262814, Umweltakademie@um.bwl.de

Deutsche Gartenbau-Gesellschaft 1822 e.V.
Webersteig 3

78462 Konstanz

Tel. 07531-15288

dgg1822ev@t-online.de

Gartenakademie Baden-Wiirttemberg
Diebsweg 2

69123 Heidelberg

Tel. 06221-709815, gartenakademie@Ivg.bwl.de

Landesverband fiir Obstbau, Garten und
Landschaft Baden-Wiirttemberg e.V.
Klopstockstr. 6

70193 Stuttgart

Tel. 0711-632901, info@logl-bw.de

Landfrauenverband Wiirttemberg-Hohenzollern
Gartenstr. 63

88212 Ravensburg

Tel. 0751-3607-60/61, info@landfrauenverband-wh.de

Staatl. Lehr- und Versuchsanstalt fiir Gartenbau
Diebsweg 2

69123 Heidelberg

Tel. 06221-748424, poststelle@Ivg.bwl.de

Verband Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau Baden-Wiirttemberg e.V.
Filderstr. 109/111

70771 Leinfelden-Echterdingen

Tel. 0711-975660, info@galabau-bw.de

Naturschutzbund Deutschland (NABU)
Landesverband Baden-Wiirttemberg
Tubinger Str. 15

Tel. 0711-966720, nabu@nabu-bw.de

Verband Wohneigentum

Landesverband Baden-Wiirttemberg e.V.
Steinhauser Str. 1

76135 Karlsruhe

Tel. 0721-981620
baden-wuerttemberg@verband-wohneigentum.de
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11. Internetseiten flir Schulgartnerinnen und Schulgartner

In der folgenden Zusammenstellung sind unterstiitzende Behérden, Organisationen,
Einrichtungen und Verbande aufgelistet.

Ministerium fiir Erndhrung und Landlichen Raum Baden-Wiirttemberg unterstiitzt in Zusammenarbeit
mit dem Ministerium fir Jugend, Kultus und Sport Baden-Wirttemberg auf vielfaltige Weise die Schulgérten:
www.mlr.baden-wuerttemberg.de/

Deutsche Gartenbau-Gesellschaft 1822 e.V.: Unterstitzt ideell und praktisch die Schulgartenbewegung
durch Schulgartenwettbewerbe, Fortbildungsveranstaltungen usw.. Sie unterhélt die gréBte Gartenblcherei
Europas mit 50 000 Blchern an der TU Berlin:

www.dgg1822.de/

1. Baden-Wiirttembergischer Arbeitskreis Schulgéarten: Ein Forum fir Erfahrungsaustausch und Weiter-
bildung, mit vielen Links zu allen Schulgartenthemen wie Schulblcher, Schulgartenordnung, Schulgarten-
pachtvertrag fiir Schiiler, Offentlichkeitsarbeit, Sponsorenliste. Hier kann sich jeder Schulgarten verlinken
lassen. Die Themenliste wird standig aktualisiert.

www.schulgarten.ginkgo-web.de

Bundes-Arbeitsgemeinschaft Schulgarten (BAGS) wurde im September 2002 gegriindet. Die Arbeitsge-
meinschaft will deutlich machen, welchen Gewinn Schulgérten in der Erziehungs- und Bildungsarbeit brin-
gen. Sie soll u.a. die im ganzen Bundesgebiet vorhandenen Schulgartenaktivitidten biindeln, Projekte unter-
stltzen, Schulen beraten, sich fir die Lehrerbildung in Sachen Schulgarten einsetzen, fiir die Schulgarten-
idee werben und die Zusammenarbeit mit den Gartenverbanden intensivieren. Infos Uber die Deutsche Gar-
tenbau-Gesellschaft 1822 e.V.(s.0.).

www.bag-schulgarten.de

Landesschulzentrum fir Umwelterziehung (LSZU) in Adelsheim: Fortbildungsveranstaltungen fiir Leh-
rer, viele Arbeitsmdglichkeiten mit Schilern, u.a. bei Themen wie Schulgarten, Trockenmauer, Bienenstand,
Bioarche, Teich, Dachbegriinung, Wiesenparzelle, Streuobstwiese:

www.lszu.de

Okologischer Lehrgarten der PH Karlsruhe:
www.ph-karlsruhe.de/NATUR/GARTEN/
Webseiten zu Schulgartenthemen unter:
www.schulgaerten.de

Okogarten der PH Heidelberg:
www.ph-heidelberg.de/org/garten/

Deutsche Umwelthilfe e.V.: macht Projekte im Natur- und Umweltschutz u.a. auch fur Schulen méglich .
Die Haus- und StraBensammlung der Deutschen Umwelthilfe (DUH) ermdglicht es Schulen, Geldmittel fir
eigene Projekte zu beschaffen und sich zugleich der Offentlichkeit vorzustellen. Koordiniert wird die Sam-
melaktion in der Regel vom 6rtlichen BUND. 60 % der gesammelten Erlése diirfen an der Schule blei-
ben, um eigene Natur- u. Umweltprojekte zu realisieren! Der Rest geht an den BUND und die DUH, die
damit inrerseits Projekte fordern. Wichtig: Sammeln dirfen auBer Erwachsenen auch Schiler ab 14 Jahren:
www.duh.de
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Kreisfachberater bei den Landratsamtern: Adressen erhalten Sie bei den Regierungsprasidien, Abteilung
Landwirtschaft oder Gber den Verband der Bediensteten fir Obstbau, Gartenbau und Landespflege Baden-
Wirttemberg e.V.; sie kommen auch an die Schulen und beraten bzw. unterstiitzen:
www.rp.baden-wuerttemberg.de bzw. www.vbogl.de

Staatliche Lehr- und Versuchsanstalt fiir Gartenbau Heidelberg, gibt Informationen zum Gartenbau:
www.lvg-heidelberg.de

Staatliche Lehr- und Versuchsanstalt fiir Wein- und Obstbau Weinsberg:
www.lvwo-weinsberg.de

Landwirtschaftliches Technologiezentrum Augustenberg, Abteilung Pflanzengesundheit und Pro-
duktqualitat, Informationen zu Pflanzengesundheit und Pflanzenschutz im Haus und Kleingartenbereich:
www.ltz-augustenberg.de

Unterstiitzung geben z.T. die Schulaufsichtsbehoérden (Schulamter) in B-W, verlangen Sie den "Um-
welt- bzw. den Schulgartenfachberater”; hier finden Sie die Adressen:
www.service-bw.de

Unterstiitzung lber die Schultrager/Gemeinden: Hier finden Sie alle Gemeinden in Baden-W rttemberg:
www.onlinekommunen-bw.de/html/homepage.htm

Unterstiitzung in Sachen Schulgérten finden Sie bei den Organisationen des Freizeitgartenbaus:
Landesverband der Gartenfreunde BW e.V.:
www.landesverband-bw.de

Verband der Kleingartner Baden-Wiirttemberg e.V.:
www.vkbw.de

Landesverband fiir Obstbau, Garten und Landschaft Baden-Wiirttemberg e.V. (LOGL):
www.gartenbauvereine.de/badwue/index.htm

Verband Garten-, Landschafts- und Sportplatzbau Baden-Wiirttemberg e.V.: Bietet u.a. Broschiiren zur
Schulgelandegestaltung an:
www.galabau-bw.de

LandFrauenverband Wiirttemberg-Baden:
www.landfrauen-bw.de/

Akademie fiir Natur- und Umweltschutz Baden-Wiirttemberg:
www.baden-wuerttemberg.de/uvm/akademie/index.html

Naturschutzzentren Baden-Wiirttemberg:
www.naturschutzzentren-bw.de

Insel Mainau, "Griine Schule": Bietet Fortbildungsveranstaltungen fiir Lehrer an
www.mainau.de

Umweltmobile, Okomobile: alle Adressen in Deutschland u.v.m.:
www.umweltmobile.de/index.htm
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Haus des Waldes in Stuttgart-Degerloch: Waldpadagogische Bildungseinrichtung firr alle Schulklassen,
kommt mit dem Wald-Info-Mobil, dem rollenden Waldlehrpfad, an die Schulen:
www.hausdeswaldes.de/

Naturschutzbund Baden-Wiirttemberg:
www.nabu-bw.de

Deutscher Imkerbund e.V. (D.1.B.) und seine Imker-/Landesverbande:
www.deutscherimkerbund.de/

Landesgartenschauen im Uberblick:
www.landesgartenschau.com sowie unter www.mlr.baden-wuerttemberg.de

Das Griine Klassenzimmer fiir Landesgartenschauen:
www.fgs-landesgartenschau.deklassenzimmer.htm

Naturdetektive: viele Infos zu Tieren im Schulgarten:
www.naturdetektive.de

Erlebter Frithling 2002: Der groBe Naturerlebniswettbewerb von Rudi-Rotbein - dem Kinderbereich von
NAJU und NABU:
http://naju.in-mv.de/fruehling/seiten/start.htm|

Bodenschutz in Baden-Wirttemberg: Ausstellung zum Ausleihen:
www.uvm.baden-wuerttemberg.de/bofaweb/bs-bw/ibsa.html

Schulbauernhof Niederstetten-Pfitzingen:
http://schulbauernhofpfitzingen.bei.t-online.de

Waldschulheime in Baden-Wiirttemberg:
www.wald-online-bw.de/4erlebnis/3angebotewalderlebnis/4waldschulheime/waldschulheime.htm

Jugendstiftung Baden-Wiirttemberg: Anlaufstelle fir finanzielle Unterstiitzung, bewerben bei:
www.jugendstiftung.de

Cottbus: Schau- u. Lehrgarten der Brandenburgischen TU Cottbus; tibersichtliche Literatursammlung
"Schulgarten”, vielseitiges Saatgutverzeichnis "Wildpflanzen" zum Bestellen, sehr umfangreiche Pflanzenlis-
ten: Straucher, Stauden, Heidegarten, Heil- und Durftkrauter, Graser u.v.m.
http://www.tu-cottbus.de/garten/
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