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Was erwarten junge Menschen 
vom Ehrenamt? 



…wie alles begann…

• Studium zum Bachelor of Art Sozialpädagogik

• Betriebswirtin (IHK) 

• Geschäftsführerin Kreisjugendring Ostalb e.V.

Ministranten

Seniorenheim

DRK 
Kreisverband

Musikverein



Beweggründe

 Zeit gemeinsam mit Freunden verbringen

 Gemeinschaft erleben

 Spaß haben!

 Eigene Ideen umsetzen



Erkenntnisse aus dem Ostalbkreis

 Grundbedürfnisse müssen gestillt sein!

 Spaß, Freunde und die Hilfe für andere

Menschen sind die wichtigsten Gründe

• Vereinsinterne Strukturen 

Wichtig:

• Mehr Anerkennung in der Öffentlichkeit



Fazit

 Öffentlichkeitsarbeit 

 Bildung von Netzwerken

 Kooperationen bilden

 Vereinsinterne Strukturen ändern

 Öffnung des Vereins 

 Mut zur Veränderung! 



Schlussbemerkung

 Junge Menschen wollen die Zukunft am ländlichen 
Heimatort mitgestalten

 Die Affinität zum ländlichen Raum aufgreifen, um 
gemeinsam attraktive und nachhaltige 
Ehrenamtsformen zu entwickeln 

 Vertrauen in die Fähigkeiten Jugendlicher; 
Unterstützung bieten, wenn nötig


